FACULTAD DE MEDICINA
UNIVERSIDAD DE CHILE

PROYECTO CURSOS DE POSTITULO

Tipo de Curso:

Diploma de Postitulo

Nombre del Curso:

Diploma de Postitulo en Terapia Manual Artro - Neuro - Musculo Esquelética

Director del Curso:

Klgo. Rodrigo Latorre G.

Académicos Responsables:

Klgo. Rodrigo Latorre G.— Klgo. Francisco Herrera.

Unidad Académica que
respalda el Curso:

Departamento de Kinesiologia

Version N°/ afio:

X1l Versién / afio 2020

Modalidad: Presencial
Horas Presenciales: 135
Horas Totales: 270

Dias y Horarios:

Las clases se realizaran una vez al mes en médulos de viernes de 14:00 a
18:00 y sabado de 8:30 a 18:00 y un médulo de sabado desde las 8:30 a 18:00
y domingo desde las 9:00 a 18:00 hrs.

Lugar:

Departamento de Kinesiologia de la Universidad de Chile

Destinatarios:

Kinesiologos titulados en universidades chilenas o extranjeras

Cupo Alumnos:

40

Requisitos:

Kinesiélogos titulados en universidades chilenas o extranjeras

NuUmero de Créditos

9

Arancel:

$ 1.700.000 (Un millén setecientos mil pesos)

Ex alumnos de la Universidad de Chile 20% de descuento con un limite de 5
vacantes.

Instituciones en convenio docente asistencial se realizara el descuento segin
convenio vigente con un limite de 5 vacantes.

Fecha de Inicio y término:

Inicio: marzo de 2020.
Termino: marzo de 2021.

Marzo
Viernes 27 de 14:00 a 18:00
Sabado 28 de 8:30 a 18:00
Abril
Viernes 17 de 14:00 a 18:00
Sabado 18 de 8:30 a 18:00
Mayo
Viernes 29 de 14:00 a 18:00
Sabado 30 de 8:30 a 18:00
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Junio
Viernes 26 de 14:00 a 18:00
Séabado 27 de 8:30 a 18:00

Julio
Viernes 24 de 14:00 a 18:00
Séabado 25 de 8:30 a 18:00

Agosto
Viernes 28 de 14:00 a 18:00
Séabado 29 de 8:30 a 18:00

Septiembre
Viernes 25 de 14:00 a 18:00
Séabado 26 de 8:30 a 18:00

Octubre
Séabado 24 de 8:30 a 18:00
Domingo 25 de 9:00 a 18:00

Noviembre
Viernes 20 de 14:00 a 18:00
Séabado 21 de 8:30 a 18:00

Diciembre
Viernes 18 de 14:00 a 18:00
Séabado 19 de 8:30 a 18:00

Enero 2021
Viernes 8 de 14:00 a 18:00
Sabado 9 de 8:30 a 18:00

Examen Marzo 2021

Informaciones e Inscripciones:

Escuela de Kinesiologia, Universidad de Chile

Teléfono: 22 978-6513

Correo electrénico: cursoskinesiologia@med.uchile.cl

rlatorre@med.uchile.cl

FIRMA'Y TIMBRE

DIRECTOR

UNIDAD ACADEMICA
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1.- Fundamentos, Antecedentes que justifican la necesidad de dictar el curso

Por la presencia cada vez mayor de sedentarismo en la poblacion mundial, la OMS lo define como
uno de los grandes factores de riesgo que perpetdan las enfermedades no transmisibles, siendo
estas las responsables del 76% de las muertes en el afio 2000, los estilos de vida sedentarios de
119.000 defunciones solo en Latinoamérica’.

Las patologias musculoesqueléticas influyen directamente en la calidad de vida de nuestra poblacién
y son uno de los principales responsables de ausentismo laboral?; por esto se hace necesario que
los profesionales de la salud especialmente los Kinesidlogos se formen en diversos areas del
conocimiento destinados a satisfacer las necesidades de prevencion, tratamiento y rehabilitacion de
nuestros pacientes, siendo una de ellas la Terapia Manual con un abordaje integral del paciente,
tanto de su sistema osteoarticular como de los tejidos blandos a través del uso de técnicas manuales
y ejercicio terpeuticos.

Esta herramienta terapéutica integra la teoria y la practica de la medicina manual, dotandola de un
caracter cientifico en la evaluacién y tratamiento del sistema musculoesquelético.

En resumen, la Terapia Manual, como lo define la IFOMPT en sus politicas de formacion de nuestra
profesion, es un area especializada de la kinesiologia basada en los conocimientos actuales de
biomecanica que correlaciona las alteraciones funcionales del aparato locomotor (signos,
movimiento, texturas, etc.) y los sintomas del paciente (dolor, parestesia, fatiga, etc.); desarrollando
un razonamiento clinico y cientifico, que utiliza métodos de evaluacion y terapéuticos especificos,
incluyendo técnicas manuales y ejercicios terapéuticos. Comprendiendo la evidencia cientifica y
clinica disponible, siguiendo el concepto biopsicosocial de cada paciente, buscando la normalizacion
de la cinética y mecanica corporal, restableciendo la maxima funcién indolora del individuo® . Es en
este campo de accién que proponemos la formacién de este Diploma de Terapia Manual
Kinesib6logos incorporando nuevas opciones de evaluacién y tratamiento de las disfunciones del
sistema musculoesquelético que han venido desarrollandose desde los inicios de nuestra profesiéon y
compartida por diferentes escuelas de pensamiento4.

2.- Objetivos Generales

e Entregar a los alumnos los fundamentos teéricos y las bases biomecanicas de la Terapia
Manual por Movilizacion y Manipulacion articular (HVLA).
e Desarrollar en los alumnos las habilidades y destrezas propias de la Terapia Manual.

Especificos

e Conocer y aplicar los principios biomecénicos articulares en la evaluacion y tratamiento con
Terapia Manual en disfunciones del sistema musculo esquelético.

! World Health Organization. 2002 world health report: reducing risks, promoting healthy life. Geneva: WHO;
2002.

2 Organizacion Mundial de la Salud. Prevencién de trastornos Musculoesqueléticos en el lugar de trabajo.
Berlin; 2004

® Definicién de terapia manual, Congreso Mundial de IFOMT, Sudafrica 2004.

* Ottoson A. The manipulated history of manipulations of spines and joints? Rethinking orthopaedic medicine
through the 19th century discourse of European mechanical medicine. Med Stud 2011;3:83-116.
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e Aplicar el razonamiento clinico en la evaluacion de las disfunciones musculoesqueléticas
para generar un diagnostico kinésico funcional y tratamiento acorde a la evaluacion
realizada.

e Conocer y aplicar la anatomia superficial en la identificacién de hitos anatémicos para guiar
la evaluacion y tratamiento con terapia manual.

e Conocer y comprender los conceptos basicos de metodologia de la investigacién que
permitan la realizacion de una busqueda bibliogréafica efectiva.

e Incorporar el analisis radiol6gico como un complemento de la evaluacion kinésica en Terapia
Manual.

e Conocer y aplicar los conceptos de estabilizacién y ejercicio terapéutico como parte y
complemento del proceso de rehabilitacion con Terapia Manual en disfunciones artro neuro
musculoesqueléticas.

3.- Destinatarios (Caracteristicas y Perfil de los Destinatarios potenciales del curso)

Kinesiologos titulados en universidades chilenas o extranjeras

4.-Métodos de seleccion de los participantes:

1. Curriculum Vitae
2. Formulario de Postulacion

La seleccion de integrantes sera por estricto orden de inscripciébn y documentacion del diploma,
hasta completar la maxima capacidad programada.

5.-Metodologia

Se trata de un programa formativo de post titulo, orientado a adquirir y desarrollar los conceptos y
destrezas biomecanicos vy fisioldgicos propios de la Terapia Manual, promoviendo el aprendizaje
significativo y razonamiento clinico con clases expositivas y practica inmediata entre alumnos con
una ponderacién de 40% tedrico y 60 % practico desarrollado en 5 médulos de aprendizaje sumado
a una supervision on line permanente.

Se desarrollar4 un caso clinico integrativo del contenido, en el que los estudiantes realizaran el
tratamiento de su paciente en 6 sesiones de 1 hora cada una, luego de lo cual preparara un video
demostrativo de una sesion tipo con su paciente con una duraciéon de 10 minutos, para lo cual
destinara 10 horas a la realizacién y edicion del material el que serd presentado en formato digital y
sera evaluado por los docentes.

Al finalizar los médulos de miembros y columna, el estudiante desarrollara un guia de radiologia
clinica, donde aplicarda a las imagenes los conceptos aprendidos en clase, dando una vision
kinesiolégica al informe imagenolégico.

Al finalizar el curso, el estudiante debera entregar un trabajo de investigacion, donde relacione los
contenidos del diploma con el médulo de metodologia de la investigacién, el cual se presentara en
formato de publicacién cientifica.

El desarrollo del programa se llevar4 a cabo sobre la base de mdodulos de un fin de semana cada
mes. Esta modalidad se sustenta en el hecho de que los contenidos relativos a la Terapia Manual
es una formacién que presenta un eje central de conocimientos que se entregan de forma
independiente moédulo a modulo, por ello este formato no altera el proceso de ensefianza
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aprendizaje, méas aun, lo fortalece pues el alumno tendra el tiempo necesario para incorporar las
destrezas ensefiadas.

6.-Forma de evaluacién, Ponderaciones, Requisitos de Aprobacion y Asistencia Minima

Del aprendizaje de los alumnos (nota de presentacién a examen corresponde al 70% de la
nota final del Diploma):

Pruebas tedricas escritas: (7) (40% de la nota de presentacién a examen)

Trabajo de revision bibliografica: (1) 20% de la nota de presentacién a examen

Trabajos de Imagenologia: (2) 20% de la nota de presentacién a examen

Caso clinico desarrollado en video: (1) 20% de la nota de presentacién a examen

Examen final: 30% de la nota final del Diploma

Del curso:

Encuesta de satisfaccion

Requisitos de aprobacion: de acuerdo a la disposicién del claustro académico del Diploma la nota
minima de aprobacion es de 5,0

Requisito Asistencia: 80% tedrico y 90% practica.
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7.- OBJETIVOS ESPECIFICOS, CONTENIDOS, DOCENTES, HORAS y CREDITOS POR MODULOS

OBJETIVOS

CONTENIDOS

DOCENTE(S)

RESPONSABLE(S)

Horas
Presencial

Horas no
presencial
es

Total
Horas

Créditos

Maédulo [:
Introduccion a
los conceptos
biomecanicos

de la terapia
manual
aplicada a las
extremidades
inferiores

1.- Conocer aspectos
Medicolegales de Ia
practica kinésica en
Chile.

2.- Lograr que los
alumnos  adquieran
los conocimientos y
las bases
estructurales de la
terapia manual
ortopédica,

3.- ldentificar los
elementos basicos de
la  biomecanica 'y
cinemética del
aparato locomotor.
3.1- Reconocer las
formas de
movilizacion
estructural de la
terapia manual.

3.2 identificar cuando
esta indicado y
contraindicado el uso
de la terapia manual.
3.3.-Adquirir las
habilidades para la
evaluacion diferencial
y tratamiento de
lesiones neuro-

1.- Conocimiento de la
legislacion chilena de la
practica profesional de la
Kinesiologia.

2.- Historia de la Terapia
Manual

3.- Introduccién a la
anatomia, biomecanica y
evaluacion en terapia
manual.

3.2.- Teoria y préactica de
la evaluacion y
exploracion de tejidos
blandos y articulaciones
(movilidad /estabilidad)
4.- Tratamiento de la
extremidad inferior.
Movilizacion de las
articulaciones por
traccion, deslizamiento
y manipulacion
(HVLA).

5.- Clasificaciones del
dolor segun
temporalidad y cambios
fisiopatolégicos.

6.- Identificacién de las
vias del dolor
ascendentes y del
control del dolor

Klgo. Rodrigo Latorre G.
Klgo. Julio Figueroa P.
Klgo. Vicente Mauri S.

Klgo. Cristian Cheuquelaf.
Klgo. Rodrigo Nufiez.

Dra. Pia Smok.

Klga. Giselle Horment L.

30

30

60
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musculoesqueléticas
de la extremidad
inferior.

4.- Adquirir y aplicar
los conceptos de
estabilizacién articular
del Miembro inferior.
5.- Aplicar los
fundamentos del
ejercicio terapéutico y
su pertenencia en el
proceso de
rehabilitacion de
disfunciones musculo
esqueléticas de los
miembros inferiores.
6.-Describir los
conceptos de dolor
agudo y dolor crénico.
7.- Conocery
describir las vias del
dolor.

8.- Conocer las
teorias del control del
dolor.

descendente, central y
periférico.

Mddulo I:
Terapia
Manual

1.- Adaquirir las
habilidades para la
evaluacion diferencial
y tratamiento de

1.- Teoria y préactica de
la evaluacion de tejidos
blandos y articulaciones
(movilidad /estabilidad)

Klgo. Rodrigo Latorre G.
Klgo. Julio Figueroa P.
Klgo. Vicente Mauri S.

aplicada a las |lesiones neuro- | 2.- Tratamiento de la L
extremidades | musculoesqueléticos | extremidad superior: Ellgo. C“S“?‘” Cheuquelaf. 30 30 60 2
: . S go. Francisco Herrera R.
superiores de la extremidad | Movilizacibn de las Klgo. Rodriao Nafez
superior. articulaciones por go0. 9 '
3.- Adquirir y aplicar | traccion, deslizamiento y
los conceptos de | manipulacién (HVLA).
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estabilizacion articular
del miembro superior.
4.- Aplicar los
fundamentos del
ejercicio terapéutico y
su pertenencia en el
proceso de
rehabilitacion de
disfunciones mdusculo
esqueléticas de los
miembros superiores.

1.- Adquirir las
habilidades para la
exploracion y
tratamiento de la

1.- Movimientos activos
y pasivos en los niveles
anatémicos, asi como en
modelos de movimientos

Médulo Il columna lumbar, asi|acoplados y no
e como de la | acoplados. -
Terapia articulacion 2.- _ Evaluacion
sacroiliaca. diferencial entre musculo
apl?ggg:aell |2~ Adauirir y aplicar y articulacion  como _
columna. los  conceptos  de causante de sintomas.| Kigo. Rodrigo Latorre G.
jumbar y estabilizacion articular | 3-- Test de exploracion|  Kigo. Julio Figueroa P.
articulacion en.colum,na lumbar y | heuroldgica o de Kigo. Vicente Mauri S. 30 30 60 2
sacroiliaca artlcu!auon segmentos. Tgc_mcas de | Kigo. Crlst|an.CheuqueIaf.
sacroiliaca. tratamiento basico para Klgo. Rodrigo Nufiez
3.- Aplicar los | 1a columna vertebral y la
fundamentos del | articulacién sacroiliaca:
ejercicio terapéutico y | 4. Movimientos
su pertenencia en el activos y pasivos en
proceso de | jos niveles
rehab”itacién de anatémiCOS, asi
disfunciones musculo | como en modelos de
esqueléticas de | movimientos
columna lumbar Yy |combinados
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articulacion

articulares.

sacroiliaca. 5.- Tratamiento de la
columna lumbar y
articulacion sacroiliaca:
Movilizacion de las
articulaciones  por
traccion,
deslizamiento y
manipulacion
(HVLA).
6.- Fundamentos del
entrenamiento fisico y la
respuesta del sistema
musculo esquelético en
el proceso de
estabilizacion y
coordinacién
neuromuscular.
1.- Adquirir las | 1.- Movimientos activos
Médulo IV: habilidades para la|y pasivos en los niveles
exploracion y | anatébmicos, asi como en
Terapia tratamiento de la|modelos de movimientos
Manual columna vertebral | combinados. .
: P ; X L Klgo. Rodrigo Latorre G.
aplicada ala |toracica, cervical y|2.- Diferenciaciébn entre LSS
. L y . X - Klgo. Julio Figueroa P.
columna articulacion témporo- | masculo y articulacion ; .
. : Klgo. Vicente Mauri S.
dorsal, cervical | mandibular. como causante L 30 30 60 2
) » L . . Klgo. Cristian Cheuquelaf.
y articulacién | 2.- Adquirir y aplicar | sintomas. . L
. - Klgo. Rodrigo Nufez
témporo los conceptos de|3.- Test de exploracién )
: e . . Klga. Giselle Horment.
mandibular | estabilizacion articular | neurolégica de
en columna cervical. |segmentos. Técnicas de
3.- Aplicar los | tratamiento bésico para
fundamentos del | la columna vertebral y la
ejercicio terapéutico y | columna cervical.
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su pertenencia en el
proceso de
rehabilitacion de
disfunciones musculo
esqueléticas en
columna cervical.

4.- Test de seguridad
nauro vasculares de
columna cervical.

5.- Movimientos activos
y pasivos en los niveles
anatémicos, asi como en
modelos de movimientos
combinados articulares.
6.- Tratamiento de la
columna cervical:
Movilizacion de las
articulaciones por
traccion, deslizamiento y
manipulacién (HVLA).
7.-Fundamentos del
entrenamiento fisico y la
respuesta del sistema
musculo esquelético en
el proceso de
estabilizacion y
coordinacion
neuromuscular.

1.- Realizar una|l.- Fundamentos de
. basqueda metodologia  de la
% ia bibliogréafica eficazy |investigacion
de g la eficiente,  utilizando | 2.- Estrategias  de
. L, las bases de datos busqueda bibliografica " .
investigacion y| . . Klgo. Alvaro Besoain
Lo ; disponibles. 3.- Fundamentos de la |
Kinesiologia e . o Klgo. Daniela Sandoval 15 15 30 1
2.- Describir y aplicar | practica basada en la ) L
basada en . | evi . Klgo. Rodrigo Nufiez
evidencia estrategias para e evidencia
analisis 4.- Fundamentos de
critico de articulos | bioestadistica y lectura
cientificos. critca de  articulos
3.- Aplicar los | cientificos
FORMULARIO UNICO DE PRESENTACION DE PROYECTOS DE CURSOS Pagina 10 de 25




Ve
il

FACULTAD DE MEDICINA
UNIVERSIDAD DE CHILE

fundamentos de la
practica basada

en la evidencia en la
toma de decisiones
clinicas.
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8.- Curriculum De Los Docentes

8.1. Antecedentes Personales
R.U.T.

Apellido Paterno, Apellido Materno Y Nombres

8/9|5/7/7[2|5[-|K | | |Latorre Garcia Rodrigo Héctor
Chilena
Nacionalidad
Fecha De Nacimiento Profesion
[27 |01 [1975 [Kinesi6logo |

8.2. Experiencia Laboral

Empresa (S) Cargo(S) Desde Hasta
Escuelas De Kinesiologia De La Universidad | Profesor Asociado del Departamento | 2018 Actual
De Chile de Kinesiologia mente
Centro Médico Meds Sport Kinesiélogo 2009 Actual
mente
Centro Meédico Ciens De La Ciudad |Kinesiélogo 2007 Actual
Deportiva De Ilvan Zamorano mente
Hospital Clinico De La Pontificia Universidad | Kinesidlogo 2000 2003
Catdlica De Chile
Scientific Manual Therapy (Smt) Co- Fundador 2010
8.3. Experiencia Docente
Institucion (Es) / Empresa(S) Cursos Impartidos Relacionados Con El | Desde | Hasta
Tema
Universidad De Chile Diploma En Terapia Manual Artro|2009 Actual
Neuro Musculo Esquelética mente
Escuela De Kinesiologia De La Universidad | Kinesiologia, Anatomia Funcional Y |2000 2005
De Chile Biomecanica
Universidad De Las Américas Morfofisiologia. 2000 2000
Colegio De Kinesitlogos De Chile Terapia Manual 2004 2004
Universidad Santo Tomas Diplomado En Terapia Manual 2004 2005
Universidad De Zaragoza, Espafa Ayudante En El Master En Terapia | 2005 2005
Manual Ortopédica Concepto
Kaltenborn-Evjenth
8.4. Perfeccionamiento Laboral Y Docente
Institucién Curso Desde | Hasta
Universidad De Chile Herramientas Actuales Para Una Docencia 2009 2009
Clinica Efectiva
Universidad Andres Bello Movilizacion Neuro Visceral 2008 2008
Universidad De Zaragoza, Espafia Master En Terapia Manual Ortopédica |2004 2005
Concepto Kaltenborn-Evjenth
Universidad De Zaragoza, Espafia Postgrado En Terapia Manual Ortopédica |2003 2004
Concepto Kaltenborn-Evjenth
Universidad Tecnolégica | Diplomado En Programacién Neurolinguistica | 1999 1999
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Metropolitana
Universidad De Chile Licenciatura En Kinesiologia 1995 1999
Universidad De Zaragoza, Espafia Master En Terapia Manual Ortopédica |2004 2005
Concepto Kaltenborn-Evjenth
Firma Relator
8.1. Antecedentes Personales
R.U.T. Apellido Paterno, Apellido Materno Y Nombres
1[o]7[3]olo]4[1]-[4] | [Figueroa Puig Julio Ignacio
Nacionalidad Chilena
Fecha De Nacimiento Profesion
[19 o6 [1972 | Kinesi6logo Y Profesor De Educacion Fisica
8.2. Experiencia Laboral
Empresa (S) Cargo(S) Desde Hasta
Sportmedik Kinesiologo 2004 Actualme
nte
Cesfam San Joaquin Kinesidlogo 2000 2002
Zamorano Kinesiologia Kinesidlogo 2002 2003
Clinica Davila Kinesiélogo 2001 2003
Scientific Manual Therapy (Smt) Co- Fundador 2010
8.3. Experiencia Docente
Institucion(Es) / Empresa(S) Cursos Impartidos Relacionados Desde Hasta
Con El Tema
Universidad Mayor Kinesiologia Deportiva 2003 Actualme
Columna Vertebral nte
Anatomia Funcional
Universidad Andrés Bello Anatomia Aplicada 2001 Actualme
nte
Universidad De Chile Diploma En Terapia Manual Artro | 2009 Actualme
Neuro Musculo Esquelética nte
8.4. Perfeccionamiento Laboral Y Docente
Institucion Curso Desde Hasta
Anglo European College of Chiropractic Doctor En Quiropraxia 2001 2005
Universidad Mayor Mg En Medicina Del Deporte Y |2002 2004
Ciencias De La Actividad Fisica
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8.1 Antecedentes Personales

R.U.T.

Apellido Paterno, Apellido Materno Y Nombres

1lo[2[7][5]8[3]5[-]8

Herrera Neira Francisco Javier

Chilena

Nacionalidad

Fecha De Nacimiento  Profesién

[o]5]0][8]6] 7 [Kinesiélogo

8.2. Experiencia Laboral

Empresa (S) Instituciones Cargo(S) Desde | Hasta
Hospital San José Kinesiélogo Asistencial 1991 1998
Universidad De Chile Profesor Asistente Departamento | 1998 A la
De Kinesiologia fecha
8.3. Experiencia Docente
Institucién(Es) / Empresa(S) Cursos Impartidos Relacionados | Desde | Hasta
Con El Tema
Universidad De Chile Fisica Para El Estudio De La 2014 | 2015
Kinesiologia
Universidad De Chile Biomecanica 2006 2007
Universidad De Chile Anatomia Funcional 2009 2012
Universidad De Chile Procedimientos Terapeuticos 2011 | 2015
Basicos Y Generales
Universidad De Chile Evaluacion Kinesiologica 2011 | 2015
Integral
Universidad De Chile Procedimientas Terapeuticos 2011 | 2015
Complejos Y Especificos
Universidad De Chile Procedimientas Terapeuticos 2011 | 2015
Complejos Y Especificos
8.4. Perfeccionamiento Laboral Y Docente
Institucién Curso Desde | Hasta
Universidad Catoélica Del Maule Maglste[ _En Kinesiologia Mencion 2010 2015
Biomecanica
Universidad De Chile Abordaje Instrumental De Los| .45 | 5014
Tejidos Blandos
. . . Diploma Terapia Manual En El
Universidad De Chile Manejo De Los Tejidos Blandos 2012 2013
Universidad De Chile Diploma - Terapia Manual = Artro-| 17 | 5095
Neuro Musculoesqueletica
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| Universidad Catélica Del Maule

| Licenciatura En Kinesiologia | 1994 | 1995 |
8.1. Antecedentes Personales
R.U.T. Apellido Paterno, Apellido Materno Y Nombres
2| 1]3]1]5[0]8][4]-][7] | |Mauri Stecca Manuel Vicente
Nacionalidad Venezolana
Fecha De Nacimiento Profesion
[06 [02 [1978 |Kinesi6logo |
8.2. Experiencia Laboral
Empresa (S) Cargo(S) Desde Hasta
Escuela De Kinesiologia, Universidad De | Profesor Asistente 2008 2012
Chile
Clinica Tabancura Kinesiélogo 2008 Actual
mente
Clinica Alemana Kinesiélogo 2008 2009
Clinica Advanced Physical Therapy, Ak - Usa | Kinesi6logo 2008 2008
Centro De Rehabilitacién Médica, | Fisioterapeuta 2000 2002
Rehabilimed, Caracas - Vzla
Fisiosport Ams Rehabilitacion Director - Fisioterapeuta 2000 2002
Colegio Universitario De Rehabilitacion, | Asistente Coordinador De Précticas | 2001 2001
Caracas - Vzla Clinicas
8.3. Experiencia Docente
Escuela De Kinesiologia, Universidad De Diploma En Terapia Manual Artro Neuro | 2009 Actual
Chile Musculo Esquelética mente
Escuela De Kinesiologia, Universidad De Profesor Asistente Practicas Clinicas 2008 Actual
Chile mente
Escuela De Kinesiologia, Universidad De Director Y Profesor De Curso De 2006 2007
Chile Anatomia Superficial Y Palpacion
Colegio Universitario De Rehabilitacién, Anatomia Funcional 2001 2001
Caracas - Vzla
8.4. Perfeccionamiento Laboral Y Docente
Institucion Curso Desde | Hasta
Universidad De Chile Herramientas Actuales Para Una Docencia| 2009 2009
Clinica Efectiva
Universidad Texas Tech, Tx - Usa Doctor  (Scd) En Physical  Therapy | 2008 2014
(Traumatologia Y Ortopedia)
Academia Internacional De Medicina | Certificacion Internacional En Terapia Manual |2001 2005
Ortopédica - Usa
Universidad De Chile Kinesiologia 2003 2008
Colegio Universitario De [ Rehabilitacion Mencién Fisioterapia 1996 1999
Rehabilitacién “May Hamilton”
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8.1. Antecedentes Personales
R.U.T.

Apellido Paterno, Apellido Materno Y Nombres

1]5]5[8] 9] 2] 2[0]-[K] | [Cheuquelaf Galaz, Cristian Eduardo
Chilena
Nacionalidad
Fecha De Nacimiento Profesion
[27 |11 [1983 |Kinesi6logo
8.2. Experiencia Laboral
Empresa (S) Cargo(S) Desde Hasta
Mutual De Seguridad Kinesiologo 2008 Actual
Clinica Quilin Universidad de Chile Kinesiélogo 2008 Actual
Vitakine Kinesiélogo 2008 2009
Clinica Los Coihues Kinesiélogo 2008 2008
8.3. Experiencia Docente
Institucion (Es) / Empresa(S) Cursos Impartidos Relacionados Con El | Desde | Hasta
Tema
Diploma Terapia Manual U De Chile Anatomia palpatoria 2010 Hasta
la fecha
U De Talca (Guia Practica Clinica) Supervision clinica 2010 2011
Ust (Guia Préactica Clinica) Supervision clinica 2010 2011
8.4. Perfeccionamiento Laboral Y Docente
Institucion Curso Desde | Hasta
Universidad San Sebastidn Neurodindmica Clinica 2010 2010
Universidad De Chile Diploma Terapia Manual 2009 2009
Universidad De Chile Curso Actualizacion Terapia Manual 2008 2008
Centro Ciens Vendaje K Taping 2009 2009
8.1. Antecedentes Personales
R.U.T. Apellido Paterno, Apellido Materno y Nombres
1]7[5]1]7][5]9]8]9] | | [Besoain Saldafia Alvaro Nicolas
A. Nacionalidad Chilena
Fecha de Nacimiento Profesion
[20 [11 [1990 [Kinesiélogo
8.2. Experiencia Laboral
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Empresa (S) Cargo(S) Desde Hasta
Unlverg[dad de Chile, Direccion de Asesoria Técnica Septiembre, Actualidad
Extension 2015
Centro de Analisis Cuantitativo de
Antropologia Dental (Ca2), Instituto de . Marzo, .
Ciencias Odontoldgicas, Universidad de Investigador de apoyo 2015 Actualidad
Chile
Universidad de Chile, Escuela de Docente Escuela 2015 La fecha
Kinesiologia
Profesional de apoyo en
Universidad de Chile, Departamento de docencia e investigacion, Marzo, Actualidad
Kinesiologia miembro del Laboratorio de 2015
Ergonomia
Clinica Astra Kinesiélogo de apoyo 2014 Actualidad
8.3. Experiencia Docente
Empresa (S) Cargo(S) Desde Hasta
Curso “Pensamiento Cientifico”,
Magister de Artes Visuales, Facultad de Coordinador del curso Agosto, | Diciembre,
Artes, 2015 2015
Universidad de Chile
Diploma en Oclusion y Trastornos
Témporo-Mandibulares. o Julio, .
Facultad de Odontologia Profesor invitado 2015 Julio, 2015
Universidad de Chile
Facultad de Arquitectura y Urbanismo, |Profesor Invitado: Ergonomiay Junio, | Actualidad
Universidad de Chile Metodologia de la Investigacién 2014
Facultad de Odontologia, Universidad de | Profesor Invitado: Ergonomia vy Mayo, |Actualidad
Chile apoyo en andlisis de datos 2014
Departamento de Kinesiologia, Facultad | Coordinador y docente médulo de |2014 Actualidad
de Medicina, Universidad de Chile Investigacion Diploma “Terapia
Manual En Tejidos Blandos”
Departamento de Kinesiologia, Coordinador del dominio de Mayo, |Actualidad
Universidad de Chile Investigacion de Pregrado del 2014
Departamento de Kinesiologia.
Profesor Encargado de los cursos
de Metodologia de la Investigacion
y Practica Basada en la Evidencia
Departamento de Kinesiologia, | Curso de perfeccionamiento de | Enero, | Marzo,
Universidad de Chile docentes en kinesiologia: Disefio | 2014 2014
del Curso, Clases y Evaluaciones
8.4. Perfeccionamiento Laboral y Docente
Institucion Curso Desde Hasta
Departamento de Educacion de Ciencias Septiembre, | Diciembre
de la Salud (Decsa), Facultad de Curso Docencia Efectiva 2015 ' 2015 '
Medicina, Universidad de Chile
- Innovacién Pedagogica en
LFJi(i:\l/gtrZ?dgz '(\j/l:gﬁ'i?ea’ el AL_JIa através de las Junio, 2015 | Julio, 2015
técnicas Thl E If-At
FORMULARIO UNICO DE PRESENTACION DE PROYECTOS DE CURSOS @ 17de 25




FACULTAD DE MEDICINA
UNIVERSIDAD DE CHILE

Universidad de Chile
52%;;'3;%';&?%323’dFeaCCl;:itlaed de Diploma en Ergonomia Abril, 2014 Enero, 2015
Bioética en Investigacion:
Pontificia Universidad Catdlica de Chile D|I.emas_et|cc_)s entre L Noviembre, Noviembre,
asistencia e investigacion | 2013 2013
en el ejercicio médico
Facultad de Medicina, L|de_razgo y trabgjo en Noviembre, Diciembre,
Universidad de Chile €quipo en organizaciones 541 2011
de salud
8.1. Antecedentes Personales
R.U.T. Apellido Paterno, Apellido Materno y Nombres
| [1][5]7]2]0[5]8]8]-]9] Sandoval Huenchual Daniela Betzabet
B. Nacionalidad Chilena
Fecha De Nacimiento Profesion
[19 |08 [1983 |Kinesidloga, Magister En Salud Publica |
8.2. Experiencia Laboral
Empresa (S) Cargo(S) Desde Hasta
Universidad de Chile Profesor Asistente 2015 Actualm
ente
Universidad de Chile Profesional 2010 2014
llustre Municipalidad de San Ramoén Kinesi6logo, sala ERA Cesfam | 2008 2010
Gabriela Mistral
llustre Municipalidad de San Bernardo Kinesi6logo, Escuela Diferencial E- | 2009 2009
791. Programa Hipoterapia
8.3. Experiencia Docente
Post-Grado
Universidad de Chile. Facultad de Medicina. Programa de especializacion en 2012 2015
Departamento de Atencién Primaria y Salud medicina general familiar. Prof.
Familiar Asignatura Salud Publica-Investigacion
Universidad de Chile. Facultad de Medicina. | Diploma Salud Familiar: Gestionando 2014 2015
Departamento de Atencién Primaria y Salud un modelo de atencion integral con
Familiar enfoque familiar y comunitario, modulo
modelo de investigacion en APS y
salud familiar. Versiones 2014 Y 2015
Universidad de Chile. Facultad de Medicina. Diploma en Terapia Manual en el 2014 2015
Departamento de Kinesiologia Manejo de Tejidos Blandos, Médulo:
Estrategias de busqueda y lectura
critica de articulos cientificos aplicados
a la terapia manual. 3° y 4° version.
Universidad de Chile. Facultad de Medicina. | Curso: Perspectiva interdisciplinaria de | 2011 2011
Escuela de Fonoaudiologia. la técnica vocal en actores: hacia la
generacion de un enfoque vocal
integrado
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Pregrado
Universidad de Chile. Facultad de Medicina. Profesora Encargada asignatura 2015 2015
Escuela de Medicina. Departamento de Fundamentos de la Investigacion
Kinesiologia. Cientifica
Universidad de Chile. Facultad de Medicina. Profesora Encargada Asignatura: 2012 2015
Escuela de Medicina. Departamento de Lectura Critica de Articulos Cientificos
Kinesiologia.
Universidad de Chile. Facultad de Medicina. Profesora Encargada Asignatura: 2013 2015
Escuela de Medicina. Departamento de Lectura Comprensiva de Articulos
Kinesiologia. Cientificos
Universidad de Chile. Facultad de Medicina. Profesora Encargada Asignatura 2011 2011
Escuela de Tecnologia Médica Metodologia de la Investigacién
Universidad de Chile. Facultad de Medicina. Profesora Encargada. Asignatura 2010 2010
Escuela de Nutricion y Dietética Epidemiologia
Universidad de Chile. Facultad de Medicina. Profesora Encargada Asignatura 2010 2010
Escuela de Tecnologia Médica Epidemiologia y Salud Publica
Universidad de Chile. Facultad de Medicina.| Profesora Coordinador. Asignatura de 2009 2009
Escuela de Medicina. Departamento de Epidemiologia y Salud Publica
Kinesiologia.
Universidad Auténoma de Chile. Docencia de Practica Clinica. 2009 2009
Departamento  de  Salud. Area de| Asignaturas Clinica I, Clinica Il, Clinica
Kinesiologia [Il y Rehabilitacién Neurolégica
8.4. Perfeccionamiento Laboral Y Docente
Institucion Curso Desde | Hasta
Gobierno de Chile. Ministerio de Curso de capacitacién del Programa Nacional 2009 2009
Salud de Enfermedades Respiratorias del Adulto
Universidad de Chile. Facultad de Curso de Especializacién en Hipoterapia 2008 2008
Medicina. Departamento de
Kinesiologia
8.1. Antecedentes Personales
R.U.T. Apellido Paterno, Apellido Materno Y Nombres
1]4[1[6]8]2|5/6]-[3] | |Horment Lara Giselle lvonne
Chilena
Nacionalidad
Fecha De Nacimiento Profesion
[14 |09 [1981 |Kinesi6loga
8.2. Experiencia Laboral
Empresa (S) Cargo(S) Desde Hasta
Integramédica Kinesitloga 2008 2010
Universidad San Sebastian Guia Practica Clinica, Atencién | 2012 2014
Kinésica.
Consulta Particular Kinesi6loga 2010 2014
Clinica El Bosque Kinesidloga 2014 A la
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| fecha

8.3. Experiencia Docente

Universidad De Chile, Departamento de | Profesor Asistente 2011 A la
Kinesiologia fecha
Universidad Mayor Académico Escuela de Kinesiologia | 2014 2015
Universidad San Sebastian Académico Escuela de Kinesiologia | 2009 2014
8.4. Perfeccionamiento Laboral y Docente
Institucion Curso Desde | Hasta
Universidad De Chile Diplomado en Manejo Kinésico de Disfunciones | 2006 2006
Musculo Esqueléticas en Atencién Primaria
Universidad Nacional Andrés Bello Magister en Terapia Manual Ortopédica 2007 2008
Universidad Nacional Andrés Bello Diplomado en Fisiopatologia del Sistema 2008 2009
Musculoesquelético Craneomandibular,
Craneocervical y Dolor Facial del Paciente
Adulto
Universidad Internacional Certificacion en Reeducacion Postural Global 2009 2010
Permanente de Terapia Manual de
Saint Mont, Francia — Colegio de
Kinesi6logos de Chile
Escuela Osteopatica De Madrid- Master en Técnicas Osteopaticas Estructurales | 2011 2013
Escuela Universitaria De Garbi,
Espafa
Universidad De Chile Diploma de Docencia Universitaria Basada en 2011 2012
Competencias
8.1. Antecedentes Personales
R.U.T. Apellido Paterno, Apellido Materno Y Nombres
[o[9l1][1]4][9]5]-]9] | | |Rojo Castro Rodrigo Antonio
Chilena
Nacionalidad
Fecha De Nacimiento Profesién
[13 |01 [1967 | Kinesidlogo |
8.2. Experiencia Laboral
Empresa (S) Cargo(S) Desde Hasta
Universidad de Chile Profesor Asociado del Departamento | 2019 La
de Kinesiologia fecha
Corporacion Municipal De Lampa Kinesiologo A Cargo De Proyecto 1989 1992
“Centro De Rehabilitacion Fisica”
Fundacion Las Rosas De Ayuda Fraterna Kinesiologo Clinico En Residencias | 1990 1998
De Personas Mayores Postradas
Centro De Salud De La Fuerza Aérea De |Kinesiologo Clinico En Centro De 1994 1994
Chile Salud
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Ejercicio Privado De La Profesion En Centro | Kinesidlogo En  Modalidad De | 1985 2014
Médico Radiolégico Quilicura Atencion Libre Eleccién
Departamento De Kinesiologia De La|Profesor Asistente 1996 Actuali
Universidad De Chile dad
8.3. Experiencia Docente
Institucion(es) / Empresa(S) Cursos Impartidos Relacionados Con El Tema Desde Hasta
Universidad Santo Tomas Diplomado En Terapia Manual. Valoracion De | 2010 2010
Cadenas  Musculares Y  Técnicas De
Estiramiento
Universidad Central Magister En Quiropraxia. Neurofisiologia Del|2011 2011
Control Motor, Aplicado Al Manejo Del Sistema
M-E
Universidad Santo Tomas Diplomado En Terapia Manual. Valoraciéon De | 2009 2009
Cadenas Musculares Y  Técnicas De
Estiramiento
Universidad Santo Tomas Diplomado En Terapia Manual. Valoracién De | 2007 2007
Cadenas Musculares Y  Técnicas De
Estiramiento
8.4. Perfeccionamiento Laboral Y Docente
Institucion Curso Desde Hasta
Escuela De Salud Publica. Diplomado En Salud Familiar Abril Diciembre
Facultad De Medicina Universidad 2015 2015
De Chile
Universidad San Sebastian Curso De Actualizacion En Kinesiologia 2014 2014
Geriatrica Y Gerontolégica
Facultad De Medicina De La Diploma En Docencia Universitaria Por 2012 2012
Universidad De Chile Competencias
Universidad Catdlica Del Maule | Magister En Kinesiologia 2006 2012
Universidad Andrés Bello Terapias Miofasciales, Médulo 1. Método Pilat 2011 |2011
Universidad Mayor Diplomado En Control Motor Octubre | Junio 2008
2007
Universidad Internacional Formacion Base En Reeducacién Postural 2003 | 2004
Permanente En Terapias Global
Manuales (Uiptm)
Departamento De Educacion En | Diplomado En Docencia En Ciencias 2002 | 2003
Ciencias De La Salud, Decsa, |Biomédicas
Facultad De Medicina,
Universidad De Chile
8.1. Antecedentes Personales
R.U.T. Apellido Paterno, Apellido Materno y Nombres
[1]7]7][0]8]4]1]9]-]0] | | |Nufez Cortés Rodrigo Ignacio
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C Nacionalidad Chilena
Fecha de Nacimiento Profesion
[09 [08 | [1991 [Kinesidlogo
8.2. Experiencia Laboral
Empresa (s) Cargo(s) Desde Hasta
Hospital Clinico La Florida Kinesiélogo, coordinador de procesos | 2015 La fecha
cientificos y revisor del Comité de
Investigacion Cientifico.
Universidad de  Chile, Escuela de|Docente Escuela 2016 La fecha
Kinesiologia
8.3. Experiencia Docente
Institucién(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el | Desde | Hasta
tema
Universidad de Chile, Facultad de Medicina, | Coordinador de asignatura Evaluacion|2016 |La fecha
Escuela de Kinesiologia e Intervencion Musculo-esquelético.
Universidad de Chile, Departamento de |Diploma Terapia Manual En El Manejo | Julio Julio
Kinesiologia De Los Tejidos Blandos: Modulo|2018 |2018
Neurodindmica.
Universidad de Chile, Departamento de |Fisioterapia Conservadora e Invasiva [ Nov Nov
Kinesiologia de los puntos Gatillo Miofasciales:|2017 |2017
Mddulo Anatomia palpatoria.
Universidad Catélica del Maule. Docente Clinico de internado | 2016 | La fecha
profesional en el area traumatologia y
ortopedia.
8.4. Perfeccionamiento Laboral y Docente
Institucién Curso Desde | Hasta
Departamento De Educacién De |Curso Docencia Efectiva. Mayo Julio
Ciencias De La Salud (Decsa), 2018 2018
Facultad De Medicina, Universidad
De Chile.
Universidad de Chile, Facultad de | Diploma Terapia Manual Avanzada. Marzo | Enero
Medicina. Departamento de 2017 2018
Kinesiologia.
Universidad de Chile, Facultad de | Fisioterapia Conservadora e Invasiva de los 2015 2015
Medicina. Departamento de | Puntos Gatillo Miofasciales.
Kinesiologia.
Universidad de Chile, Facultad de [ Curso Neurociencia y Neurorehabilitacion: 2014 2014
Medicina, Escuela de Kinesiologia. Control del movimiento voluntario posterior a la
lesion del Sistema a Nervioso.
Universidad de Chile, Facultad de [ Curso Andlisis del Movimiento Humano, desde | 2014 |2014
Medicina, Escuela de Kinesiologia. la Mirada Clinica Integral.
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8.1 Antecedentes Personales

R.U.T. Apellido Paterno, Apellido Materno y Nombres
ol9]3]9[3][7]1]8]-[K] ][] [Smok Vasquez Pia Loreto
A Nacionalidad Chilena

Fecha De Nacimiento Profesién

[02]06]1978 | Médico Especialista en Medicina Legal

8.2. Experiencia Laboral

Empresa (S) Cargo(S) Desde Hasta
Corporaciéon Administrativa Del Poder Judicial Asesor Médico 2016 |A La
Fecha
Policia De Investigaciones De Chile Médico Criminalista 2006 (A La
Fecha
Cortes De Apelaciones De Santiago Y San Miguel | Perito 2008 |2011
8.3. Experiencia Docente
Institucion(Es) / Empresa(S) Cursos Impartidos Relacionados Con El|Desde [ Hasta
Tema
Escuela De Investigaciones | Medicina Criminalistica / Homicidios 2005 |A La
Policiales (Escipol) Fecha
Universidad De Chile Medicina Legal / Responsabilidad Médica /|2006 |2016
Sexologia Forense
Universidad Diego Portales Aprendizaje Basado En Problemas 2010 |2014
Universidad Del Desarrollo Odontologia Legal 2008 |2010
8.1 Antecedentes Personales
R.U.T. Apellido Paterno, Apellido Materno y Nombres
1]5|5[7]9]0|5]-]|0] |Biempica Doce José Pablo
Nacionalidad Uruguaya-Oriental
Fecha de Nacimiento Profesidn
[2 [8 |0 [3 [6 [5 [Lic. en Fisioterapia

8.2. Experiencia Laboral

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde | Hasta
Universidad Catolica Uruguay Director del Departamento Ciencias | 2016 Actual

del Movimiento Humano
Universidad Catolica Uruguay Director de  Licenciatura  en|2012 2016
Fisioterapia

Fisiot Ltda Director Fundador 206 Actual
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8.3. Experiencia Docente

Institucion(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados | Desde | Hasta
con el tema
Universidad de la Republica Anatomia Palpatoria 1998 2001
Universidad de la Republica Ortopedia y Trauma 1996 2001
Universidad Cato6lica Uruguay Anatomia Palpatoria 2012 Actual
Universidad Catélica Uruguay Ortopedia y Traumatologia 2012 Actual
Universidad De Buenos Aires Materia y Post-Grado de Osteopatia | 2013 2016
8.4. Perfeccionamiento Laboral Y Docente
Institucion Curso Desde | Hasta
Universidad de Alcala de Henares Certificado en Osteopatia 2001 2006
Universidad Cat6lica Del Uruguay. Post Grado De Especializacion En | 2012 2015
Gestion De Servicios De Salud.
Fundacion Bachman Certificado En Neurodindmica Clinica | 2015
(Nds) Prof. Shacklok
Universidad de Buenos Aires Especialista en Terapia Manual-|2010
Kaltenborn -
Universidad de Buenos Aires E.O.B.A) Certificado en Osteopatia, 2007
Universidad de Salamanca — Espafia Diplomado en Fisioterapia, 1991
8.1 Antecedentes Personales
R.U.T. Apellido Paterno, Apellido Materno y Nombres
[ 7] 0] 4] 8] 9] 8] 3] - | K | Hernandez Gonzalez Tomas Mauricio
Chileno
Nacionalidad
Fecha De Nacimiento Profesion
[1 [8 [o [9 [5 [8 [Kinesiélogo
8.2. Experiencia Laboral
Empresa (S) Instituciones Cargo(S) Desde | Hasta
Conapran  (Corporacion  Nacional de | Kinesiologo Hogares 1981 1983
Proteccion al Anciano)
Clinica de Recuperacion y Rehabilitacion | Kinesiologo 1984 1989
Juan XXIII
Servicio de Urgencia Hospital Barros Luco | Kinesiologo 1984 1985
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Trudeau
llustre Municipalidad de Lo Espejo Kinesidlogo IRA 1990 1998
llustre Municipalidad de La Cisterna Kinesiologo Programa de Postrados | 1998 1999
en la Comunidad
Universidad de Chile Profesor Asistente Departamento de | 1999 2016
Escuela de Kinesiologia Kinesiologia
8.3. Experiencia Docente
Institucién(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados | Desde | Hasta
con el tema
Universidad De Chile Neuro kinesiologia 1999 2012
Universidad De Chile Psicomotricidad 2001 2012
Universidad De Chile Neurologia Adultos 2006 2011
Universidad De Chile Terapia Fisica Integrada 2012 2014
Colegio De Kinesi6logos De Chile Curso Bésico Bobath Adulto 2000 2007
Universidad De Chile Curso Bésico Bobath Adulto 2008 2015
Universidad De Chile Curso Bésico Bobath Pediatria 2010 2015
8.4. Perfeccionamiento Laboral Y Docente
Institucion Curso Desde | Hasta
Neurodevelopmental Treatment Association [ Ndt/ Bobath three-week course in|1995 1995
(Ndta) the treatment of adult whith
hemiplegia
Centro De Aprendizaje De Cuernavaca Manejo funcional del nifio grande y | 1997 1997
adolescente
International Bobath Instructor Training | Curso Avanzado en reconocimiento | 1998 1998
Association (Ibita) y tratamiento de personas adultas
con hemiparesia y otros trastornos
neurolégicos- Concepto Bobath
International Bobath Instructor Training | Curso avanzado en reconocimiento | 2004 2004
Association (Ibita) y tratamiento de personas adultas
con hemiparesia y otros trastornos
neurolégicos- Concepto Bobath
International Bobath Instructor Training | Curso Avanzado En|2013 2013
Association (lbita) Reconocimiento y tratamiento de
personas adultas con hemiparesia y
otros  trastornos neurolégicos-
Concepto Bobath
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