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CURRICULUM	VITAE	
	
	
INFORMACION	PERSONAL	
	
	
NOMBRE:	 	 	 	 									 	 Pablo	Antonio		

Quiroga	Marabolí	
	
CÉDULA	DE	IDENTIDAD	O	RUN:		 	 	 13922964-9	
	
LUGAR	Y	FECHA	DE	NACIMIENTO:		 	 	 Santiago,	5	de	junio	de	1980	
	
NACIONALIDAD:	 	 	 	 	 Chilena	
	
TITULOS	Y	GRADOS	ACADÉMICOS:	 	 	 Kinesiólogo.	

Licenciado	en	Kinesiología.	
Magíster	en	Educación	en	Ciencias	de	la	
Salud.	

	
CARGO	ACTUAL	EN	LA		
UNIVERSIDAD	DE	CHILE:		 	 	 	 Académico	
	
DEPARTAMENTO:	 	 	 									 	 Kinesiología	
	
FACULTAD	O	INSTITUTO:		 	 	 	 Medicina	
	
TIPO	DE	JORNADA	Y	NOMBRAMIENTO:		 	 J.	Completa	(44	hrs.)	/	Académico	
	 	
RANGO	ACADÉMICO	ACTUAL:								 	 	 Profesor	Asistente	 	
		 		
FONO:			 	 	 	 	 	 229781513	 	
	 		 	
E-MAIL:						 	 	 	 	 	 pquiroga@med.uchile.cl	
	 	 	 	 	 	 	 quirogamaraboli@gmail.com	
	
DIRECCIÓN	PARTICULAR:		 	 	 	 Dr.	Johow	956,	dpto	405.	Ñuñoa.	Stgo.		
	 	
FONO:			 	 	 	 	 	 962398101	 	
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FORMACIÓN	PROFESIONAL,	GRADOS	ACADÉMICOS	Y	POSTÍTULO	
	

- Magíster	en	Educación	en	Ciencias	de	la	Salud	
Lugar:	Facultad	de	Medicina	Universidad	de	Chile.		
Fechas	de	Estudio:	inicio	marzo	2015,	término	03	de	agosto	2017.	
Título	de	tesis:	“Percepción	del	ambiente	educacional	en	la	Carrera	de	Kinesiología:	
caracterización	general	y	entre	los	niveles	de	formación”.	

	
- Kinesiólogo	

Lugar:	Facultad	de	Medicina	Universidad	de	Chile.		
Fecha	de	Estudio:	inicio	marzo	de	2000,	obtención	título	15	de	enero	de	2008.	

	
- Licenciado	en	Kinesiología	

Lugar:	Facultad	de	Medicina	Universidad	de	Chile.		
Fecha	de	Estudio:	inicio	marzo	de	2000,	obtención	título	13	de	noviembre	de	2007.	
Título	de	tesis:	“Efectos	de	técnicas	de	FNP	en	la	altura	del	salto	vertical”.	

	
- Diploma	en	Diploma	en	Simulación	en	Docencia	Clínica.	

Lugar:	 Departamento	 de	 Educación	 en	 Ciencias	 de	 la	 Salud	 (DECSA).	 Facultad	 de	
Medicina	Universidad	de	Chile.		
Fecha	de	Estudio:	Junio	a	junio	de	2017	a	enero	2018.	Aprobado	
Descripción:	Programa	orientado	a	 la	adquisición	de	competencias	para	 la	formación	
de	profesionales	en	metodologías	de	simulación	clínica.	
	

- Diploma	en	Educación	en	Ciencias	de	la	Salud.	
Lugar:	 Departamento	 de	 Educación	 en	 Ciencias	 de	 la	 Salud	 (DECSA).	 Facultad	 de	
Medicina	Universidad	de	Chile.		
Fecha	de	Estudio:	Junio	a	diciembre	de	2014.	Aprobado	
Descripción:	Diploma	orientado	a	la	adquisición	de	conocimientos	sobre	la	realización	
de	docencia	en	contexto	universitario	con	orientación	a	las	ciencias	de	la	salud.	

	
- Diploma	en	Docencia	Universitaria	Basada	en	Competencias.	

Lugar:	Universidad	de	Chile.	
Fecha	de	Estudio:	Septiembre	de	2011	a	mayo	de	2012.	Aprobado.	
Descripción:	Diploma	orientado	a	la	adquisición	de	conocimientos	para	la	formación	
universitaria	en	competencias	en	un	contexto	de	innovación	curricular.	
	

- Diploma	en	Ciencias	de	la	Actividad	Física	
Lugar:	Facultad	de	Medicina	Universidad	de	Chile.		
Fecha	de	Estudio:	Abril	a	Diciembre	de	2009.	Aprobado.	
Descripción:	Diploma	orientado	a	la	entrega	de	conocimientos	teórico	prácticos	en	el	
área	del	ejercicio	en	diferentes	contextos	de	realización	de	este.	
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- Diploma	en	Ejercicio,	Nutrición	y	Salud	

Lugar:	INTA,	Universidad	de	Chile.		
Fecha	de	Estudio:	Julio	de	2009	a	Enero	de	2010.	Aprobado.	
Descripción:	 Diploma	 orientado	 a	 la	 adquisición	 de	 conocimientos	 teórico	 sobre	 la	
acción	de	 los	elementos	del	ejercicio	y	 la	nutrición	en	el	organismo	sano	y	afecto	a	
patologías.	

	
	
	
ACTIVIDADES	DE	PERFECCIONAMIENTO.	
	

- Curso	 Formación	 de	 Instructor	 de	 Soporte	 Vital	 Básico	 (SVB/BLS)	 de	 la	 American	
Heart	Association	(Certificación	Internacional)	
Lugar	de	realización:	Clínica	Las	Condes	
Descripción:	Curso	para	adquisición	de	competencias	para	la	enseñanza	de	técnicas	
de	RCP	y	uso	de	desfibrilador.	
Fecha	de	Realización:	octubre	2015	
Total	de	horas:	20	hrs.	
	
	

- Curso	 Formación	 en	 Soporte	 Vital	 Básico	 (SVB/BLS)	 de	 la	 American	 Heart	
Association	(Certificación	Internacional)	
Lugar	de	realización:	Clínica	Las	Condes	
Descripción:	Curso	para	adquisición	de	competencias	para	la	realización	de	técnicas	
de	RCP	y	uso	de	desfibrilador.	
Fecha	de	Realización:	julio	2015	
Total	de	horas:	15	hrs.	
	
	

- Taller	“Sistema	de	Créditos	Transferibles	(SCT)	y	los	desafíos	para	la	planificación	de	
la	docencia	de	pregrado”	
Lugar	de	realización:	Facultad	de	Medicina,	Universidad	de	Chile	(Departamento	de	
Pregrado)	
Descripción:	Taller	para	el	conocimiento	y	discusión	sobre	el	SCT	en	 la	 innovación	
curricular.	
Fecha	de	Realización:	4	de	septiembre	2015	
Total	de	horas:	4	hrs.	
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CRONOLOGÍA	LABORAL	
	

- Académico	Departamento	de	Kinesiología,	Universidad	de	Chile.		
Jornada	Completa	
Agosto	de	2009	a	la	fecha.	
Realización	 de	 actividades	 académicas	 en	 la	 áreas	 de	 docencia,	 investigación,	
extensión,	 en	 conjunto	 la	 realización	 de	 actividades	 de	 perfeccionamiento.	 Estas	
actividades	 se	 enmarcan	 en	 un	 desarrollo	 integrado	 con	 otras	 carreras	 y	
departamentos,	no	sólo	al	Departamento	de	Kinesiología.	

	
- Kinesiólogo,	Servicio	Médico	y	Dental	de	Alumnos	SEMDA,	Universidad	de	Chile.	

Marzo	de	2009	a	2014.	
Esta	 actividad	 se	 desarrolló	 en	 contexto	 de	 atención	 kinésica	 en	 el	 área	 musculo	
esquelética	 para	 los	 alumnos	 de	 la	 Universidad	 de	 Chile,	 la	 cual	 contó	 además	 con	
responsabilidades	de	gestión	como	responsable	de	la	unidad	de	rehabilitación.	

	
- Entrenador	de	Atletismo,	Colegio	Saint	John’s	Villa	Academy.	

Marzo	de	2008	a	2014.	
Entrenador	de	atletismo	para	la	actividad	extra	programática,	como	responsable	de	la	
actividad.	 Deporte	 relacionado	 a	 la	 adquisición	 de	 las	 destrezas	 básicas	 deportivas	
hasta	el	desarrollo	de	 las	 capacidades	 físicas	vinculadas	al	deporte	en	alumnas	de	2	
básico	hasta	IV	medio.	
Funcionamiento	 como	 Kinesiólogo	 ad-honorem	 para	 la	 consulta	 de	 urgencia	 de	
alumnas	y	profesores.		

	
- Kinesiólogo,	sala	IRA,	CESFAM	Cristo	Vive.	

Abril	a	Diciembre	de	2008.	
Kinesiólogo	de	atención	primaria	 en	pacientes	 infantiles	 con	patologías	 respiratorias	
agudas	y	crónicas.	Responsable	de	sala	IRA.	

	
- Kinesiólogo,	Centro	Médico,	Ciudad	Deportiva	Iván	Zamorano.	

Enero	y	Febrero	de	2008.	
Kinesiólogo	de	atención	a	pacientes	en	gimnasio	y	boxes.	

	
	
ACTIVIDADES	ACADÉMICAS	
	
DOCENCIA	LECTIVA	DE	PREGRADO	
	
Desde	el	año	2010	he	sido	Profesor	Encargado	de	Curso	de	diferentes	cursos	de	la	carrera	
de	 Kinesiología	 como	 por	 ejemplo	 “Examen	 Kinésico	 Básico”,	 “Examen	 de	 la	 Condición	
Física	 y	 la	 Conducta	 Motora”,	 “Aplicación	 Básica	 de	 Metodologías	 Docentes”	 y	
“Metodologías	 de	 Enseñanza	 Aprendizaje”.	 He	 participado	 como	 coordinador	 de	 curso	
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como	en	“Programas	de	Promoción	y	Prevención	en	Salud”,	“Actividad	Física	y	Deportes”,	
“Efectos	 de	 la	 Actividad	 Física	 en	 la	 Salud”.	 También	 he	 participado	 en	múltiples	 cursos	
básicos	y	profesionales	a	los	largo	de	toda	la	Carrera	de	Kinesiología.	Por	ultimo	indicar	que	
con	el	pasar	de	 los	años	y	desde	el	 año	2014	he	 tomado	un	 rol	 importante	en	 todas	 las	
actividades	 de	 simulación	 clínica	 que	 desarrolla	 la	 escuela,	 desde	 segundo	 nivel	 hasta	 la	
titulación	y	los	procesos	de	reválida.	
	
*He	realizado	un	resumen	de	toda	mi	actividad	de	pregrado,	la	cual	fue	entregada	de	forma	
completa	y	específica	para	la	evaluación	académica.	
	
	
DOCENCIA	DE	POSGRADO	
	

- Revisor	de	Tesis	para	optar	al	Grado	de	Magister	“Contribución	de	la	asignatura	de	
razonamiento	clínico	práctico	 II	 en	 la	 construcción	del	diagnóstico	ocupacional	en	
estudiantes	y	egresados	de		Terapia	Ocupacional	de	la	Universidad	de	los	Andes”	
Lugar:	Departamento	de	Educación	en	Ciencias	de	la	Salud	DECSA,	Facultad	de	
Medicina.	Universidad	de	Chile.	
Estudiante:	Valeria	Zamora	
Fecha:	Agosto	2017	a	la	fecha.	

	
	
DOCENCIA	DE	POSTÍTULO			
	

- Docente	de	Diploma	en	Prescripción	de	Ejercicio	Físico	Basado	en	Evidencia	
Lugar:	 Diploma	 de	 postítulo	 del	 Departamento	 de	 Kinesiología,	 Facultad	 de	
Medicina.	Universidad	de	Chile.	Programa	aprobado	por	la	Escuela	de	Posgrado.	
Descripción:	 Académico	 creador	 y	 coordinador	 del	 programa,	 como	 también	
docente	 participante	 de	 los	 cinco	 módulos	 que	 posee	 el	 diploma,	 realización	 de	
clases,	participación	y	revisión	de	foros	y	revisión	de	evaluaciones.		
Fecha:	desde	2015	a	la	fecha.	
	

- Docente	Diploma	en	Ciencias	de	la	Actividad	Física	
Lugar:	Facultad	de	Medicina.	Universidad	de	Chile.		
Descripción:	 Realización	 de	 la	 clases	 vinculadas	 al	 desarrollo	 de	 la	 fuerza	 y	 la	
potencia	muscular.	
Fecha:	Agosto	2016	y	agosto	2017.	

	 	 	
	
DIRECCIÓN	Y	ADMINISTRACIÓN	UNIVERSITARIA	
	

- Consejero	de	Departamento		
Lugar:	Departamento	de	Kinesiología,	Facultad	de	Medicina.	Universidad	de	Chile.	
Fecha:	Desde	noviembre	de	2016	a	la	fecha.		
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- Coordinador	Diploma	de	Postítulo	
Programa:	 Diploma	 en	 Prescripción	 y	 Aplicación	 de	 Ejercicio	 Físico	 Basado	 en	
Evidencia.	
Lugar:	Departamento	de	Kinesiología,	Facultad	de	Medicina.	Universidad	de	Chile.	
Fecha:	Desde	2015	a	la	fecha.	
	
	

- Coordinador	de	V	Nivel	
Programa:	Carrera	de	Kinesiología.	
Lugar:	Facultad	de	Medicina.	Universidad	de	Chile.	
Fecha:	Desde	marzo	de	2016	a	la	fecha.	
	
	

- Consejero	de	Escuela	
Lugar:	Escuela	de	Kinesiología,	Facultad	de	Medicina.	Universidad	de	Chile.	
Fecha:	Desde	2012	a	la	fecha.	
	
	

- Subdirector	de	Escuela		
Lugar:	Escuela	de	Kinesiología,	Facultad	de	Medicina.	Universidad	de	Chile.	
Fecha:	Desde	marzo	de	2015	a	abril	de	2016.	
	
	

- Coordinador	de	Campo	Clínico		
Programa:	Carrera	de	Kinesiología.	
Lugar:	Escuela	de	Kinesiología,	Facultad	de	Medicina.	Universidad	de	Chile.	
Fecha:	Desde	marzo	de	2015	a	abril	de	2016.	
	
	

- Coordinador	de	II	Nivel	
Programa:	Carrera	de	Kinesiología.	
Lugar:	Facultad	de	Medicina.	Universidad	de	Chile.	
Fecha:	Desde	marzo	2012	a	enero	de	2016.	
	
	

- Integrante	en	Comisión	de	Currículum		
Lugar:	Escuela	de	Kinesiología,	Facultad	de	Medicina.	Universidad	de	Chile.	
Fecha:	Desde	mayo	de	2017	a	la	fecha.	
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- Integrante	en	Comisión	de	Autoevaluación		
Programa:	Carrera	de	Kinesiología.	
Lugar:	Escuela	de	Kinesiología,	Facultad	de	Medicina.	Universidad	de	Chile.	
Período	2010	–	2014.	
	
	

PROYECTO	Y	ACTIVIDADES	DESTACADAS	
	

- Académico	 co-responsable	 de	 Proyecto	 de	 Extensión	 “Talleres	 de	 hábitos	 de	 vida	
saludable	en	las	postas	rurales	de	la	comuna	de	Castro”	
Tipo	 de	 actividad:	 Proyecto	 adjudicado	 con	 fondo	 concursable,	 Facultad	 de	
Medicina	Universidad	de	Chile	(FE1609).	
Vinculación:	 Departamento	 de	 Kinesiología	 junto	 a	 la	 Corporación	 de	 Salud	 de	 la	
Municipalidad	de	Castro.	
Lugar:	Castro,	Chiloé	
Fecha:	Enero	a	junio	2017.	
Resultados:	Se	capacitó	a	TENS	que	trabajan	en	las	postas	rurales	de	la	Comuna	de	
Castro,	quienes	 junto	al	apoyo	de	otros	profesionales	del	área	de	 la	 salud	y	de	 la	
educación,	 desarrollaron	 distintos	 tipos	 de	 talleres	 de	 hábitos	 de	 vida	 saludable	
logrando	 beneficiar	 un	 total	 de	 154	 personas.	 Con	 la	 capacitación	 realizada	
esperamos	 impactar	 directamente	 en	 la	 salud	de	 la	 población	de	 	 distintas	 zonas	
rurales	a	 través	de	mayores	oportunidades	de	participar	en	talleres	de	hábitos	de	
vida	saludable	en	los	que	los	TENS	fueron	capacitados.	Destaco	que	3	de	los	talleres	
están	trabajando	con	niños,	aspecto	de	vital	importancia,	dado	que	es	una	etapa	de	
desarrollo	sensible	a	cambios	de	estilos	de	vida.		

	
	
DIFUSIÓN	Y	COMUNICACIONES	
	

- Co-autor	 de	 capitulo	 7	 llamado	 “Ejercicios	 de	 Investigacion”	 del	 libro	 “Manual	 de	
Metodología	 de	 la	 Investigación”,	 a	 publicarse	 a	 fines	 del	 presente	 año.	 Manual	
financiado	por	el	Proyecto	Mecesup	UCh	0707.	2011.	

	
	
PUBLICACIONES	PERIÓDICAS		
	

- Publicación	en	la	revista	Apunts.	Educación	Física	y	Deportes.	
Quiroga	 P.,	 Bustamante	 A.,	 Cáceres	 S.,	 Urrea	 S.	 Avendaño	 C.	 (2016).	 “Cambio	 de	
altura	 en	 un	 salto	 CMJ	 en	 voleibolistas	 universitarios”.	 Apunts.	 Educación	 Física	 y	
Deportes.	Nº	126,	pp.	64-71.	ISSN	–	1577-4015.	
Revista	indexada	en	SCOPUS,	SCImago,	FECYT	y	Emerging	Sources	Citation	Index.	

	
	
PONENCIAS	A	CONGRESOS	NACIONALES	E	INTERNACIONALES	
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- Expositor	en	VIII	Congreso	Internacional	de	Educación	en	Ciencias	de	la	Salud.	

Lugar:	Universidad	Católica	del	Norte,	Coquimbo.	26,	27	y	28	de	julio,	2017.	
Tema	 de	 exposición:	 “Percepción	 del	 ambiente	 educacional	 en	 la	 carrera	 de	
kinesiología:	caracterización	general	y	entre	los	niveles	de	formación”	
Fecha:	27	de	julio	de	2017.	

	
- Co-autor	póster	en	VIII	Congreso	Internacional	de	Educación	en	Ciencias	de	la	Salud.	

Lugar:	Universidad	Católica	del	Norte,	Coquimbo.	26,	27	y	28	de	julio,	2017.	
Tema	de	exposición:	“Evaluación	de	la	Implementación	de	la	estrategia	de	Role	Play	
en	estudiantes	de	Kinesiología	de	la	Universidad	de	Chile”	
Fecha:	26	de	julio	de	2017.	
	

- Co-autor	 póster	 en	 IX	 Congreso	 Chileno	 de	 Nutrición	 Clínica,	 Obesidad	 y	
Metabolismo,	II	Congreso	de	Nutrición	Clínica	Pediátrica	
Lugar:	Viña	del	Mar,	Chile.	
Tema	 póster:	 “Asociación	 entre	 el	 porcentaje	 de	 masa	 grasa	 y	 el	 nivel	 de	
rendimiento	entre	escaladores	chilenos”	
Fecha:	25-27	de	mayo,	2017.	
	
	

13.		REFERENCIAS	
	

- Marcelo	 Cano	 Cappellacci,	 Kinesiólogo,	 Director	 Departamento	 de	 Kinesiología,	
20786513,	mcano@u.uchile.cl	
	

- Ana	 María	 Rojas,	 Kinesióloga,	 Académico	 del	 Departamento	 de	 Kinesiología,	
Directora	de	Escuela	de	Kinesiología.	29786513,	amrojas@med.uchile.cl	
	

- Christel	 Hanne	 Altermant,	 Médico,	 Directora	 y	 Académico	 Departamento	 de	
Educación	en	Ciencias	de	la	Salud.	29786005,	channe@med.uchile.cl	

	
- Marcela	Antúnez	Riveros,	 Kinesióloga,	Académico	Departamento	de	 Educación	 en	

Ciencias	de	la	Salud.	29786005,	mantunez@med.uchile.cl	
	

- Sergio	Garrido	Sánchez,	Profesor	de	Educación	Física,	Académico	del	Departamento	
de	Kinesiología.	29786163,	sgarrido@med.uchile.cl	
	

- Teresa	 Idíaquez	 Bengoechea,	 Profesora	 de	 Educación	 Física,	 Jefa	 Departamento,	
Colegio	Saint	John’s	Villa	Academy.	
93388831,	teresaidiaquez@yahoo.com	
	

- Gerardo	San	José	Ortiz,	Profesor	de	Educación	Física,	Colegio	La	Maissonette.	
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92223501,	tecnicoiaaf@yahoo.es	
	
	
	


