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1.  INFORMACION PERSONAL: 
 

NOMBRE      : LORETO PATRICIA VERGARA 
  BIZE 

 
CÉDULA DE IDENTIDAD O RUN  : 9.608.128-6 
 
LUGAR Y FECHA DE NACIMIENTO  : Santiago, 16 de marzo de 1968  
 
NACIONALIDAD    : Chilena     
 
TITULOS Y GRADOS ACADÉMICOS  :  
 
• Título Médico Cirujano. Universidad de Chile. Año 1993 
• Título Médico Especialista en Fisiatría. Universidad de Chile. Año 2001 
• Magister en Educación en Ciencias de la Salud.  Universidad de Chile.  Año 2012 
• Diplomada en Gestión de Instituciones de Salud.  Universidad de Chile. Año 

2014 
• Diplomada en Simulación Docencia Clínica. Universidad de Chile. Año 2018 
 
CARGO ACTUAL EN LA  
UNIVERSIDAD DE CHILE:                     
 
• Académico Médico Especialista en Fisiatría 
• Coordinadora de Programa de Títulos de  de Especialista en Fisiatría 
• Jefe de Servicio de Medicina Física y Rehabilitación 
 
DEPARTAMENTO    : Medicina 
 
FACULTAD O INSTITUTO   : Facultad de Medicina  
 
TIPO DE JORNADA Y NOMBRAMIENTO : Contrata, 33 Horas Semanales 
  
RANGO ACADÉMICO ACTUAL  : Profesor Asistente Carrera Docente    
             Desde 2008 
 
DIRECCIÓN ACADÉMICA   : Santos Dumont Nº999 

  Comuna de Independencia   
         Fono: 229788040 - 229789171 

    E-MAIL: lvergara@hcuch.cl 
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OFICINA O ESTUDIO PRIVADO  : Dedicación exclusiva Facultad de 

  Medicina 
         
DIRECCIÓN PARTICULAR : Eliecer Parada N°2488 
   Comuna Providencia  

  Fono: 224752559/ 9-76963487 
  E-MAIL: lovergara@vtr.net 

 
 
 
 
 



 

3 
 

 
2. ESTUDIOS REALIZADOS. 
 

2.1. ESTUDIOS   SUPERIORES  UNIVERSITARIOS   FORMALES 
CONDUCENTES A  GRADO, TÍTULO O DIPLOMA.  

 
Aspectos relevantes: 
Los estudios superiores corresponden a mi preparación idónea en dos áreas 
fundamentales   a) Mi formación como médico cirujano, eligiendo la Fisiatría 
como mi especialidad, desarrollada en la Facultad de Medicina de la Universidad 
de Chile.  b) La otra área es mi crecimiento como docente profesional, realizando 
diplomas y el magister en educación. 
Esta preparación es la base de mi desarrollo profesional y docente, lo cual iré 
exponiendo a lo largo de este documento.   A continuación, presentaré los detalles 
de las certificaciones de mis estudios superiores: 

 
ESTUDIOS SUPERIORES AREA PROFESIONAL CLINICA: 

 
1. Grado-Título : Médico Cirujano 

Institución : Universidad de Chile, Facultad de Medicina  
Evaluación  : Aprobado con Distinción   
Período             : Abril 1986 – Diciembre 1992 
Fecha Titulación : 22 de enero de 1993 
 

2. Grado-Título : Título Médico Especialista en Fisiatría 
Institución : Universidad de Chile, Facultad de Medicina  
Evaluación  : Aprobado con Distinción Máxima    
Periodo             : Abril 1998 – Agosto 2001 
Fecha Titulación : 21 de agosto de 2001 
 
 

ESTUDIOS SUPERIORES AREA PROFESIONAL DOCENTE: 
 

3. Grado-Título : Magister en Educación en Ciencias de la Salud 
Institución : Universidad de Chile, Facultad de Medicina  
Evaluación  : Aprobado con Distinción Máxima    
Periodo             : Abril 2010 – Diciembre 2012 
Fecha Titulación : 28 de diciembre de 2012 
Título Tesis : “Competencias para el Fisiatra del Siglo XXI” 
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4. Grado-Título : Diplomada en Gestión de Instituciones de Salud 
Institución : Universidad de Chile, Facultad de Medicina  
Evaluación  : Aprobado con Distinción Máxima    
Periodo             : Octubre 2013 - Julio 2014 
Fecha Titulación : 21 de diciembre de 2014 
 

5. Grado-Título : Diplomada Simulación Docencia Clínica 
Institución : Universidad de Chile, Facultad de Medicina  
Evaluación  : Aprobado con Distinción Máxima    
Periodo             : Septiembre 2017 – Enero 2018 
Fecha Titulación : Enero de 2018 
 



 

5 
 

 
2.2. ACTIVIDADES DE PERFECCIONAMIENTO. 
 

Aspectos Relevantes:  
Desde mi titulación la actividad de perfeccionamiento ha sido continua, a través de la 
asistencia a cursos, talleres y congresos nacionales e internacionales, organizados en 
USA, Portugal, Francia, Argentina, Uruguay y he recorrido todo el país en búsqueda 
de una preparación de excelencia en Fisiatría.  Es importante mencionar que dentro 
de la fisiatría, y como se podrá observar en la presentación de los siguientes cursos, 
me he formado en el área de la electromiografía laríngea y estudios de Piso pélvico, 
siendo uno de los pocos profesionales en el país que realiza este tipo de atención, lo 
cual me permite ser considerada una referente nacional.  Asimismo, en línea con mi 
formación superior, he desarrollado varios cursos para lograr las competencias para 
desempeñarme en la actividad docente. 

 
 

A. CURSO FORMACION DOCENTE PROFESIONAL: 
 

1. Institución: Departamento de Educación de Ciencias de la Salud (DECSA), 
Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 
Nombre: Taller de Docencia: Supervisión clínica y retroalimentación 
Fecha: 22 de noviembre de 2017  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 5 horas 

 
2. Institución: Departamento de Educación de Ciencias de la Salud (DECSA), 

Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 
Nombre: V Jornadas Internacionales de Docencia en Habilidades Clínicas 
Fecha: 11 – 13 de octubre de 2017  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 17 horas 

 
3. Institución: Departamento de Educación de Ciencias de la Salud (DECSA), 

Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 
Nombre: XV Jornadas de Educación en Ciencias de la Salud “Marco de 
cualificaciones en las carreras de la salud” 
Fecha: 28 – 29 de mayo de 2015  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 20 horas 
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4. Institución: Departamento de Educación de Ciencias de la Salud (DECSA), 

Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 
Nombre: II Curso Docencia en Habilidades Clínicas 
Fecha: 8 – 10 de octubre de 2014  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 24 horas 
 

5. Institución: Departamento de Educación de Ciencias de la Salud (DECSA), 
Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 
Nombre: XIV Jornadas de Educación en Ciencias de la Salud “Futuro en 
la educación en ciencias de la salud” 
Fecha: 8 – 9 de mayo de 2014  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 20 horas 

 
6. Institución: Centro de Habilidades Clínicas, Facultad de Medicina de la 

Universidad de Chile 
Nombre: Curso Docencia en Habilidades Clínicas 
Fecha: 9 – 10 de octubre de 2013  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 20 horas 
 

7. Institución: Departamento de Educación de Ciencias de la Salud (DECSA), 
Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 
Nombre: X Jornadas de Educación en Ciencias de la Salud “Las 
competencias en Ciencias de la Salud ¿Solución o Problema? 
Fecha: 27 – 29 de mayo de 2009  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 20 horas 
 

8. Institución: Departamento de Medicina del Hospital Clínico de la Universidad 
de Chile 
Nombre: Curso de Capacitación Docente 
Fecha: 17 de abril – 30 de octubre de 2006  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 76 horas 
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B. ACTIVIDADES DE PERFECCIONAMIENTO: CURSOS AREA 

CLINICA: 
 

1. Institución: Hospital Clínico Universidad de Chile 
Nombre: Curso Reanimación Cardiopulmonar Básica” 
Fecha: Agosto de 2017  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 10 horas 

 
2. Institución: American Academy of Neurology Institute 

Nombre: 69th Annual Meeting of the American Academy of Neurology 
Fecha: 22 – 28 de abril de 2017  
Lugar: Boston, MA, USA 
Duración: 40 horas 
 

3. Institución: Sociedad Chilena de Osteoporosis y Metabolismo Mineral 
Nombre: Curso de Osteoporosis para Médicos generales y profesionales 
de la salud  
Fecha: 28 – 30 de abril de 2016  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 4 horas 

 
4. Institución: Centro de Entrenamiento en Reanimación y Prevención 

Nombre: Curso de Reanimación Cardiopulmonar Básica 
Fecha: 20 de mayo de 2013  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 20 horas 

 
5. Institución: European Stroke Conference 

Nombre: 21st European Stroke Conference 
Fecha: 22 - 25 de mayo de 2012  
Lugar: Lisboa, Portugal 
Duración: 20 horas 

 
6. Institución: Sociedad Chilena de Medicina Física y Rehabilitación 

Nombre: Curso Teórico-Práctico de Actualización del Dolor Neuropático 
para Fisiatras 
Fecha: 11 - 12 de mayo de 2012  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 25 horas 
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7. Institución: Sociedad Chilena de Medicina Física y Rehabilitación 

Nombre: Curso Abordaje del Paciente Amputado de Extremidad Inferior 
Fecha: 19 – 20 de mayo de 2012  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 16 horas 

 
8. Institución: Hospital Clínico Universidad de Chile 

Nombre: Curso generalidades de las infecciones asociadas a la atención de 
salud para Directivos y Jefes de Servicio 
Fecha: Agosto – Octubre de 2011  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 20 horas 

 
9. Institución: Hospital del Trabajador Santiago 

Nombre: Curso Actualización en amputaciones de extremidades inferiores 
Fecha: 7 – 9 de octubre de 2010  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 25 horas 

 
10. Institución: Asociación Médica Latinoamericana de Rehabilitación 

Nombre: XIII Jornadas de Cono Sur de Medicina Física y Rehabilitación 
– XI Encuentro de la Sociedad Latinoamericana de Paraplejia 
Fecha: 27 – 30 de octubre de 2008  
Lugar: Punta del Este, Uruguay 
Duración: 20 horas 

 
11. Institución: Sociedad Uruguaya de Médicos Fisiatras 

Nombre: Curso Actualización en Electrodiagnóstico 
Fecha: 27 de octubre de 2008  
Lugar: Punta del Este, Uruguay 
Duración: 10 horas 
 

12. Institución: European Stroke Conference, ESC 
Nombre: XVII European Stroke Conference 
Fecha: 13 - 16 de mayo de 2008  
Lugar: Nice, Francia 
Duración: 10 horas 
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13. Institución: Clínica Alemana 

Nombre: III Simposio Internacional de Epidermolisis Bulosa: Niños de 
piel de cristal 
Fecha: 9 – 10 de noviembre de 2006  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 20 horas 
 

14. Institución: Sociedad Chilena de Medicina Física y Rehabilitación 
Nombre: Curso de Actualización de Rehabilitación en Osteoartritis 
Fecha: 11 - 12 de noviembre de 2005  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 15 horas 
 

15. Institución: Clínica Las Condes 
Nombre: Curso Avances y Desafíos en el tratamiento de la espasticidad 
Fecha: 21 de octubre de 2005  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 10 horas 
 

16. Institución: Sociedad Chilena de Medicina Física y Rehabilitación 
Nombre: X Jornada Chilenas de Medicina Física y Rehabilitación – VI 
Reunión de la Sociedad Latinoamericana de Paraplejia 
Fecha: 19 - 21 de abril de 2001  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 10 horas 
 

17. Institución: Clínica Las Condes 
Nombre: Seminario Vejiga Neurogénica 
Fecha: 6 de octubre de 2000  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 10 horas 
 

18. Institución: Facultad de Medicina, Universidad de Chile 
Nombre: Seminario Fisiatría 
Fecha: 16 de agosto - 13 de septiembre de 2000  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 12 horas 
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19. Institución: American College of Surgeons 

Nombre: Curso el Aporte científico en la rehabilitación del paciente con 
traumatismo raquimedular 
Fecha: 19 – 20 de abril de 2000  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 16 horas 

 
20. Institución: International Society for Prosthetics and Orthotics Chile 

Nombre: Primeras Jornadas de Amputaciones, Ortesis y Prótesis 
extremidades inferiores 
Fecha: 30 de septiembre – 2 de octubre de 1999  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 20 horas 
 

21. Institución: Hospital Clínico Universidad de Chile 
Nombre: Curso Taller de capacitación en prevención y control de 
infecciones intrahospitalarias 
Fecha: 17 de abril de 1999  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 4 horas 
 

22. Institución: Hospital Clínico Universidad de Chile 
Nombre: Curso Bases Teóricas del Electrodiagnóstico Clínico 
Fecha: 1998 - 1999  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 100 horas 
 

23. Institución: Sociedad Chilena de Medicina Física y Rehabilitación 
Nombre: IX Jornadas de Medicina Física y Rehabilitación 
Fecha: 22 – 25 de octubre de 1998  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 25 horas 
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C. ACTIVIDADES DE PERFECCIONAMIENTO: ASISTENCIA A 

CONGRESOS 
 
1. Institución: Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM) 

Nombre: 11º Congreso Mundial de Medicina Física y Rehabilitación  
Fecha: 30 de abril – 4 de mayo de 2017  
Lugar: Buenos Aires, Argentina 
Duración: 30 horas 

 
2. Institución: Sociedad Chilena de Osteología y Metabolismo Mineral 

Nombre: XXIV Congreso de Sociedad Chilena de Osteología y 
Metabolismo Mineral 
Fecha: 29 – 30 de abril de 2016  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 12 horas 

 
3. Institución: Sociedad Chilena de Osteología y Metabolismo Mineral 

Nombre: XXIII Congreso de Sociedad Chilena de Osteología y 
Metabolismo Mineral 
Fecha: 10 – 11 de abril de 2015  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 20 horas 
 

4. Institución: Sociedad Chilena de Medicina Física y Rehabilitación 
Nombre: XIV Congreso Chileno de Medicina Física y Rehabilitación y I 
Jornada de Medicina de Rehabilitación para Profesionales de Atención 
Primaria de Salud 
Fecha: 27 – 29 de agosto de 2015  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 32 horas 

 
5. Institución: Sociedad Chilena de Medicina Física y Rehabilitación, 

Asociación Médica Latino Americana de Rehabilitación 
Nombre: XXVI Congreso Asociación Médica Latino Americana de 
Rehabilitación, AMLAR 2014 
Fecha: 12 – 14 de octubre de 2014  
Lugar: Viña del Mar, Chile 
Duración: 32 horas 
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6. Institución: Sociedad Chilena de Medicina Física y Rehabilitación, 
Asociación Médica Latino Americana de Rehabilitación 
Nombre: XIII Congreso Chileno -XIV Jornadas del Cono Sur   
Fecha: 24 - 26 de agosto de 2011  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 30 horas 
 

7. Institución: Sociedad Chilena de Osteología y Metabolismo Mineral 
Nombre: XVIII Congreso de Sociedad Chilena de Osteología y 
Metabolismo Mineral 
Fecha: 6 – 7 de agosto de 2010  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 15 horas 
 

8. Institución: Asociación Médica Latinoamericana de Rehabilitación – Sociedad 
Latinoamericana de Paraplejia 
Nombre: XXIII Congreso de la Asociación Médica Latinoamericana de 
Rehabilitación 
Fecha: 27 – 30 de octubre de 2008  
Lugar: Punta del Este, Uruguay 
Duración: 30 horas 
 

9. Institución: Sociedad Chilena de Medicina Física y Rehabilitación 
Nombre: XII Congreso Chileno de Medicina Física y Rehabilitación 
Fecha: 17 – 20 de octubre de 2007  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 20 horas 

 
10. Institución:  Sociedad Chilena de Quemaduras 

Nombre: IV Congreso Chileno de Quemaduras 
Fecha: 17 – 20 de octubre de 2007  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 20 horas 
 

11. Institución: Teletón Chile 
Nombre: 3er Congreso Internacional de Rehabilitación Infantil 
Fecha: 12 – 14 de agosto de 2003  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 20 horas 
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12. Institución: Sociedad Chilena de Medicina Física y Rehabilitación 

Nombre: XI Congreso Chileno de Medicina Física y Rehabilitación 
Fecha: 16 – 19 de octubre de 2002  
Lugar: Viña del Mar, Chile 
Duración: 30 horas 

 
13. Institución: Sociedad Chilena de Otorrinolaringología Medicina y Cirugía de 

Cabeza y Cuello 
Nombre: LVIII Congreso Chileno de Otorrinolaringología Medicina y 
Cirugía de Cabeza y Cuello 
Fecha: 21 – 24 de noviembre de 2001  
Lugar: Pucón, Chile 
Duración: 20 horas 

 
14. Institución: Hospital del Trabajador Santiago 

Nombre: I Congreso de Rehabilitación Grandes temas de la rehabilitación 
en accidentes del trabajo 
Fecha: 4 – 6 de octubre de 2001  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 30 horas 

 
15. Institución: Sociedad Chilena de Osteología y Metabolismo Mineral 

Nombre: 8° Congreso Chileno de Osteología y Metabolismo Mineral 
Fecha: 4 - 5 de agosto de 2000  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 20 horas 
 

16. Institución: American College of Surgeons 
Nombre: XLIV Congreso Anual del Capítulo Chileno del American 
College of Surgeons 
Fecha: 17 – 20 de abril de 2000  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 32 horas 
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D. ACTIVIDADES DE PERFECCIONAMIENTO: FORMACION GLOBAL  

 
1. Institución: Hospital Clínico Universidad de Chile 

Nombre: Jornada de Calidad Hospital Clínico Universidad de Chile – 
2017 
Fecha: 17 de agosto de 2017  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 8 horas 

 
2. Institución: Hospital Clínico Universidad de Chile 

Nombre: Jornada de Calidad Hospital Clínico Universidad de Chile – 
2013 
Fecha: Agosto de 2013  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 8 horas 
 

3. Institución: Hospital Clínico Universidad de Chile 
Nombre: Curso Planificación Estratégica II Parte 
Fecha: 9 de marzo – 5 de noviembre de 2008  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 72 horas 
 

4. Institución: Hospital Clínico Universidad de Chile 
Nombre: Programa Liderazgo 
Fecha: 3 de junio – 9 de julio de 2008  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 48 horas 
 

5. Institución: Hospital Clínico Universidad de Chile 
Nombre: Seminario Gestión de la Calidad 
Fecha: 29 – 30 de mayo de 2008  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 9 horas 
 

6. Institución: Hospital Clínico Universidad de Chile 
Nombre: Curso Planificación Estratégica I Parte 
Fecha: 29 de junio – 6 de septiembre de 2006  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 28 horas 
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7. Institución: Corporación de Ayuda al Niño Quemado 

Nombre: Curso Preparación de proyectos de investigación  
Fecha: 21 de julio – 8 de octubre de 2005  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 14 horas 
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E. ACTIVIDADES DE PERFECCIONAMIENTO: IDIOMAS 
 
1. Institución: Instituto Chileno Británico del Cultura 

Nombre: Ciclo Inglés Funcional, Nivel 8/8 Intermedio 
Fecha: Segundo Trimestre de 2013  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 33 horas 

 
2. Institución: Instituto Chileno Norteamericano 

Nombre: Course English for Personal Development, Level 4 
Fecha: Octubre de 2008  
Lugar: Santiago, Chile 
Duración: 84 horas 
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3. DISTINCIONES OBTENIDAS  

Señale toda forma de reconocimiento nacional e internacional, tanto de parte de sus 
pares como de instituciones y administraciones generada por su actividad académica, 
profesional y gremial.  

 
 

3.1. BECAS: Institución que la otorgó, área de actividad, objetivos y fechas entre las 
cuales hizo uso de ella. 
 
 
1. Beca Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 

Esta beca la obtuve para realizar el Diploma Simulación Docencia Clínica, 
organizado por el Departamento de Educación de Ciencias de la Salud (DECSA) 
de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.   Consistió en el pago del 
arancel total.  Este lo realicé entre septiembre 2017 y enero 2018 
 

 
2. Beca Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 

Esta beca la obtuve para realizar el Diploma en Gestión de Instituciones de 
Salud, organizado por la Facultad de Economía y Negocios de la Universidad de 
Chile.  Consistió en el pago del arancel total.  Este lo realicé entre octubre 2013 - 
julio 2014 y recibí la certificación 21 de diciembre de 2014 
 

 
3. Beca Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 

Esta beca la obtuve para realizar el Magister en Educación en Ciencias de la 
Salud, organizado por el Departamento de Educación de Ciencias de la Salud 
(DECSA) de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.  Consistió en el 
50% del arancel total.  Este lo realicé entre abril 2010 y diciembre 2012 y lo 
aprobé el 28 de diciembre de 2011 
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3.2. PREMIOS Y OTRAS DISTINCIONES:  

 
Aspectos Relevantes: 
Entre los reconocimientos recibidos están los otorgados por la Sociedad Chilena de 
Medicina Física y Rehabilitación, de la cual fui miembro del Directorio desde 
2010 al 2014, elegida por votación de la asamblea de Socios. Asimismo, fui elegida 
como Miembro del Comité de Programa de Fisiatría CONACEM, desde 2007, 
en dicha nominación fueron considerados mis antecedentes de estudios y trayectoria 
profesional.  También, fui convocada como Miembro del Comité Editorial de la 
Revista del Hospital Clínico Universidad de Chile y como revisora experta de 
artículos para la Revista Chilena de Neuropsiquiatría.  
A continuación, describiré otros reconocimientos: 

 
1. 2014 hasta la fecha.  Integrante del Comité consultivo de Terapia 

Ocupacional, Facultad de Medicina de la Universidad de Chile, asistiendo y 
participando activamente en sus reuniones regulares. 

 
2. 2017. Elegida Par evaluador de Agencia Acreditadora APICE para programa 

de Medicina Física y Rehabilitación. Esta es una agencia destinada 
exclusivamente a la acreditación de los programas universitarios de especialistas 
en las diferentes áreas de la medicina en Chile. 
 

3. Enero 2017. Invitada Experta Externa por el Departamento de 
Rehabilitación y discapacidad de la División de prevención de Control de 
Enfermedades de la Subsecretaría de Salud Pública del MINSAL, a los 
grupos focales para definir las líneas temáticas en el proceso de diseño del Plan 
nacional de Rehabilitación. 

 
4. Abril 2016: Invitada como Jueza Experta Externa en el Proceso de Validación 

de la Propuesta de Arquitectura Curricular para el Programa de Especialidad de 
Medicina Física y Rehabilitación de la Universidad de Concepción. Concepción, 
30 de septiembre de 2016. 
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5. Agosto de 2016.  Premio al Mejor Trabajo de Investigación. “XIV Congreso 
Chileno de Medicina Física y Rehabilitación" por el trabajo titulado 
"CARACTERIZACION DEL PERFIL CLINICO FUNCIONAL DE 
PACIENTES CON ARTRITIS REUMATOIDE DERIVADOS A FISIATRIA 
EN CONTROL EN CENTRO REUMATOLOGICO AVANZADO DEL 
HOSPITAL CLINICO DE LA UNIVERSIDAD DE CHILE", Autores:  Carolina 
Rivera R, Loreto Vergara B, Stephanie Prieto S, Ariel Castro L. Santiago, 27 – 
29 de agosto de 2016 

 
6. 2015: Invitada como Jueza Experta Externa en el Proceso de Validación de la 

Propuesta de Arquitectura Curricular para el “Programa de Magister en 
ocupación y terapia ocupacional” dictado por el Departamento de Terapia 
Ocupacional y Ciencias de la Ocupación: facultad de Medicina Universidad de 
Chile.  

 
7. 2015: Invitada como Jueza Experta Externa  como revisora del Informe  de 

Autoevaluación de la Carrera de Terapia Ocupacional del Departamento de 
Terapia Ocupacional y Ciencias de la Ocupación,  Facultad de Medicina 
Universidad de Chile, utilizada para el proceso de acreditación 2015-2017  
 

8. Enero – diciembre 2015.  Convocada como Revisor Externo Proyectos 
presentados al Comité de Ética de Investigación en Seres Humanos. Facultad 
de Medicina de la Universidad de Chile. 

 
9. Abril 2004: Reconocimiento del Directorio de la Corporación de Ayuda al 

Niño Quemado, este reconocimiento fue otorgado por la sugerencia de la 
Comisión Evaluadora del personal y en mérito al sobresaliente desempeño de sus 
labores y a su permanente dedicación  a los niños quemados.  Este consistió en la 
entrega de un diploma y un premio económico.  Santiago, 21 de abril de 2004. 

 
10. Abril 2001: Reconocimiento como Mejor Becada de la Especialidad de 

Medicina Física y Rehabilitación, Promoción 1998 - 2001, otorgado por la 
Sociedad Chilena de Medicina Física y Rehabilitación.  Santiago, 21 de abril de 
2001. 
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4.  CRONOLOGÍA LABORAL:  
 

Aspectos Relevantes: 
Uno de los aspectos más relevantes en torno a mi desempeño profesional es que lo he 
desarrollado en relación a mi especialidad la fisiatría por 18 años y, muy especialmente, 
como académico de la Universidad de Chile, en torno a la formación de médicos y 
especialistas.   

 
1. Académico 

Servicio de Medicina Física y Rehabilitación 
Departamento de Medicina  
Hospital Clínico Universidad de Chile. 
Período: Desde 2001 hasta la fecha. 

 
2. Jefe Titular 

Servicio de Medicina Física y Rehabilitación 
Departamento de Medicina  
Hospital Clínico Universidad de Chile. 
Período: Desde abril de 2012 hasta la fecha. 

 
3. Jefe Subrogante 

Servicio de Medicina Física y Rehabilitación 
Departamento de Medicina  
Hospital Clínico Universidad de Chile. 
Período: Desde marzo de 2008 hasta 2012. 
 

4. Fisiatra 
Corporación de Ayuda al Niño Quemado Coaniquem 
Período: Desde 2001 hasta 2008. 
 

5. Fisiatra 
Instituto de Rehabilitación Infantil - Teletón 
Período: Desde abril hasta julio de 2001  

 
6. Fisiatra 

Servicio de Rehabilitación  
Hospital Mutual de Seguridad 
Período: Desde febrero hasta marzo de 2000  
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7. Médico General de Zona 

Hospital de Andacollo 
Período: Desde abril 1995 hasta marzo 1998  
 

8. Médico General de Zona 
Hospital de Salamanca 
Período: Desde abril 1993 hasta marzo 1995  
 



 

22 
 

 
5.  ACTIVIDADES ACADÉMICAS 
 

5.1. DOCENCIA  
 

5.1.1. DOCENCIA LECTIVA 
 

Aspectos Relevantes:  
Desde que me incorporé al Servicio de Medicina Física y Rehabilitación del 
Hospital Clínico Universidad de Chile la docencia ha sido una de mis principales 
actividades, esto incluye ser Profesor Encargado de Curso y docente del “Curso 
Medicina Física y Rehabilitación” y del “Curso Especialidades Médica y 
Quirúrgicas I”.  Además, he sido docente invitada en el Curso de Patología, 
Alumnos III año de la Carrera de Terapia Ocupacional y como Docente colaborador 
del Curso Introducción a la profesión Medica, Alumnos I año de la Carrera de 
Medicina.    
A continuación, describiré cada una de mis actividades: 
 
DOCENCIA DE PREGRADO:  
 
Año 2018: 

 
1. Asignatura  : “Curso Especialidades Médica y Quirúrgicas I” 

Curso  : IV año, Carrera de Medicina 
Entidad      :   Escuela de Medicina, Fac. de Medicina, U de Chile. 
Horas directas :   45 horas    
Alumnos  : 200 
Calidad de   :   Profesor Encargado de Curso y docente   

 
 
Año 2017: 

 
2. Asignatura  : “Curso Especialidades Médica y Quirúrgicas I” 

Curso  : IV año, Carrera de Medicina 
Entidad      :   Escuela de Medicina, Fac. de Medicina, U de Chile. 
Horas directas :   45 horas    
Alumnos  : 190 
Calidad de   :   Profesor Encargado de Curso y docente   

 
 
 



 

23 
 

 
Año 2016: 
 
3. Asignatura  : “Curso Medicina Física y Rehabilitación” 

Curso  : V año, Carrera de Medicina 
Entidad      :   Escuela de Medicina, Fac. de Medicina, U de Chile. 
Horas directas :   24 horas    
Alumnos  : 249 
Calidad de   :   Profesor Encargado de Curso y docente   

 
4. Asignatura  : “Curso Especialidades Médica y Quirúrgicas I” 

Curso  : IV año, Carrera de Medicina 
Entidad      :   Escuela de Medicina, Fac. de Medicina, U de Chile. 
Horas directas :   24 horas    
Alumnos  : 168 
Calidad de   :   Profesor Encargado de Curso y docente   

 
 
Año 2015: 
 
5. Asignatura  : “Curso Medicina Física y Rehabilitación” 

Curso  : V año, Carrera de Medicina 
Entidad      :   Escuela de Medicina, Fac. de Medicina, U de Chile. 
Horas directas :   38 horas    
Alumnos  : 234 
Calidad de   :   Profesor Encargado de Curso y docente   

 
 

Año 2014: 
 
6. Asignatura  : “Curso Medicina Física y Rehabilitación” 

Curso  : V año, Carrera de Medicina 
Entidad      :   Escuela de Medicina, Fac. de Medicina, U de Chile. 
Horas directas :   35 horas    
Alumnos  : 191 
Calidad de   :   Profesor Encargado de Curso y docente   
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7. Asignatura  : “Introducción a la profesión médica” 
Curso  : I año, Carrera de Medicina 
Entidad      :   Escuela de Medicina, Fac. de Medicina, U de Chile. 
Horas directas :   14 horas    
Alumnos  : 7 
Calidad de   :   Profesor Colaborador 

 
8. Asignatura  : “Patología” 

Curso  : III año, Carrera de Terapia Ocupacional 
Entidad      :   Escuela de Medicina, Fac. de Medicina, U de Chile. 
Horas directas :   1 horas    
Alumnos  : 40 
Calidad de   :   Docente invitada Clase Rehabilitación  
    Nefrourológica  

 
 

Año 2013: 
 
9. Asignatura  : “Curso Medicina Física y Rehabilitación” 

Curso  : V año, Carrera de Medicina 
Entidad      :   Escuela de Medicina, Fac. de Medicina, U de Chile. 
Horas directas :   35 horas    
Alumnos  : 222 
Calidad de   :   Profesor Encargado de Curso y docente   

 
10. Asignatura  : “Introducción a la profesión médica” 

Curso  : I año, Carrera de Medicina 
Entidad      :   Escuela de Medicina, Fac. de Medicina, U de Chile. 
Horas directas :   8 horas    
Alumnos  : 4 
Calidad de   :   Profesor Colaborador 

 
11. Asignatura  : “Patología” 

Curso  : III año, Carrera de Terapia Ocupacional 
Entidad      :   Escuela de Medicina, Fac. de Medicina, U de Chile. 
Horas directas :   1 horas    
Alumnos  : 40 
Calidad de   :   Docente invitada Clase Rehabilitación  
    Nefrourológica  
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DOCENCIA DE PREGRADO RESUMIDA ANTERIOR AL 2013: 

 
1. Curso de Patología, Alumnos III año de la Carrera de Terapia Ocupacional. 

Dedicación 1 horas directas. (Clase Rehabilitación Nefrourológica ) Participa 
como Docente invitada. Años 2011. 

 
2. Curso de Patología, Alumnos III año de la Carrera de Terapia Ocupacional. 

Dedicación 2 horas directas. (Clase lesiones de Plexo braquial)  Participa como 
Docente invitada. Años 2007. 
 

3. Curso de Patología, Alumnos III año de la Carrera de Terapia Ocupacional. 
Dedicación 2 horas directas. (Clase lesiones de Plexo braquial) Participa como 
Docente invitada. Años 2009. 
 

4. Curso de Fisiatría, Alumnos V año de la Carrera de Medicina.   Total 200 
alumnos, Dedicación 32 horas directas.  Participa como Docente colaborador. 
Años 2002 - 2007. 
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5.1.2. DOCENCIA PERSONALIZADA 
 

A. TESIS DIRIGIDAS DE MAGÍSTER Y DOCTORADO, COMO 
PROFESOR RESPONSABLE. 

 
 
1. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 

Tema: “RELACIÓN ENTRE LA LATENCIA SENSITIVA DISTAL DEL 
NERVIO MEDIANO, LA PRESENTACIÓN CLÍNICA Y EL 
DETERIORO FUNCIONAL EN PACIENTES CON DIAGNÓSTICO 
CLÍNICO DE SÍNDROME DEL TÚNEL DEL CARPO.” 
Alumna: Dra. Catherine Peña Espitia 
Año 2015 – 2016 
 

2. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “RECUPERACION DEL ROL LABORAL EN PACIENTES QUE 
RECIBIERON REHABILITACION EN EL HOPSITAL CLINICO DE LA 
UNIVERSIDAD DE CHILE.” 
Alumna: Dra. Margarita Parra Aedo 
Año 2015 – 2016 
 

3. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “CARACTERIZACIÓN DEL PERFIL EPIDEMIOLÓGICO, CLÍNICO 
Y NEUROFISIOLÓGICO EN PACIENTES CON DISFUNCIÓN DE PISO 
PÉLVICO.” 
Alumna: Dra. Denisse Urrea Baeza  
Año 2014 – 2015 

 
4. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 

Tema: “CARACTERIZACIÓN DEL PERFIL CLÍNICO FUNCIONAL DE 
PACIENTES CON ARTRITIS REUMATOIDE DERIVADOS A 
FISIATRÍA EN CONTROL EN CENTRO REUMATÓLOGICO 
AVANZADO (CREA) DEL HOSPITAL CLINICO DE LA 
UNIVERSIDAD DE CHILE” 
Alumna: Dra. Carolina Rivera Rivera  
Año 2014 – 2015 
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5. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 

Tema: “ESTUDIO DE VALORES NORMALES DE 
NEUROCONDUCCION DE NERVIO CUBITAL EN POBLACION 
ADULTA SANA” 
Alumna: Dr. Marcelo Salazar Poblete 
Año 2003 – 2004 
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B.   MEMORIAS DIRIGIDAS COMO PROFESOR GUÍA O RESPONSABLE   
      CONDUCENTES A GRADO O TÍTULO 

  
1. Tesis conducente al Título  de Kinesiología 

Tema: “PERCEPCION DE ESPECIALISTAS ACERCA DEL ROL DEL 
KINESIOLOGO EN LAS INTERVENCIONES RECOMENDADAS POR 
LAS GPC, TRAS UNA DECADA DE IMPLEMENTACION DEL PLAN 
GES EN CHILE” 
Alumnos: Daniela Rodríguez 
Año 2015 
Revisor: Dra. Loreto Vergara 

 
2. Tesis conducente al Título  de Kinesiología 

Tema: “INFLUENCIA DE LA POSTURA DE GUITARRISTAS 
CLASICOS PERTENECIENTES A LA FACULTAD DE ARTES DE LA 
UNIVERSIDAD DE CHILE, SOBRE LA VELOCIDAD DE 
CONDUCCION NERVIOSA EN LAS EXTREMIDADES SUPERIORES” 
Alumnos: Cristian Cheuquelaf y Carla Vergara 
Año 2006 
Revisor Anteproyecto: Dra. Loreto Vergara 
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C. INTEGRA COMISION EXAMINADORA DE TESIS CONDUCENTES A 

GRADO DE ESPECIALISTA: 
 

1. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “IMPACTO SOBRE LA MORTALIDAD A 5 AÑOS AL RECIBIR 
REHABILITACION HOSPITALARIA POSTERIOR A UN PRIMER 
ACCIDENTE CEREBROVASCULAR EN HOSPITAL CLINICO DE LA 
UNIVERSIDAD DE CHILE”   
Alumna: Dra. Evelyn Muñoz Silva 
Año 2018 
 

2. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “EFECTOS DEL TRATAMIENTO MULTIMODAL EN 
PACIENTES CON SÍNDROME DE DOLOR REGIONAL COMPLEJO 
TIPO I CON AL MENOS 6 MESES DE EVOLUCIÓN: UN ESTUDIO 
PROSPECTIVO”   
Alumna: Dra. Andrea Tabach Apraiz 
Año 2018 
 

3. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “REINSERCION LABORAL Y FACTORES ASOCIADOS EN 
PACIENTES CON LESION MEDULAR EN HOPSITAL MUTUAL DE 
SEGURIDAD SANTIAGO”   
Alumna: Dra. Constanza Gohurdett Jara 
Año 2018 
 

4. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “EFFECTS OF SPINAL CORD INJURY IN HEART RATE 
VARIABILITY AFTER ACUTE AND CHRONIC EXCERCISE: A 
SYSTEMATIC REVIEW”   
Alumno: Dr. Daniel Bueno Buker 
Año 2018 

 
5. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 

Tema: “ATENCION DE REHABILITACION EN HOSPITAL DE 
AGUDOS”   
Alumna: Dra. Natalia Hoffman Urrutia 
Año 2017 
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6. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 

Tema: “NIVELES DE VOITAMINA D EN LESIONADOS MEDULARES 
TRUMÁTICOS EN CHILE”   
Alumna: Dra. Viviana Urtubia Manriquez 
Año 2017 
 

7. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “REHABILITACIÓN ITERDISCIPLINARIA Y MORTALIDAD 
INTRAHOPSITALARIA EN ACV ISQUÉMICO”   
Alumna: Dra. Jimena Alvarado León 
Año 2017 
 

8. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “CARACTERIZACION DEL PERFIL CLINICO Y FUNCIONAL 
DE PACIENTES CON LESION MEDULAR EN REHABILITACIÓN 
INTRAHOSPITALARIA”   
Alumna: Dra. María Soledad Contreras Seitz 
Año 2017 
 

9. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “EXPERIENCIA EN MANEJO INFILTRATIVO DE PUNTOS 
GATILLO EN SÍNDROME MIOFASCIAL EN HOSPITAL CLÍNICO DE 
LA UNIVERSIDAD DE CHILE”   
Alumna: Dra. Laura Domingues Botelho 
Año 2017 

 
10. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 

Tema: “SITUACION EPIDEMIOLOGICA DE LA CONDUCCION 
VEHICULAR TRAS UN ACV EN PACIENTES ATENDIDOS EN EL 
HCUCH DURANTE EL PRIMER SEMESTRE DEL AÑO 2014”   
Alumna: Dra. Teresita María Risopatrón Riesco 
Año 2016 
 

11. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “ELABORACION Y VALIDACION DE CUESTIONARIO PARA 
EVALUACION PREPARTICIPÁTIVA EN DEPORTISTAS CON 
DEFICIT MOTOR”   
Alumna: Dra. Maria Lorena Oyanadel Maldonado 
Año 2016 
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12. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 

Tema: “FABRICACION DE PROTESIS CON IMPORESORA 3D, 
ESTUDIO CUASI EXPERIMENTAL” 
Alumno: Dr. Roberto Alfaro Codoceo 
Año 2016 
 

13. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “HIPOALBUMINEMIA Y RESULTADO FUNCIONAL EN ACV” 
Alumno: Dr. Cristóbal Del Valle Dávila 
Año 2016 
   

14. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “IMPACTO DE UN PROGRAMA DE REHABILITACION 
CARDIOMETABOLICA EN UN GIMNASIO HOSPITALARIO, EN 
PACIENTES CON SOBREPESO Y OBESIDAD”   
Alumna: Dra. Natalia Gattini Valdés 
Año 2016 
 

15. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “PRURITO EN NIÑOS Y ADOLESCENTES CON SECUELA DE 
QUEMADURA INGRESADCOS EN COANIQUEM SANTIAGO 
DURANTE EL AÑO 2011” 
Alumna: Dra. Rina Carvallo Torres 
Año 2015 
 

16. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “PERCEPCION DE FISIATRAS DEL SERVICIO DE SALUD 
ORIENTE ACERCA DEL TRABAJO DEL MEDICO REHABILITADOR 
EN EL SERVICIO PUBLICO”   
Alumno: Smiljan Astudillo Mihivilovic 
Año 2015 
 

17. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “ADAPTACION CULTURAL Y DETERMINACION DE LA 
CONFIABILIDAD INTER OBSERVADOR E INTRA OBSERVADOR 
DE LA EVALUACION DE FUGL MEYER EN EL HOPSITAL CLINICO 
D ELA UNIVERSIDAD DE CHILE.” 
Alumna: Dra. Paola Amador Castro 
Año 2014 
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18. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 

Tema: “PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE LOS PACIENTES 
INGRESADOS A LA UNIDAD DEL DOLOR 
MUSCULOESQUELETICO DEL SERVICIO DE MEDICINA FISICA Y 
REHABILITACION DEL HOPSITAL CLINICO D ELA UNIVERSIDAD 
DE CHILE.” 
Alumna: Dra. Delia Ruiz Rodríguez 
Año 2014 
 

19. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “PREVALENCIA Y FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A 
DOLOR DE HOMBRO EN LESIONADOS MEDULARES 
PARAPLEJICOS USUARIOS DE SILLAS DE RUEDAS.” 
Alumno: Dr. Alejandro Rodríguez Acevedo 
Año 2014 
 

20. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “INCIDENCIA Y PREVALENCIA DE DOLOR FANTASMA EN 
AMOPUTADOS ADQUIRIDOS DE 10 AÑOS Y MAS DEL INSTITUTO 
TELETON SANTIAGO” 
Alumna: Dra. Andrea Velasco Ibáñez 
Año 2014 
 

21. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “VALIDACION DEL CUESTIONARIO PARA GRADUACION 
DEL DOLOR CRONICO, EN PACIENTES CHILENOS CON 
PATOLOGIA MUSCULO ESQUELETICO” 
Alumna: Dra. Paula Maldonado Monsalve 
Año 2014 
 

22. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “PERFIL DEMOGRÁFICO, CLÍNICO Y FUNCIONAL DE 
PACIENTES CON PARÁLISIS CEREBRAL ATENDIDOS DURANTE 
2012 EN INSTITUTO DE REHABILITACION TELETÓN SANTIAGO.” 
Alumna: Dra. Catalina Salas Urzúa 
Año 2014 
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23. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 

Tema: “CALIDAD DE VIDA RELACIONADA CON SALUD EN 
ADOLESCENTES CON SECUELAS DE QUEMADURAS DE MAMA 
TRATADAS CON CIRUGÍA REPARADORA, EN CONTROL EN 
COANIQUEM SANTIAGO” 
Alumna: Dra. Silvia Saez Oporto 
Año 2013 
 

24. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “CONOCIMIENTO SOBRE MEDICINA FÍSICA Y 
REHABILITACIÓN, DE LOS MÉDICOS DEL SISTEMA PÚBLICO DE 
SALUD METROPOLITANO.” 
Alumna: Dra. Dalila Salgado Orellana 
Año 2013 
 

25. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “CARGA DEL CUIDADOR DEL PACIENTE CON ACCIDENTE 
CEREBROVASCULAR.” 
Alumna: Dra. Elisa Rivera Vera 
Año 2013 
 

26. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “EPIDEMIOLOGÍA DE EGRESOSO HOSPITALARIOS POR 
LESIÓN MEDULAR EN CHILE 2001-2010.” 
Alumna: Dra. Paola Villalobos Pedregal 
Año 2013 
 

27. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “EVALUACION FUNCIONAL  DE MANO EN ADOLESCENTES 
CON SECUELA DE QUEMADURA CON 8 AÑOS O MAS DE 
EVOLUCIÓN POST CIRUGÍA.” 
Alumna: Dra. María Soledad Villagra canales 
Año 2013 
 

28. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “PREVALENCIA DE INSERCION LABPORAL DE PACIENTES 
AMPUTADOS ANTES DE LOS 18 AÑOS DE EDAD Y FACTORES 
CLÍNICO DEMOGRÁFICOS ASOCIADOS. INSTITUTO TELETÓN 
SANTIAGO 2012-2013.” 
Alumna: Dra. Pilar Alvial Palavecino 
Año 2013 
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29. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 

Tema: “PERFIL CLÍNICO DE PACIENTES CON PARALISI CEREBRAL 
Y ESPASTICIDAD FOCAL EN UN HOSPITAL DE REHABILITACIÓN 
INFANTIL Y RESULTADOS A CORTO PLAZO DE SU MANEJO 
LOCAL.” 
Alumna: Dra. María Jeannette Pizarro Rojas  
Año 2013 
 

30. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “EVALUACIÓN DE CALIDAD DE VIDA EN PAVCIENTES 
AMPUTADOS TRANSFEMORALES CON ANCLAJE PROTÉSICO 
OSTEOINTEGRADO.” 
Alumna: Dra. Pilar Arismendi Navarrete 
Año 2012 
 

31. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “INTERVENCIONES NO FARMACOLÓGICAS EN LA 
PREVENCIÓN DE FRACTURAS EN LESIONADOS MEDULARES.” 
Alumna: Dra. Constanza Montenegro Scavia y Dr. Jorge Gutierrez Figueroa 
Año 2012  

 
32. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 

Tema: “PERFIL CLINICO Y FUNCIONAL DE PACIENTES 
ATENDIDOS DURANTE EL AÑO 2009 EN SERVICIO DE MEDICINA 
FISICA Y REHABILITACION EN HOSMIL” 
Alumna: Dra. Lorena Prado Pacheco 
Año 2012 
 

33. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “INTERVENCIONES NO FARMACOLÓGICAS EN LA 
PREVENCIÓN DE FRACTURAS EN LESIONADOS MEDULARES.” 
Alumna: Dra. Claudia Soto y Dr. Gabriel Rada 
Año 2012 

 
34. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 

Tema: “EFECTO DEL EJERCICIO SOBRE LA CALIDAD DE VIDA EN 
ADULTOS MAYORES CON RIESGO CARDIOVASCULAR 
ELEVADO” 
Alumna: Dra. Constanza Ovalle 
Año 2011 
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35. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 

Tema: “RESULTADOS FUNCIONALES, CALIDAD DE VIDA Y 
RETORNO LABORAL EN PACIENTES EN ETAPA SECUELAS DE 
QUEMADURAS DE MANO ATENDIDOS EN MUTUAL DE 
SEGURIDAD ENTRE LOS AÑOS 2006 Y 2009” 
Alumna: Dra. Viviana Orrego 
Año 2010 
 

36. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “ANALISIS DE LA VELOCIDAD DE MARCHA 
AUTOIMPUESTA Y DE LA VELOCIDAD MAXIMA EN PACIENTES 
ADULTOS CON SINDROME DE MOTONEURONA SUPERIOR” 
Alumna: Dra. Daniela García 
Año 2010 
 

37. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “EXPLORACION DEL SEDENTARISMO EN NIÑOS Y 
ADOLESCENTES CON DISCAPACIDAD FISICA: ENCUESTA PILOTO 
APLICADA EN INSTITUTO TELETON SANTIAGO” 
Alumna: Dr. José Manuel Navarrete 
Año 2010 
 

38. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “PARALISIS CEREBRAL SEVERA Y GRAVE EN INSTITUTO 
TELETON SANTIAGO; FACTORES DEMOGRAFICOS, SOCIALES, 
CLINICOS Y FUNCIONALES ASOCIADOS” 
Alumna: Dr. Pablo Poblete 
Año 2010 
 

39. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “FACTORES CLINICOS Y DEMOGRAFICOS, ASOCIADOS A 
CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES ADULTOS JOVENES CON 
MIELOMENINGOCELE, EN CONTROL EN EL INSTITUTO DE 
REHABILITACION INFANTIL, TELETON-SANTIAGO 2008” 
Alumna: Dra. Tania Castillo 
Año 2009 
 

40. Tesis conducente al Título  de Médico Especialista en Fisiatría 
Tema: “SITUACION DE LOS PACIENTES CON DISTROFIA 
MUSCULAR DE DUCHENNE EN INSTITUTO DE REHABILITACION 
INFANTIL, EN RELACION A LA LITERATURA” 
Alumna: Dra. Claudia Figueroa 
Año 2009 
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D.   DOCENCIA TUTORIAL: 

Desde el  año 2001, cuando inicié mi trabajo como parte del staff del Servicio 
de Medicina Física y Rehabilitación   hasta la fecha, me he desempeñado como 
Tutor de la Rotación de los Becados del Programa de Formación para 
Especialistas en Fisiatría del Hospital Clínico de la Universidad de Chile, a 
continuación, presentaré aquellos alumnos a los cuales he guiado: 

	 
Período 2018: 
• Alejandra Jose Encalada Parra  
• Angela Camila Carolina Godoy Villegas  
• Camila Andrea Rojas Russo  
• Carlos Andres Pizarro Ordenes  
• Carolina Alexandra Varnava Zolezzi  
• Yosseline Andrea Opitz Niklitschek  
• Constanza Leal Johnson  
• Paola Angelica Bravo Silva  
 
Período 2017-2018: 
• Nathalie Antonieta Vivanco Gonzalez  
• Maria-Jose Yasmin Arredondo Ulloa  
• Valeria Constanza Villanueva Catalan  
• Ángelo Alejandro Rodriguez Rojas  
• América Roman Quevedo  
• Victor Eduardo Leddihn Becerra  
 
Período 2016-2018: 
• Lorena Soledad Flores Gareca  
• Michelle Andrea Levenier Gonzalez  
• Sebastian Enrique Muñoz Nieto  
• Josefina Paz Contreras Astudillo  
• Gaston Nicolas Nally Morante  
• Marûa Paz Saavedra Campos   
• Solange Isabel Gonzalez Rios  

 
Período 2015-2018: 
• Maria Ignacia Vielva Wulff  
• Claudio Esteban De La Fuente Rodriguez  
• Francisco Eduardo Cofre Lisperguer  
• Evelyn Ivonne Muñoz Silva  
• Constanza Lissette Gohurdett Jara  
• Daniel Andres Bueno Buker  
• Andrea Daniela Tabach Apraiz  
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Período 2014-2017: 
• Alonso Humberto Quijada Riquelme  
• Laura Domingues Botelho  
• Jimena Veronica Alvarado  Leon  
• Natalia Hofmann Urrutia  
• Maria Soledad Contreras Seitz  
• Viviana Andrea Urtubia Manriquez  
• Maria Daniela Olavarria Muñoz  
 
Período 2013-2016: 
• Cristobal Del Valle Davila  
• Catheryne Yineth Peña Espitia  
• Natalia Andrea Gattini Valdes  
• Maria Lorena Oyanadel Maldonado  
• Teresita Maria Risopatron Riesco  
• Roberto Andres Alfaro Codoceo  
• Margarita Victoria Parra Aedo  
• Jose Miguel Duran Barrientos   
• Paula Macarena Cueto Villalobos  

 
Período 2012-2015: 
• Carolina De Lourdes Rivera Rivera  
• Rina Paola Carvallo Torres  
• Smiljan Osvaldo Astudillo Mihovilovic  
• Denisse Del Carmen Urrea Baeza  
• Natascha Del Carmen Gonzalez Barrientos  

 
Período 2011-2014: 
• Delia Alejandra Ruiz Rodriguez  
• Alejandro Andres Rodriguez Acevedo  
• Catalina Isabel Salas Urzua  
• Gloria Belén Vera Beltran  
• Paola Andrea Amador Castro  
• Beatriz Fernanda Velasquez Diaz  
• Roberto Nelson Hernandez Rojas  

 
Período 2010-2013: 
• Paula Andrea Maldonado Arguinzona  
• Maria Soledad Villagra Canales  
• Fernando Kurt Valcarce Artigas  
• Silvia Yanira Saez Oporto  
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• Dalila Sivoney Acacia Salgado Orellana  
• Paola Andrea Villalobos Pedregal  
• Pilar Inés Alvial Palavicino  
• Elisa Del Pilar Rivera Vera  
• Andrea Velasco Ibañez  

 
Período 2009-2012: 
• Raul Andres Smith Plaza  
• Jorge Alfredo Gutierrez Figueroa  
• Maria Pilar Arismendi Navarrete  
• Constanza Elvira Montenegro Scavia  
• Raul Andres Smith Plaza  
• Carlos Eduardo Torres Barrios  
• Elizabeth Lorena Prado Pacheco  
• Maria Jeannette Pizarro Rojas  

 
Período 2008-2011: 
• Gloria Yanet Osorio Olavarria  
• Pablo Eugenio Poblete Adasme  
• Fernando Raul Cubillos Oyarzun  
• Natalia Andrea Llanos Vargas  
• Jose Manuel Navarrete Martinez  
• Loreto Alejandra Rozas Diaz  
• Constanza Maria Ovalle Guzman  
 
Período 2007-2010: 
• Veronica Isabel Marin Vicuña  
• Maria Daniela Garcia  Palomer  
• Gonzalo Alonso Pizarro Alvarado  
• Viviana Soledad Orrego Guerrero  
• Marcela Maria Inés Barra Gonzalez  
• Marcela Paola Guzman Pradenas  
• Vanessa Paz Goic Ortiz  
 
Período 2006-2009: 
• Walter Orlando Sepulveda Ahumada  
• Ana Luisa Miranda Monsalve  
• Carola Andrea Peña Ceballos  
• Claudia Andrea Figueroa Ojeda  
• Carolina Del Carmen Tapia Zambrano  
• Jose Raul Tolentino Morales  
• Hernan Alejandro Bustamante Galdames  
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Período 2005-2008: 
• Paola Alejandra Ritter Arcos  
• Paola Alejandra Riffo Calisto  
• Lorena Alejandra Berna Barboza  
• Cherie Marisol De Lourdes Gutierrez Rojas  
• Tania Mariana Castillo Araya  
• Ionit Mijal Rosemblum Kirshbom  

 
Período 2004-2007: 
• Alvaro Ignacio Moyano Vera  
• Angela Andrea Navarrete Opazo  
• David Alfredo Medina Gatica  
• Claudio Javier Soto Ángelo  
• Ximena Alejandra Neculhueque Zapata  

 
Período 2003-2006: 
• Maria Soledad Gallo De La Noi  
• Maria Lucia Rios Fuentes  
• Pamela Eliana Molina Urra  
• Macarena Toledo Peralta  
• Claudia Marcela Provoste Bahamonde  
• Maria Jose Espinoza Velasco  

 
Período 2002-2005: 
• Sonia Andrea Chahuan Contreras  
• Marcelo Mauricio Salazar Poblete  
• Carola Torres Sanhueza  
• Barbara Natalia Colvin Nuñez  
• Maria Teresa Gallardo Rosas  
• Lisette Paola Segovia Zuñiga  

 
Período 2001-2004: 
• Jessica Paola Miranda Muñiz  
• Marcia Andrea Segovia Vera  
• Carolina Elizabeth Carmona Valenzuela  
• Lorena Cerda Aburto  
• Paola Alejandra Davis Belmar  
• Sergio Eduardo Sanhueza Venegas 
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E.  DOCENCIA DE POSTGRADO Y POSTITULO:  

  
Aspectos relevantes: 
Asimismo, participo en la docencia de postgrado y postítulo del Programa de 
Especialista en Fisiatría, participando como docente en los  Cursos  “Bases teóricas 
de electrodiagnóstico clínico”,  “Patología Integrada”,  “Fisioterapia”,  “Lesionado 
Neurológico Central Adquirido”, además, de tutora de la Rotación Práctica de 
Electrodiagnóstico, todos cursos formales y obligatorios de la Escuela de Postgrado 
de la Facultad  de Medicina de la Universidad de Chile, para todos los alumnos del 
programa. 

 
Año 2018: 

 
1. Curso  : Curso   Integrado       “Patología Musculo          

Esquelética Integrada” 

2. Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad de Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  22 horas  
Alumnos  :  14  
Calidad de   :  Docente 
 

3. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Lesionado   Neurológico 

Central Adquirido” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad de Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  22 horas  
Alumnos  :  14  
Calidad de   :  Profesor Coordinador y Docente  
 

4. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Patología Musculo          

Esquelética Integrada” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  28 horas  
Alumnos  :  8  
Calidad de   :  Docente  
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5. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Ejercicios ” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  1.5 horas  
Alumnos  :  8  
Calidad de   :  Docente  
 

6. Curso  : Módulo “Introducción a la Rehabilitación”      
Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  4 horas  
Alumnos  :  8  
Calidad de   :  Profesor Coordinadora y Docente  
 

7. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación práctica de  

    Electrodiagnóstico” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  400 horas  
Alumnos  :  8  
Calidad de   :  Profesor Coordinadora y Docente  
 

8. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación Policlínico  

    Musculo esquelético” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  80 horas  
Alumnos  :  8  
Calidad de   :  Docente  
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9. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación residencia de  

    segundo año” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  66 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente  
 

10. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación residencia de  

    tercer año” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  66 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente  
 

11. Curso  : Asignatura       Administración        Docencia      e 

Investigación  Actividad     “Reuniones Clínicas de    
residentes” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  92 horas  
Alumnos  :  21  
Calidad de   :  Docente  
 

 
Año 2017: 

 
12. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Bases teóricas del  

    electrodiagnóstico” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad de Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  15 horas  
Alumnos  :  14  
Calidad de   :  Profesor Coordinador y Docente  
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13. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Patología Musculo    

       Esquelética Integrada” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  20 horas  
Alumnos  :  6  
Calidad de   :  Docente  
 

14. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Ejercicios ” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  1.5 horas  
Alumnos  :  6  
Calidad de   :  Docente  
 

15. Curso  : Módulo “Introducción a la Rehabilitación”      
Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  4 horas  
Alumnos  :  6  
Calidad de   :  Profesor Coordinadora y Docente  
 

16. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación práctica de  

     Electrodiagnóstico” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  400 horas  
Alumnos  :  8  
Calidad de   :  Profesor Coordinadora y Docente  
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17. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación Policlínico  

    Musculo esquelético” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  80 horas  
Alumnos  :  8  
Calidad de   :  Docente  
 

18. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación residencia de  

    segundo año” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  66 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente  
 

19. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación residencia de  

    tercer año” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  66 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente  
 

20. Curso  : Asignatura       Administración        Docencia      e 

Investigación  Actividad     “Reuniones Clínicas de    
residentes” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  92 horas  
Alumnos  :  21  
Calidad de   :  Docente  
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Año 2016: 
 
21. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Lesionado   Neurológico 

Central Adquirido” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad de Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  20 horas  
Alumnos  :  14  
Calidad de   :  Profesor Coordinador y Docente  
 

22. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Patología Musculo         

Esquelética Integrada” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  28 horas  
Alumnos  :  8  
Calidad de   :  Docente  
 

23. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Ejercicios ” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  1.5 horas  
Alumnos  :  8  
Calidad de   :  Docente  
 

24. Curso  : Módulo “Introducción a la Rehabilitación”      
Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  4 horas  
Alumnos  :  8  
Calidad de   :  Profesor Coordinadora y Docente  
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25. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación práctica de  

    Electrodiagnóstico” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  400 horas  
Alumnos  :  8  
Calidad de   :  Profesor Coordinadora y Docente  
 

26. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación Policlínico  

    Musculo esquelético” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  80 horas  
Alumnos  :  8  
Calidad de   :  Docente  
 

27. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación residencia de  

    segundo año” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  66 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente  
 

28. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación residencia de  

    tercer año” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  66 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente  
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29. Curso  : Asignatura       Administración        Docencia      e 

Investigación  Actividad     “Reuniones Clínicas de    
residentes” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  92 horas  
Alumnos  :  21  
Calidad de   :  Docente  
 

 
Año 2015: 

 
30. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Bases teóricas del  

    electrodiagnóstico” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad de Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  15 horas  
Alumnos  :  14  
Calidad de   :  Profesor Coordinador y Docente  
 

31. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Patología Musculo       

      Esquelética Integrada” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  26 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente  
 

32. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Ejercicios ” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  1.5 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente  
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33. Curso  : Módulo “Introducción a la Rehabilitación”      
Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  4 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Profesor Coordinadora y Docente  
 

34. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación práctica de  

    Electrodiagnóstico” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  400 horas  
Alumnos  :  8  
Calidad de   :  Profesor Coordinadora y Docente  
 

35. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación Policlínico  

    Musculo esquelético” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  80 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente  
 

36. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación residencia de  

    segundo año” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  66 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente  
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37. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación residencia de  

    tercer año” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  66 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente  
 

38. Curso  : Asignatura       Administración        Docencia      e 

Investigación  Actividad     “Reuniones Clínicas de    
residentes” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  92 horas  
Alumnos  :  21  
Calidad de   :  Docente  
 

 
Año 2014: 

 
39. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Lesionado   Neurológico 

Central Adquirido” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad de Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  14 horas  
Alumnos  :  14  
Calidad de   :  Profesor Coordinador y Docente  
 

40. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Patología Musculo        

Esquelética Integrada” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  26 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente  
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41. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Ejercicios ” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  1.5 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente  
 

42. Curso  : Módulo “Introducción a la Rehabilitación”      
Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  9 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Profesor Coordinadora y Docente  
 

43. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación práctica de  

    Electrodiagnóstico” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  400 horas  
Alumnos  :  8  
Calidad de   :  Profesor Coordinadora y Docente  
 

44. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación Policlínico  

    Musculo esquelético” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  80 horas  
Alumnos  :  8  
Calidad de   :  Docente  
 
 
 
 
 
 



 

51 
 

 
45. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación residencia de  

    segundo año” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  66 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente  
 

46. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación residencia de  

    tercer año” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  66 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente  
 

47. Curso  : Asignatura       Administración        Docencia      e 

Investigación   Actividad     “Reuniones Clínicas de    
residentes” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  92 horas  
Alumnos  :  21  
Calidad de   :  Docente  

 
 

Año 2013: 
 

48. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Bases teóricas del  
    electrodiagnóstico” 
Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad de Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  15 horas  
Alumnos  :  14  
Calidad de   :  Profesor Coordinador y Docente  
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49. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Patología Musculo       

       Esquelética” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  12 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente 
  

50. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Semiología Fisiátrica” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  38 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Profesor coordinador y Docente 
 

51. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Ejercicios ” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  1.5 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente  
 

52. Curso  : Módulo “Introducción a la Rehabilitación”      
Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  12 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Profesor Coordinadora y Docente  
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53. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación práctica de  

    Electrodiagnóstico” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  400 horas  
Alumnos  :  8  
Calidad de   :  Profesor Coordinadora y Docente  
 

54. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación Policlínico  

    Musculo esquelético” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  80 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente  
 

55. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación residencia de  

    segundo año” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  66 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente  
 

56. Curso  : Curso    de     Postgrado    “Rotación residencia de 

     tercer año” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  66 horas  
Alumnos  :  7  
Calidad de   :  Docente  
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57. Curso  : Asignatura       Administración        Docencia      e 

Investigación  Actividad     “Reuniones Clínicas de    
residentes” 

Programa  : Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Entidad      :  Escuela de Post Grado  Facultad  de  Medicina, U.   de  
    Chile 
Hora directa :  92 horas  
Alumnos  :  21  
Calidad de   :  Docente  
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INTEGRA COMISION EXAMEN DE POSTGRADO:  

 
1. Año 2018: 

Evaluación Examen Teórico  
Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 
Dra. Andrea Tabach Apraiz 
Dr. Daniel Bueno Buker 
Dra. Constanza Gourdett Jara 
Dra. Evelyn Muñoz Silva 
 

2. Año 2018: 
Evaluación Examen Teórico  
Programa Formación de Especialista en Medicina Física y Rehabilitación 
CONACEM (31/05/18) 
Dra. Graciela Orellana D’Lima 
Dra. Karla Morales Sojo  
Dr. Rubén Vargas Tamayo 
Dra. Catalina Letelier Albornoz  
 

3. Año 2017: 
Evaluación Examen Teórico  
Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 
Dra. Margarita Para Aedo 
Dra. Jimena Alvarado León 
Dra. Laura Domingues Boelho 
Dra. María Contreras Seitz 
 

4. Año 2017: 
Evaluación Examen Práctico  
Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 
Dra. Natalia Hofmann Urrutia 
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5. Año 2017: 

Evaluación Examen Práctico  
Programa Formación de Especialista en Geriatría 
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 
Dr. Felipe Salech Morales 
 

6. Año 2017: 
Evaluación Examen Práctico  
Programa Formación de Especialista en Medicina Física y Rehabilitación 
CONACEM 
Dra. Javiera Langhaus Nixon (26/09/17) 
 

7. Año 2017: 
Evaluación Examen Práctico  
Programa Formación de Especialista en Medicina Física y Rehabilitación 
CONACEM 
Dr. José Estay Girardi (27/09/17) 
 

8. Año 2017: 
Evaluación Examen Teórico 
Programa Formación de Especialista en Medicina Física y Rehabilitación 
CONACEM  
Dra. Javiera Langhaus Nixon 
Dr. José Estay Girardi (22/03/17) 
 

9. Año 2016: 
Evaluación Examen Teórico  
Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 
Dra. Natalia Gattini Valdés 
Dra. María Oyanedel Maldonado 
Dra. Catheryne Peña Espitia 
Dr.  Cristóbal del Valle Dávila 
Dra. Teresita Risopatrón Riesco 
Dr, Roberto Alfaro Codoceo 
Dra. Natascha González Barrientos 
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10. Año 2016: 

Evaluación Examen Práctico  
Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 
Dr. Roberto Alfaro Codoceo 
 

11. Año 2015: 
Evaluación Examen Teórico  
Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 
Dra. Rina Carvallo Torres 
Dra. Denisse Urrea Baeza 
Dra. Smiljan Astudillo Mihovilovic 
 

12. Año 2014: 
Evaluación Examen Teórico  
Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 
Dra. Andrea Velasco Ibáñez 
Dra. Gloria Vera Beltrán 
 

13. Año 2014: 
Evaluación Examen Práctico  
Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 
Dra. Catalina Salas Urzúa 
 

14. Año 2013: 
Evaluación Examen Teórico  
Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 
Dra. Dalila Salgado Orellana 
Dra. Paola Villalobos Pedregal 
Dra. Elisa Rivera Roa 
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15. Año 2012: 

Evaluación Examen Teórico  
Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 
Dra. María Arismendi Navarrete 
Dr. Carlos Torres Barrios 
 

16. Año 2012: 
Evaluación Examen Práctico  
Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 
Dra. Constanza Montenegro Scavia 
Dr. Raúl Smith Plaza 
 

17. Año 2010: 
Evaluación Examen Teórico  
Programa Formación de Especialista en Fisiatría 
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile 
Dra. Marcela Guzmán Pradenas 
 

18. Año 2010: 
Evaluación Examen Práctico  
Programa Formación de Especialista en Medicina Física y Rehabilitación 
CONACEM 
Dr. Juan Carlos Vélez Gonzalez (03/05/10) 
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DOCENCIA DE POSTGRADO RESUMIDA ANTERIOR AL 2013: 

 
1. Policlínico docente (práctico) Programa de Formación de Especialista en Fisiatría 

y otras especialidades.  Promedio 8 - 12 alumnos anuales, dedicación 4 horas 
directas semanales.  Participa como Docente y Supervisora. Años 2004-2005-
2006-2007-2008-2009-2010-2011-2012. 

 
2. Curso Teórico de Electrodiagnóstico. Alumnos del Programa de Formación de 

Especialista en Fisiatría.  Promedio 18 alumnos, dedicación 6 horas directas 
semanales.  Participa como Docente. Años 2004 - 2005 – 2006, 2008, 2010, 
2012. 
 

3. Curso Teórico de Semiología, alumnos 1er año del Programa de Formación de 
Especialista en Fisiatría.  Promedio 6 alumnos anuales, dedicación 42 horas 
directas.  Participa como Coordinadora y Docente de Curso. Años 2003-2004-
2005-2006-2007-2008- 2009-2010-2011-2012. 
 

4. Curso Teórico de Patología, alumnos 1er año del Programa de Formación de 
Especialista en Fisiatría.  Promedio 6 alumnos anuales, dedicación 4 horas 
directas semanales.  Participa como Docente y Supervisora. Años 2002-2003-
2004-2005-2006-2007-2008- 2009-2010-2011-2012. 
 

5. Rotación Práctica de Electrodiagnóstico. Alumnos del Programa de Formación 
de Especialista en Fisiatría.  Promedio 6 alumnos anuales, rotación 4 meses, 
dedicación 8 horas directas semanales.  Participa como Docente responsable del 
Curso. Años 2001-2002-2003-2004-2005-2006-2007-2008- 2009-2010-2011-
2012. 

 
6. Docencia en rotación de residencia de segundo y tercer año, 1.5 horas semanales, 

participando de Visita Clínica de Pacientes hospitalizados, Participa como 
Docente.  Años 2001-2002-2003-2004-2005-2006-2007-2008- 2009-2010-2011-
2012.  

 
7. Docencia en Asignatura       Administración        Docencia      e    Investigación.   

Actividad     “Reuniones Clínicas de    residentes” 2 horas semanales.  Participa 
como Docente.  Años 2001-2002-2003-2004-2005-2006-2007-2008- 2009-2010-
2011-2012.  
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8. Módulo de Introducción a la Rehabilitación. Alumnos del Programa de 

Formación de Especialista en Fisiatría. Participa como Docente Encargado.  
Años 2012.  
 

9. Seminarios Bibliográficos de Rehabilitación Integral. Alumnos del Programa de 
Formación de Especialista en Fisiatría.  Promedio 6 alumnos anuales, dedicación 
8 horas directas semanales.  Participa como Docente. Años 2001. 
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5.1.3. RELEVANCIA DOCENTE 

Identifique aspectos específicos de su actividad docente que, a su juicio, reflejen su 
creatividad y relevancia en este aspecto. En particular  

 
A. FORMACIÓN DE NUEVOS ACADÉMICOS Y PROFESIONALES 

DESTACADOS. 
 

He contribuido directamente en la formación de especialistas en medicina física y 
rehabilitación, especialmente en el área de electrodiagnóstico y Rehabilitación 
Integral del adulto, esto es de gran relevancia a nivel nacional dado lo escaso de 
dichos profesionales quienes, actualmente,  son en sus lugares de trabajo, los 
líderes de los equipos de rehabilitación tanto en el área pública como privada y 
deben gestionar en forma adecuada sus recursos y desarrollar proyectos de 
trabajo locales, en beneficio de la población y en particular de las personas con 
discapacidad.  Como se puede observar en el ítem 5.1.2, letra C, he participado 
en la formación de más de 100 especialista, por eso a continuación solo destacaré 
a un selecto grupo, primero los que continuaron con su carrera académica y, 
posteriormente, los que se destacan en otros cargos de gran relevancia para la 
sociedad: 
 
Académicos: 

 
1. Dra. Ana Luisa Miranda Monsalves. 

Médico Cirujano de la Universidad de Concepción, realizó su programa de 
especialización en Fisiatría en el Hospital Clínico Universidad de Chile, 
siendo hoy integrante y Jefe de la Unidad del Dolor de esta misma 
institución, académica Profesor Asistente. 

 
2. Dr. Álvaro Moyano.  

Especialista en Fisiatría, Diploma en Ciencias de la Salud, en 
Neuropsicología y Neuropsiquiatría del Adulto de la Universidad de Chile.  
Fisiatra en el Servicio de Fisiatría del Hospital Clínico Universidad de Chile.   
Evaluación académica Profesor Asistente. 
 

3. Dra. Lorena Cerda.   
Especialidad neurorehabilitación y rehabilitación del adulto mayor y fisiatría 
general, se desempeña en el Servicio de Fisiatría del Hospital Clínico 
Universidad de Chile y, continuó la carrera académica, siendo actualmente 
Instructor.  
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4. Dra. Paola Amador Castro.   

Magister en Nutrición y Alimentación, fisiatra en el Servicio de Fisiatría del 
Hospital Clínico Universidad de Chile.  Académica jerarquía Instructor. 
 
 

Profesionales Destacados: 
 

1. Dra. Pilar Alvial  
Se desempeña como Fisiatra en HCUCH y Mutual de seguridad, Docente del 
PTE en Fisiatría de Universidad de Chile y Universidad del desarrollo; 
haciendo postgrado en Bioingeniería en Glasgow, Inglaterra. 

 
2. Dra. Marcela Guzmán. 

Se desempeña como Fisiatra en Instituto Nacional de Rehabilitación Pedro 
Aguirre Cerda. Actualmente, se desempeña como Subdirectora Médica.  
 

3. Dra. Ximena Neculhueque. 
Se desempeña como Fisiatra en el Ministerio de Salud, en el cargo de Jefa 
del Departamento de Discapacidad y Rehabilitación  

 
4. Dra. Rina Carvallo.  

Se desempeña como Fisiatra, Jefe de Servicio de Medicina Física y 
Rehabilitación en Hospital San Felipe. 

 
5. Dra. Cherie Gutiérrez.  

Se desempeña como Fisiatra en Clínica Dávila, actualmente Jefe de Servicio 
de Rehabilitación. 
 

6. Dra. Carolina Rivera. 
Fisiatra, Jefe de Unidad de Rehabilitación del Hospital de Urgencias 
Asistencia Pública. Actual presidenta de la Sociedad Chilena de Medicina 
Física y Rehabilitación. 
 

7. Dr. José Tolentino. 
Fisiatra, trabaja en Hospital Clínico Mutual de Seguridad; docente de PTE 
en Fisiatría de la Unidad de Chile, Universidad del Desarrollo y Universidad 
mayor en el área de manejo del paciente amputado. Docente en el área de 
Electro diagnóstico para PTE de Universidad del Desarrollo. 
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B. PUBLICACIONES DOCENTES.  

 
1. Año 2017  

Diseño e incorporación de “Pauta de evaluación de rotaciones” 
Alumnos Programa Formación de Especialista en Fisiatría 

 
2. Año 2016  

Apunte “Entrega de Malas Noticias” 
Alumnos de 4° y 5° año de Medicina  

 
3. Año 2016  

Diseño, incorporación y análisis de “Actividades de residentes” 
Alumnos Programa Formación de Especialista en Fisiatría 

 
4. Año 2015  

Diseño e incorporación de “Rúbrica de evaluación” 
Alumnos residentes de PTE Fisiatría 
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C. CREACIÓN DE NUEVAS CARRERAS, CURSOS Y PROGRAMAS. 

 
1. Creadora y Directora del Programa de Curso: Especialidades Médico 

Quirúrgicas I: Fisiatría, para alumnos de 4° año de la Carrera de Medicina 
de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile. Desarrollo del 
Currículo Innovado para la Carrerea de Medicina. 
 

2. Gestiones para incorporar como Rotación: Rehabilitación Infantil en INR 
PAC 8 semanas al PTE en Fisiatría, para ampliar la formación en el área de la 
rehabilitación infantil en un contexto de salud pública. 

 
3. Gestiones para incorporar como Rotación: Manejo de Dolor inicialmente en 

HOSMIL 4 semanas, en PTE en Fisiatría, de manera innovadora, para 
entregar herramientas teórico práctico y procedimental en el manejo del dolor 
musculoesquelético crónico. Actualmente, la rotación se desarrolla en 
HCUCH en Unidad del Dolor, a cargo de Fisiatra y su duración es de 6 
semanas a contar de 2018. 

 
4. Gestiones para incorporar la Rotación de Manejo del Paciente Amputado 

en Protex 4 semanas, al PTE en Fisiatría, para fortalecer un área muy 
relevante y propia de la especialidad que se encontraba deficitaria en relación 
a las oportunidades de aprendizaje. 

 
5. Desarrollo de Programa de Medicina Física y Rehabilitación para 5° año de 

Medicina desde 2008 a 2016 
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D. OTROS: 

 
1. Asistencia a reuniones periódicas del Comité de Programa de Fisiatría 

CONACEM. Desde 2007 hasta la fecha  
 

2. Participación en reuniones mensuales del Comité Editorial de Revista del 
Hospital Clínico Universidad de Chile, a contar del 2008 hasta la fecha. 

 
3. Participación en reuniones de Comité Consultivo de Terapia Ocupacional a 

contar de 2014 hasta la fecha. 
 

4. Asistencia a reuniones mensuales de la Sociedad Chilena de Medicina 
Física y Rehabilitación, de 2001 al 2013, de manera intermitente del 2014 en 
adelante. 

 
5. Asistencia a Reuniones de Innovación Curricular 3 horas semanales 

durante 36 semanas para preparación y presentación de programas innovados. 
Año 2016.  

 
6. Asistencia a reuniones mensuales del Directorio de la Sociedad Chilena de 

Medicina Física y Rehabilitación, durante el período 2010 - 2014. 
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5.2. OTRAS ACTIVIDADES ACADÉMICAS 
 

5.2.1 INVESTIGACIÓN Y CREACIÓN ARTÍSTICA indicando en cada caso, 
dónde, en qué calidad, financiamiento, objetivos, fechas, etc. 

 
Aspectos Relevantes: 
Mi línea de investigación se he desarrollado en relación a la "Estudios electro 
diagnósticos” y “Rehabilitación del paciente con artritis Reumatoide” Esto lo he 
realizado por medio de los estudios y trayectoria profesional.  Asimismo, fui 
convocada como Revisor Externo de Proyectos presentados al Comité de Ética 
de Investigación en Seres Humanos de la Facultad de Medicina de la Universidad 
de Chile. 
 
A continuación, presentaré los proyectos: 
 
1. Título “REHABILITACIÓN DEL PACIENTE CON ARTRITIS 

REUMATOIDE” 
Participa como Investigador Principal 
Institución: Unidad Especializada en la Atención del Paciente Reumatológico, 
Hospital Clínico Universidad de Chile 
Financiamiento: sin financiamiento 
Año Inicio: 2012 
Año Término: hasta la fecha 
 
Desde el año 2012 se trabaja en el proyecto de formación de una Unidad 
especializada en la atención del paciente reumatológico forma en el HCUCH 
el CREA (Centro Reumatológico Avanzado) a cargo de la Sección de 
Reumatología del Departamento de Medicina Norte, con el objetivo de dar 
una atención precoz, oportuna e integral a los pacientes con el diagnóstico de 
Artritis Reumatoide ente otros. Desde la gestión del proyecto fui invitada por 
las reumatólogas Dra. Pamela Wurmann y Francisca Sabugo a participar en el 
proyecto, desde la perspectiva de Rehabilitación del paciente con esta 
patología; el cual comenzó a funcionar en enero de 2013, iniciando así el 
Policlínico de Rehabilitación del Paciente con Artritis Reumatoide, que se 
mantiene hasta la fecha semanalmente. Este trabajo me ha permitido participar 
en diversos cursos y congresos de Reumatología sobre el tema y realizar 
investigación al respecto, como también incorporar de manera formal los 
temas de rehabilitación, como fue Ejercicios en pacientes reumatológicos para 
becados de primer año en el curso de Ejercicios a contar del año 2013 y 
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rehabilitación de mano reumática en el curso de Patología Integrada del adulto 
para residentes de primer año a contar del mismo año. 
También se realizaron las gestiones, para incorporar al equipo una Terapeuta 
ocupacional con 22 horas para la atención de los pacientes reumatológicos a 
contar del año 2013, quien se mantiene en sus funciones hasta la actualidad. 

 
 
2. Título “EFECTO DEL INCENTIVO DE LA ACTIVIDAD FISICA 

MEDIANTE EL USO DE LOS CONTADORES DE PASOS SOBRE LA 
CAPACIDAD DE EJERCICIO EN PACIENTE CON EPOC” 
Participa como Profesional Científico Técnico 
Institución: Servicio de Medicina Física y Medicina Rehabilitación, Hospital 
Clínico Universidad de Chile 
Financiamiento: Presentado VII Concurso Nacional de Proyectos de 
Investigación en Salud Fase 1, CONICYT 
Año Inicio: 2010 
Año Término: 2010 

 
 
3. Título “ESTUDIOS ELECTRODIAGNÓSTICOS” 

Participa como Investigador Principal 
Institución: Servicio de Medicina Física y Medicina Rehabilitación, Hospital 
Clínico Universidad de Chile 
Financiamiento: sin financiamiento 
Año Inicio: 2001 
Año Término: hasta la fecha 
 
Desde el año 2001 que he participado en la ejecución de estudios electro 
diagnósticos convesionales, pero además en forma especial en los estudios de 
electromiografía laríngea para la evaluación de patología de la voz, y estudios 
de disfunción de piso pélvico. 
He realizado docencia teórica y práctica para residentes de PTE en Fisiatría de 
la Universidad de Chile desde el año 2001 y he sido tutora de tesis para 
obtener el título de especialista en Fisiatría de 3 residentes en el área. Dentro 
de su formación he sido tutora de trabajos de revisión de temas en el área del 
electro diagnóstico. 
Actualmente estoy desarrollando 2 investigaciones en el área, tanto de 
electromiografía laríngea como de estudio electro diagnósticos en patología 
del piso pélvico.  
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Otros: 
Como Jefe de Servicio, potencié la creación de un policlínico de rehabilitación 
de piso pélvico por Kinesióloga, la cual fue capacitada y se desarrolla en el 
tema ampliamente e incentive la participación de fisiatras del servicio en su 
participación en el equipo de Piso pélvico del Hospital, quienes me derivan 
los pacientes para los estudios electrodiagnósticos. He participado 
presentando el tema de estudio electrodiagnóstico en patología de Piso Pélvico 
en las reuniones de Equipo de Piso pélvico (ginecólogos, urólogo, 
coloproctólogo, Fisiatra, matrona, kinesióloga). 
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5.2.2 DIVULGACIÓN: 

 
Aspectos relevantes: 
Como una forma de transmitir los conocimientos en mi área para otros especialistas 
me he preocupado de crear, dirigir y coordinar actividades de divulgación.  Además, 
he sido convocada para participar como docente en varias actividades académicas, 
con el fin de difundir mis conocimientos y experiencias.  A continuación, presentaré 
los antecedentes: 
 
Participación en Congresos y Cursos como Directora y Organizadora: 
 
1. Santiago, Chile. Mayo de 2016 a Abril de 2017  

Curso Manejo del paciente Amputado 
Organizado por Servicio de Medicina Física y Rehabilitación, Departamento de 
Medicina 
Actividad: Directora y docente 

 
2. Santiago, Chile.  Noviembre de 2015 

Curso TO en neonatología y UPC pediátrica 
Organizado por Escuela de Terapia Ocupacional de la Universidad de Chile y 
Hospital Clínico de la Universidad de Chile 
Actividad: Directora 

 
3. Santiago, Chile. 27 – 29 de agosto de 2015  

XIV Congreso Chileno de Medicina Física y Rehabilitación  
Organizado por la Sociedad Chilena de Medicina Física y Rehabilitación 
Actividad: Integrante Comité Científico, Revisor de Trabajos libres 
 

4. Santiago, Chile. Noviembre  de 2012 
Curso Técnica Landen: Masaje en Prematuros 
Organizado por Escuela de Terapia Ocupacional de la Universidad de Chile y 
Hospital Clínico de la Universidad de Chile 
Actividad: Directora 

 
5. Santiago, Chile.  24 – 26 de agosto de 2011 

XIII Congreso Chileno de Medicina Física y Rehabilitación y las XIV 
Jornadas del Cono Sur Medicina Física y Rehabilitación 
Organizado por la Sociedad Chilena de Medicina Física y Rehabilitación 
Actividad: Miembro del comité organizador del congreso 
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6. Viña del Mar, Chile.  14 – 14 de abril de 2010  

XII Congreso Chileno de Medicina Física y Rehabilitación  
Organizado por la Sociedad Chilena de Medicina Física y Rehabilitación 
Actividad: Integrante Comité Organizador 
 

7. Santiago, Chile.  3 - 4  de abril de 2009 
Curso Rehabilitación Integral en Accidente cerebrovascular 
Organizado por el Hospital Clínico Universidad de Chile 
Actividad: Directora de Curso y Docente 
 

8. Santiago, Chile.  10 - 11  de octubre de 2008 
Curso Problemas de la Rehabilitación en la Atención Primaria 
Organizado por el Hospital Clínico Universidad de Chile 
Actividad: Directora de Curso y Docente 
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Participación en Congresos y Cursos como Invitada: 
 
1. Santiago, Chile. 22 de julio de 2017 

Curso Electrodiagnóstico: Técnicas neurofisiología de uso frecuente  
Organizado por Unidad Neuromuscular del Hospital Clínico Universidad de 
Chile 
Actividad: Expositora 

 
2. Santiago, Chile. 26 de mayo de 2017 

Curso Manejo Transdisciplinario del paciente reumatológico ambulatorio 
Organizado por Hospital Clínico Universidad de Chile 
Actividad: Expositora 

 
3. Santiago, Chile. 5 - 6  de junio de 2015 

Curso Rehabilitación Transdisciplinaria de Disfagia por Accidente 
Cerebrovascular 
Organizado por Neuro-Mav 
Actividad: Expositora 
 

4. Santiago, Chile. 8 – 9 de mayo de 2015 
Curso Controversias en Reumatología 
Organizado por Sociedad Chilena de Reumatología 
Actividad: Expositora 

 
5. Santiago, Chile. 16 - 17 de mayo de 2013 

Curso de Rehabilitación Integral en Adultos y Niños 
Organizado por Sociedad Chilena de Reumatología 
Actividad: Expositora 
 

6. Santiago, Chile. 3 – 4 de abril de 2009 
Curso Rehabilitación Integral en Accidente Cerebrovascular 
Organizado por Hospital Clínico Universidad de Chile 
Actividad: Expositora tema “Rehabilitación precoz” 
 

7. Santiago, Chile.  10 - 11  de octubre de 2008 
Curso Problemas de la Rehabilitación en la Atención Primaria 
Organizado por el Hospital Clínico Universidad de Chile 
Actividad: Moderadora Módulo de casos clínicos 
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8. Santiago, Chile.  27 – 29 de agosto de 2008 
XIV Congreso Chileno de Medicina Física y Rehabilitación – I Jornada de 
Medicina de Rehabilitación 
Organizado por la Sociedad Chilena de Medicina Física y Rehabilitación 
Actividad: Expositor 
 

9. Santiago, Chile. 16 – 19 de octubre de 2002 
XI Congreso Chileno de Medicina Física y Rehabilitación – IX Jornadas del 
Cono Sur 
Organizado por la Sociedad Chilena de Medicina Física y Rehabilitación 
Actividad: Expositor en Simposio Electromiografía y participante en Mesa 
Redonda 

 



 

73 
 

Otras Actividades: 
 
1. Julio  2014  

Vocal de Mesa receptora de sufragios 
Elecciones de Decano 1ª y 2ª vuelta y de representantes del estamento académico 
a la Comisión Especial – Senado Universitario 
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Participación en Televisión y Revistas: 
 
1. Participación en Programa Radial de la Universidad de Chile con tema: 

rehabilitación integral en Accidente cerebrovascular el 2 de mayo de 2008 
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Participación en Plataforma de Internet: 
 
1. Artículo Diario El Mercurio EMOL   

Entrevistada como Experta 
Tema: Doctora califica caso de Cerati como "un desafío para la rehabilitación" 
Fuente: Emol.com  
http://www.emol.com/noticias/magazine/2010/06/14/418913/doctora-califica-
caso-de-cerati-como-un-desafio-para-la-rehabilitacion.html 
Fecha: 14 de Junio de 2010  
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5.2.3 DIRECCIÓN Y ADMINISTRACIÓN UNIVERSITARIA: 

 
Aspectos Relevantes:  
Como parte de mi compromiso con la Universidad he asumido cargos de gran 
relevancia en la gestión universitaria, entre ellos he sido Integrante de la Comisión 
de Innovación Curricular para IV año Carrera de Medicina, Jefe Subrogante del 
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación y Directora de Curso de Actualización 
“Manejo del paciente Amputado”.   Actualmente, soy  Coordinadora del Programa 
de Formación de Especialista en Fisiatría, Jefe Titular del Servicio de Medicina 
Física y Rehabilitación,  Integrante del Comité Docente Paciente en Fisiatría del 
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación y Profesor Encargado del Curso 
Medicina Física y Rehabilitación - V año Carrera de Medicina. 
A continuación, presentaré los detalles: 
 
Administración Universitaria: 
 
1. Desde 2008 hasta la fecha 

Coordinadora de Programa de Formación de Especialista en Fisiatría 
Departamento de Medicina 
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile. 

 
2. Desde 2012 hasta la fecha 

Jefe Titular 
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación 
Departamento de Medicina 
Hospital Clínico Universidad de Chile 
Facultad de Medicina de la Universidad de Chile. 

 
3. Desde 2008 hasta la fecha 

Integrante Comisión Entrevista postulantes Programa de Formación de 
Especialista en Fisiatría 
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile. 

 
4. Desde marzo hasta octubre 2016  

Integrante Comisión de Innovación Curricular para IV año Carrera de 
Medicina 
Escuela de Medicina de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile. 
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5. Desde 2008 hasta 2012 
Jefe Subrogante 
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación 
Departamento de Medicina 
Hospital Clínico Universidad de Chile 
Facultad de Medicina de la Universidad de Chile. 
 

 
Profesor Encargado y Coordinación de Cursos de Postgrado: 
 
1. Desde 2016 hasta 2017 

Directora de Curso de Actualización “Manejo del paciente Amputado” 
Medichi - Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de 
Chile. 
 

2. Desde 2012 
Docente Encargado Módulo de Introducción a la Rehabilitación.  
Alumnos del Programa de Formación de Especialista en Fisiatría.  
Escuela de Postgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile. 

 
 
Profesor Encargado y Coordinación de Cursos de Pregrado: 
 
1. Desde 2008 hasta 2016 

Profesor Encargado Curso Medicina Física y Rehabilitación 
Alumnos V año Carrera de Medicina 
Escuela de Medicina de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile. 
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6.  ACTIVIDADES PROFESIONALES 
 

6.1 DESEMPEÑO PROFESIONAL 
Indique cronológicamente todo cargo y desempeño profesional, ya sea en empresa, 
repartición o en el ejercicio liberal de la profesión. Describa breve y precisamente 
las responsabilidades asumidas. 

 
 

Una vez finalizada mi formación como especialista en agosto de 2001, me integré 
como académico del Servicio de Medicina Física y Rehabilitación del Hospital 
Clínico Universidad de Chile, con 22 horas y desde 2008 con 33 horas.  Para un 
buen desempeño me he preocupado de realizar en forma constante actividades de 
perfeccionamiento y de la misma forma tuve el interés de perfeccionarme como 
docente, para ello realicé el Magister en Educación en Ciencias de la Salud (2012) 
y el Diplomada en Simulación Docencia Clínica. Universidad de Chile (2018). 
 
Durante mi desarrollo profesional he asumido en forma progresiva 
responsabilidades de docencia de pregrado como Profesora Encargada de Curso, 
docente y supervisora, participé en el proceso de innovación de curso de fisiatría.  
Asimismo, he desarrollado una fructífera labor para los alumnos de Posgrado, 
siendo la Profesora Coordinadora del Programa de Formación de Especialista 
desde 2008, además, de ser docente de pasos prácticos, supervisora y guía en visitas 
a hospitalizados, seminarios, clases, he creado rotaciones, guías, rúbricas.  También, 
participé en el proceso de acreditación del programa, logrando su certificación por 5 
años, todo esto lo describo específicamente en el ítem 7 de acuerdo al formato de 
este documento. 
 
En cuanto al progreso del arte de mi especialidad la fisiatría, debo mencionar que he 
liderado el desarrollo del Electrodiagnóstico.  De hecho realizo estudios electro 
diagnósticos en el Hospital Clínico Universidad de Chile, desde el año 2001 hasta la 
fecha, siendo uno de los pocos profesionales en el país que realiza estudios de 
electromiografía laríngea y estudios de Piso pélvico, teniendo derivación 
nacional.   
 
Para explicar de mejor forma mis aportes puedo mencionar que la electromiografía 
laríngea es una herramienta útil en el diagnóstico y tratamiento de los trastornos de 
la voz, con ello logramos proporcionar información acerca del estado de los nervios 
y músculos laríngeos, completando la evaluación diagnóstica de un gran número de 
afecciones, fundamentalmente los trastornos de voz y del movimiento laríngeo.  
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También, esta herramienta ha demostrado ser eficaz para predecir la posibilidad de 
recuperación tras una parálisis de la cuerda vocal.    
 
Entre mis aportes está el haber mantenido la continuidad (a contar de 2003) del 
Policlínico de Electromiografía Laríngea, en el cual atendemos pacientes de todo 
el país. La otra área específica  es el estudio en piso pélvico, además, de haber 
implementado el área clínica, me he preocupado de la formación de fisioterapeutas 
especializados en el campo de las disfunciones del suelo pélvico, otorgando a los 
alumnos las herramientas, técnicas y protocolos de tratamiento basados en los 
últimos avances  y en la evidencia científica.  
 
Asimismo, por la relevancia del Electrodiagnóstico en general, he preparado a otros 
profesionales, quienes se desempeñan a lo largo del país, además, de implementar 
una rotación para los alumnos de programa de especialización. 
   
Desde 2008 hasta la fecha soy Coordinadora de PTE en Fisiatría de la 
Universidad de Chile. Entre 2008 y 2014 realizó labores de Jefe de programa en 
reemplazo de Dr. Carlo Paolinelli dado que él se encontraba realizando funciones 
como subdirector médico del hospital los años 2008 y 2009 y, posteriormente, 
Director general del Hospital desde el año 2010 a 2014, participando en reuniones 
con campos clínicos (Instituto Teletón), participando en la firma de convenios con 
campos clínicos, como COANIQUEM, Mutual de Seguridad e Instituto Teletón.  
 
Asimismo, lideró el proceso de Acreditación del PTE en Fisiatría, desde el año 
2014 el que se concretó el año 2017 y posteriormente ha introducido mejoras en el 
programa considerando las observaciones de la Acreditación, con el objetivo de 
mejorar en el próximo proceso. (Retroalimentación formal a mitad de rotaciones de 
residencia, policlínico musculo esquelético, electrodiagnóstico); registro de 
actividades diarias de residentes; evaluación por parte de los residentes de sus 
rotaciones y docentes, para el mejoramiento continuo. 
 
Mi actividad profesional es reconocida por mis pares, de hecho fui nombrada   Jefe 
Titular del Servicio de Medicina Física y Rehabilitación (Desde 2012 hasta la 
fecha) y como Coordinadora de Programa de Formación de Especialista en 
Fisiatría (Desde 2008 hasta la fecha), esto me ha llevado a liderar y coordinar las 
reuniones de planificación docentes bianuales del comité docente de programa de 
Fisiatría de la Universidad de Chile. 
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Además, he participado desde el directorio de la Sociedad Chilena de Medicina 
Física y Rehabilitación para establecer los estándares mínimos para la acreditación 
para agencia acreditadora APICE, también, realicé los taller de pares evaluadores en 
APICE que me acredita como par evaluador para programas de formación. 
 
Otro de los reconocimientos hacia mi trayectoria fue la convocatoria para participar 
en Comisión de evaluación CONACEM para la especialidad, esto es la 
evaluación de antecedentes de postulantes; confección y aplicación de instrumentos 
de evaluación de conocimientos teóricos; examen práctico de postulantes a obtener 
el título de especialistas. Participación en reuniones periódicas de la comisión. 
 
Mención especial son los aportes realizados en el área de la rehabilitación en el 
paciente quemado pediátrico, realizando docencia a alumnos del Programa de 
Formación de Especialista en Fisiatría, Kinesiólogos, Terapeutas Ocupacionales, 
Enfermeras y otros profesionales del equipo de Rehabilitación en la Institución 
COANIQUEM, entre los años 2001 y 2007. 
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6.2. PROYECTO Y ACTIVIDADES DESTACADAS 

Señale proyectos y actividades más importantes en su desempeño profesional, 
indicando tipo de participación. 
 
 
1. Participación en el desarrollo del  Policlínico de Electromiografía Laríngea  

Servicio de Medicina Física y Rehabilitación 
Hospital Clínico Universidad de Chile 

 
Fui parte de la creación, desarrollo y participación activa en Policlínico de 
electromiografía laríngea del Servicio de Medicina Física y Rehabilitación del 
Hospital Clínico Universidad de Chile, con elaboración de ficha clínica de registro 
de pacientes, para permitir el desarrollo de trabajos de investigación.  Cabe destacar 
que este fue el prime policlínico especializado en esta área del país.  Trabajé en este 
proyecto desde el año 2002 hasta 2006 y desde 2007 hasta la fecha soy la fisiatra 
responsable del proyecto. 
 
La frecuencia del policlínico es mensual, con evaluación promedio de 5 pacientes 
para manejo de Disfonía laríngea y otras patologías complejas de baja prevalencia. 

 
 

2. Proyecto de mejoramiento de Unidad de Pacientes Hospitalizados  
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación  
Hospital Clínico de la Universidad de Chile 
 
En mi calidad de Jefe (S) de Servicio propuse a la Dirección del HCUCH el 
proyecto de mejoramiento de la Unidad de Pacientes Hospitalizados para 
Rehabilitación, que desde su creación en 1989 estaba ubicada en el 5° piso sector E 
del hospital y contaba con inicialmente 6 camas y en 2008 , 8 camas; el proyecto  
contemplaba la unidad en el primer piso sector E, con fácil accesibilidad, con diseño 
de espacios de acceso universal (especialmente el diseño de baños adaptados) y el 
aumento de recursos humanos  para la atención de estos pacientes.  Este proyecto 
fue concretado el año 2010 y se mantiene hasta la fecha; la Unidad de pacientes 
hospitalizados cuenta con 14 camas para la atención de pacientes de rehabilitación 
en etapa aguda o subaguda, esta unidad funciona con estándares de atención de 
rehabilitación internacionales, con enfermera y equipo de técnicos paramédicos 
capacitados para la atención de grandes discapacitados; y un equipo 
multiprofesional, lo que asegura un promedio de 5 horas de terapias diarias, 
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recibiendo atenciones en sala y/o gimnasio neurológico por Kinesiólogos, 
Terapeutas Ocupacionales en sala y/o en Unidad de Terapia Ocupacional; 
Fonoaudiólogo, atención de Psicóloga y evaluación por Asiente Social si así se 
requiere. 
 
La atención clínica está liderada por médicos Fisiatras y residentes de Fisiatría y 
dentro de las actividades coordinadas está la Reunión de Equipo que se realiza 
semanalmente para consensuar objetivos de tratamiento y evaluar los progresos 
funcionales de los pacientes. También, se realizan reuniones de Familia para 
educación sobre la patología y entrega de pronóstico. Todas estas actividades están 
inmersas en un contexto docente, tanto para residentes de Fisiatría como para 
estudiantes de Kinesiología, Terapia Ocupacional, Fonoaudiología, Medicina y 
residentes de otras especialidades (Reumatología, Traumatología, Geriatría) y 
médicos generales en estadas de capacitación. 
 
 

3. Proyecto de mejoramiento del Programa de Rehabilitación Cardiometabólica 
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación 
Hospital Clínico Universidad de Chile 
 
Para la consecución de este proyecto tuve que participar en la creación de 
codificación específica para las atenciones de enfermera; y la implementación de 
evaluaciones específicas; para ello logré la adquisición de un impedanciómetro en el 
año 2017, asignación de horas de Fisiatra al programa y diseño y construcción de un 
box de atención específico y su implementación para la atención de pacientes con 
patología Cardiometabólica.  Desde enero de 2018 está en desarrollo evaluaciones 
kinésicas y médicas. 
 

Asimismo, como académica mis dos grandes objetivos han sido aportar en el desarrollo 
de la docencia y de la clínica, por ello, he procurado realizar una serie de proyectos 
para mejorar la infraestructura que nos permita optimizar la atención de las pacientes y, 
a su vez, tener dependencias más adecuadas para la realización de la docencia, a 
continuación describiré los detalles: 

 
1. Proyecto de mejoramiento del Servicio de Rehabilitación en su área 

Ambulatoria, con remodelación e implementación de mobiliario y equipamiento en 
las Unidades de Kinesiología y terapia Ocupacional concretado en febrero de 2018 
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2. Gestión para la adquisición de un nuevo Equipo de Electromiografía 

concretado el año 2013, y normalización de utilización de insumos para examen 
electrodiagnóstico. 

 
3. Diseño, creación e implementación de una Sala de Atención Exclusiva para el 

Paciente Pediátrico, de uso multiprofesional, con la participación de Kinesiólogo, 
terapeuta ocupacional, y fonoaudiólogo. Con un ambiente diseñado para la 
evaluación y manejo del niño pequeño a través del juego insertado en las terapias. 

 
4. Remodelación e implementación de Secretaría año 2017, con diseño ergonómico 

y mobiliario adecuado para minimizar las enfermedades laborales en las secretarías 
y dar un mejor espacio de trabajo y  atención a los pacientes y funcionarios 

 
5. Remodelación e implementación de Área de Cajas del servicio año 2017, para 

una atención inclusiva. 
 

Por último debo destacar que lideré a nivel del Servicio de Rehabilitación el proceso 
de Acreditación Hospitalario, formando parte del Comité de Calidad del Servicio 
desde el año 2008 hasta la fecha, el que sesiona mensualmente. Estableciendo 
indicadores de calidad y asignando horas profesionales para su evaluación; los que se 
revisan y reformulan analmente. Debo supervisar el cumplimiento de indicadores 
obligatorios y no obligatorios y promover el conocimiento de los indicadores por parte 
de funcionarios y estudiantes. Participo del proceso específico de acreditación el año 
2016 y prosigo con la mejora continua en la calidad y seguridad en la atención al 
paciente en todos sus ámbitos. 
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7.  AUTOEVALUACIÓN DOCENTE 

Señale cuales son a su juicio los aspectos más importantes de su actividad docente y cuál 
es la contribución específica que Ud. más valora en este ámbito. 

 
 
En cuanto a la Docencia de Pregrado, desde el año 2008, soy Profesora Encargada del 
Curso de Medicina Física y Rehabilitación de los estudiantes de V año y del Curso de 
Especialidades Médica y Quirúrgicas I de los alumnos de IV año de la Carrera de 
Medicina.  Asimismo, he sido profesora invitada del Curso de Patología de la Carrera de 
Terapia Ocupacional. 
 
También, participé en el diseño de programas de Medicina Física y Rehabilitación para 
estudiantes de 5° año de Medicina (2008 a 2016) y en el diseño del programa de 
Especialidades Médico Quirúrgicas I: Fisiatría para estudiantes de 4° año de Medicina 
(2016 y 2017), estandarizando las actividades a realizar a los diferentes grupos de 
estudiantes por los docentes, de tal manera de entregar los conocimientos y habilidades 
de una manera similar: se confeccionaron por parte del equipo docente apuntes para cada 
tema, se estableció un guion de cada pasa práctico y las actividades a realizar dentro de 
los mismos. Se fueron renovando y revisando las metodologías de enseñanza 
aprendizaje, incorporando desde evaluación de casos clínicos, rol playing, actividades 
prácticas y clases interactivas con material audiovisual atractivo (videos) para análisis de 
estudiantes, uso de trabajo a distancia; acorde con las necesidades y realidad de los 
estudiantes. 
 
Con la innovación curricular incluso se modificó el tipo de preguntas en las 
evaluaciones, de tal manera de avanzar desde respuestas de memoria a aquellas que 
estimulan el pensamiento reflexivo, dado que son de aplicación. 

 
Como aspectos más importantes de mi actividad docente en Postgrado está la creación, 
diseño e implementación del Módulo Introducción a la Rehabilitación para residentes de 
primer año de Fisiatría a realizar la primera semana de su programa de formación a 
contar del año 2010, consistente en 4 actividades en diferentes días , para conocer la 
historia y desarrollo de la especialidad en el mundo y en el país, la realidad nacional; las 
evaluaciones objetivas, el rol de los miembros del equipo de rehabilitación y la 
importancia de la relación Médico- paciente. Utilizando diferentes modalidades de 
enseñanza aprendizaje que incluyen clases interactivas, rol playing, trabajo práctico con 
escalas de evaluación y actividad con paciente. 
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Lideré el desarrollo y modificación del programa del curso Lesionado Neurológico 
Central Adquirido, para becados de primer y segundo año de Fisiatría, que se realiza 
cada 2 años; estableciendo módulos prioritarios inicialmente Accidente Cerebrovascular, 
Lesión medular y TEC, posteriormente incorporar un módulo de Temas comunes a todas 
las patologías, para en los módulos específicos dar mayor profundidad a algunos temas, 
hasta la última versión 2018 que incorpora un módulo adicional de otras patologías 
neurológicas centrales y periféricas (Parkinson; Esclerosis Múltiple, poli neuropatías). 
Incorporar en la metodología metodologías de enseñanza aprendizaje innovadoras, como 
la lectura de bibliográfica y confección de ensayo con rubrica de evaluación o el trabajo 
de campo sobre temas de enfermería; y las lecturas dirigidas con pauta de preguntas a 
responder para trabajo individual. 

 
También, participé en el desarrollo del programa del Curso Bases Teóricas del Electro 
diagnóstico, con evaluación periódica e incorporación de actividad práctica como 
método de enseñanza a contar de su versión 2015 
 
Desarrollé el programa de Rotación práctica de Electromiografía para residentes de 
Fisiatría, incorporando en su metodología el desarrollo de una monografía de tema 
específico, evaluación con retroalimentación a mitad de rotación, diseño de rubrica 
específica para electro diagnóstico y la incorporación de seminarios de desarrollo de 
temas y sesiones de revisión bibliográfica. Estimulando el desarrollo de habilidades 
prácticas y desarrollo del pensamiento reflexivo durante las sesiones de práctica. 
 
Sin duda, mi mayor aporte ha sido en la docencia de Postgrado, específicamente como 
Coordinadora del Programa de Formación de Especialista en Fisiatría de nuestra 
Universidad, para ellos además, realizo actividades de seminarios, pasos prácticos, 
discusión de casos clínicos, supervisión en la atención clínica, participación en el 
examen final teórico y práctico.    En esta área tengo una dedicación de al menos 5 horas 
diarias en promedio.  En este contexto, debo mencionar que he participado, desde 2001, 
en la formación de todos los especialistas en fisiatría de esta Institución, teniendo a 
cargo los siguientes alumnos (los cuales fueron presentados en el capítulo 5.1.2 (D): 
 
2018 8 alumnos 
2017 6 alumnos 
2016 7 alumnos 
2015 7 alumnos 
2014 7 alumnos 
2013 9 alumnos 
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2012 5 alumnos 
2011 7 alumnos 
2010 9 alumnos 
2009 8 alumnos 
2008 7 alumnos 
2007 7 alumnos 
2006 7 alumnos 
2005 6 alumnos 
2004 5 alumnos 
2003 6 alumnos 
2002 6 alumnos 
2001 6 alumnos 
Total      123 especialistas 
 
Como resumen puedo mencionar entre los aportes específicos las siguientes actividades: 
 
§ Lidero el Proceso de Acreditación del Programa  de Formación de Especialista en 

Fisiatría desde el año 2014, el que  finaliza con evaluación el año 2016 y certificación 
el  2017 

§ Creación e implementación de  Rotaciones nuevas para los alumnos del Programa de 
Formación de Especialista en Fisiatría: 
- “Rehabilitación Infantil en INR PAC”, 8 semanas de duración 
- “Manejo de dolor inicialmente en HOSMIL”,  4 semanas de duración  
- “Manejo del paciente amputado en Protex”, 4 semanas de duración 

§ Participación como Experta en evaluación del Programa de Fisiatría de la 
Universidad de Concepción 

§ Participación como Experta en evaluación del Magister en terapia Ocupacional, 
Universidad de Chile 

§ Participación en el Proceso de Innovación Curricular para 4° año de Medicina año 
2016, desarrollando el Currículo Innovado para la Carrerea de Medicina del Curso 
Especialidades Médico Quirúrgicas I: Fisiatría año 2016 

§ Desarrollo del Programa de Medicina Física y Rehabilitación para 4° año de 
Medicina, desde 2008 hasta 2015 

§ Contribución en el desarrollo del Proyecto Educativo E-learning, con la publicación 
del artículo “Cicatrización Patológica”.  COANIQUEM  
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Puedo concluir que he contribuido en la formación integral de los profesionales médicos 
en la especialidad de Medicina Física y Rehabilitación, tanto en el ámbito clínico como 
en el área de la investigación.  Con mayor desarrollo en el área de electrodiagnóstico y 
en forma específica el diagnóstico y manejo de patología de piso pélvico y estudio de 
patología laríngea de la voz.  De hecho 4 de los profesionales que he formado, son parte 
del staff médico del Servicio y han pasado a ser académicos de la Universidad. 
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8.  DIFUSIÓN Y COMUNICACIONES 
 

8.1. LIBROS Y CAPÍTULOS DE LIBROS 
Para libros: autor(es), título, editor(es), editorial, lugar, año, cantidad de páginas 

 
 
Aspectos Relevantes:  
Fui convocada por la editora Dra. Lorena Cerda para escribir los capítulos de los 
Libros “Dolor Musculo Esquelético. Casos Clínicos para Estudiantes de Medicina” 
y “Manual de Rehabilitación Geriátrica”. 
 
 
CAPÍTULOS DE LIBROS: 

 
1. CAPITULO “DOLOR LUMBOCIATICO” 

Dra. Loreto Vergara.   
Libro Dolor Musculo Esquelético. Casos Clínicos para Estudiantes de Medicina 
Editores: Lorena Cerda Aburto 
Editorial Hospital Clínico Universidad de Chile 
Año 2013 
 

2. CAPITULO “GONALGIA” 
Dra. Loreto Vergara.   
Libro Dolor Musculo Esquelético. Casos Clínicos para Estudiantes de Medicina 
Editores: Lorena Cerda Aburto 
Editorial Hospital Clínico Universidad de Chile 
Año 2013 
 

3. CAPITULO “GONALGIAS EN EL ADULTO MAYOR” 
Dra. Loreto Vergara.   
Libro Manual de Rehabilitación Geriátrica  
Editores: Lorena Cerda Aburto 
Editorial Hospital Clínico Universidad de Chile 
Año 2011 
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8.2  PUBLICACIONES PERIÓDICAS  

Señale contribuciones a revistas nacionales e internacionales indicando carácter 
(científicas, técnicas, artísticas, humanistas, etc.) existencia de comité editorial y grado 
de difusión. 
 
Aspectos Relevantes:  
He participado en la creación de dos artículos a lo largo de mi desarrollo profesional, 
publicados en la Revista Chilena Neuro-Psiquiatría, publicación oficial de la 
Sociedad de Neurología, Psiquiatría y Neurocirugía y para la Revista Hospital Clínico 
de la Universidad de Chile, Indexadas en LILACS – BIREME. 

 
1. “SINDROME DE DOLOR MIOFASCIAL” 

Loreto Vergara (*Autor Principal) 
Revista Hospital Clínica de la Universidad de Chile. N°4 de 2017 

 
2. “PERFIL CLÍNICO FUNCIONAL DE PACIENTES CON ARTRITIS 

REUMATOIDE DERIVADOS A FISIATRÍA EN CONTROL EN CENTRO 
REUMATOLÓGICO AVANZADO (CREA) DEL HOSPITAL CLÍNICO DE LA 
UNIVERSIDAD DE CHILE” 
Carolina Rivera R., Loreto Vergara B., Stephanie Prieto S., Ariel Castro L. 
Revista Hospital Clínica de la Universidad de Chile. N°4 de 2017 
 

3. “ESTUDIO ELECTRO DIAGNÓSTICO EN SÍNDROME DE GUILLAIN BARRÉ 
EN ADULTOS”.  
Jimena Alvarado, Loreto Vergara  
Revista Chilena Neuro-Psiquiatría. 2016; Vol. 54, N°2.  Pág.: 83 

 
4. “DESARROLLO DE LA MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN COMO 

ESPECIALIDAD MÉDICA”  
Loreto Vergara (*Autor Principal) 
Revista Hospital Clínico Universidad Chile 2010; N°21.  Pág.: 281 – 288 
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  8.3. OTROS ESCRITOS E INFORMES: 
 

1. Capítulo Rehabilitación del Niño Quemado, con desarrollo del artículo 
“Cicatrización Patológica” 
Capítulo E-Learning ofrecido por COANIQUEM desde el año 2006 para 
profesionales extranjeros. 
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8.4  PONENCIAS A CONGRESOS: 

 
Aspectos Relevantes:  
Varios de mis trabajos han sido aceptados por los comités científicos de los principales 
congresos de mi especialidad, 8 de ellos a nivel nacional y 4 a nivel internacional.  
A continuación, presento la descripción de cada uno de ellos:  
 
PONENCIAS NACIONALES: 
 
1. Carolina Rivera R, Loreto Vergara B, Stephanie Prieto S, Ariel Castro L. 

"CARACTERIZACION DEL PERFIL CLINICO FUNCIONAL DE PACIENTES 
CON ARTRITIS REUMATOIDE DERIVADOS A FISIATRIA EN CONTROL 
EN CENTRO REUMATOLOGICO AVANZADO DEL HOSPITAL CLINICO DE 
LA UNIVERSIDAD DE CHILE" 
“XIV Congreso Chileno de Medicina Física y Rehabilitación".  Santiago, 27 – 29 de 
Agosto de 2016 
Premio al Mejor Trabajo de Investigación. 

 
2. Vergara B. Loreto, Yáñez D. María Verónica, Saavedra C. Constanza. 

"QUEMADURAS INFANTILES POR LIQUIDO CALIENTE CAUSADAS POR 
BOLSA DE AGUA (GUATERO)" 
“XXIV Jornadas Chilenas de Salud Pública. Santiago, 14 – 15 de octubre de 2004 

 
3. Loreto Vergara B, Gladys del Peso, Armando Gutiérrez 

"COMPORTAMIENTO DEL REFLEJO PALPEBRAL EN PACIENTES CON 
HEMIESPASMOS FACIAL ESCENCIAL" 
“XI Congreso Panamericano de Neurología y 58° Congreso Chileno de Neurología, 
Psiquiatría y Neurocirugía”.  Santiago, Agosto de 2003 

 
4. Loreto Vergara B, Gladys del Peso, Armando Gutiérrez, Beatriz Brunetto 

"DISTONIA LARINGEA: ESTUDIO ELECTROMIOGRAFICO PRE Y POST 
TOXINA BOTULINICA.  MANEJO DE DOSIS Y ELECCION DE MUSCULOS 
A TRATAR" 
“LIX Congreso Chileno de Otorrinolaringología Medicina y Cirugía de Cabeza y 
Cuello”.  Santiago, Noviembre de 2002 
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5. Loreto Vergara B, Gladys del Peso, Matías Orellana 

"ELECTROMIOGRAFIA LARINGEA: ESTUDIO RETROSPECTIVO (1997 – 
2001)" 
“XI Congreso Chileno de Medicina Física y Rehabilitación.  Santiago, 16 – 19 de 
octubre de 2002 

 
6. Verónica Yáñez, Loreto Vergara, Carolina Zamorano, Jaime Gómez 

"HERVIDOR ELECTRICO: UN NUEVO AGENTE DE QUEMADURAS 
INFANTILES" 
“XI Congreso Chileno de Medicina Física y Rehabilitación.  Santiago, 16 – 19 de 
octubre de 2002 

 
7. Coautora: Loreto Vergara B.  

"ELECTROMIOGRAFIA LARINGEA DIAGNOSTICA: ESTUDIO 
RETROSPECTIVO (1997 – 2001)" 
“LVIII Congreso Chileno de Otorrinolaringología Medicina y Cirugía de Cabeza y 
Cuello”. Pucón, 21 – 24 de noviembre de 2001 
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PONENCIAS INTERNACIONALES: 
 
1. Co.Autor: Loreto Vergara B. 

"EVALUATION OF CHILDREN WITH COMPLEX BURNS FOLLOWING 24 
MONTH OF REHABILITATION AT COANIQUEM CENTER” 
“VI Congreso Latinoamericano de Quemaduras.  La Habana, Cuba, Mayo 2005 

 
2. Co.Autor: Loreto Vergara B. 

"PERFIL DEL NIÑO QUEMADO DE MAYOR COMPLEJIDAD AL INGRESO 
A REHABILITACION" 
“VI Congreso Latinoamericano de Quemaduras.  La Habana, Cuba, Mayo 2005 

 
3. Co.Autor: Loreto Vergara B. 

"EVALUACION DEL PRIMER AÑO DE REHABILITACION DE NIÑOS 
QUEMADOS DE MAYOR COMPLEJIDAD” 
“VI Congreso Latinoamericano de Quemaduras.  La Habana, Cuba, Mayo 2005 

 
4. Karina Robles, Loreto Vergara, Marcela Godoy, Marilú Hernández, Jenny 

Holmgren. 
"DUCHENNE MUSCULAR DYSTROPHY (DMD) SUBGROUPS OF 
PHENOTYPES" 
“Primer Congreso Internacional de Rehabilitación”, Amsterdam, Agosto de 2001 
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8.5 CONFERENCIAS: 

 
Aspectos Relevantes:  
Asimismo, he sido convocada por importantes entidades científicas y educativas para 
presentar conferencias en temas específicos de mi especialidad, entre ellas, puedo 
mencionar las invitaciones realizada por la Clínica Las Condes, Universidad de Los 
Andes, Hospital de la Florida, Sociedad Chilena de Reumatología, entre otras. 

 
1. Santiago, 27 de Noviembre de 2017  

Curso de Reumatología: “Manejo transdisciplinario en el paciente ambulatorio 
reumatológico”, organizado por el Hospital Clínico Universidad de Chile  
Conferencia “Salud, Prevención de la Discapacidad y Rehabilitación en pacientes 
reumatológicos”  
 

2. Santiago, 22 de Julio de 2017 
“Curso de electromiografía Clínica Técnicas neurofisiología de uso 
infrecuente”, organizado por Clínica Las Condes, Universidad de Los Andes.  
Conferencia “Electromiografía Laríngea y Patología de fonación”. 
 

3. Santiago, 9 de Noviembre de 2016 
“Jornadas de Rehabilitación en atención primaria”, organizado por Hospital de 
la Florida. Conferencia 
 

4. Santiago, 27 al 29  de Agosto de 2015  
“XIV Congreso Chileno de Medicina Física y Rehabilitación” 
Conferencia “Electro diagnóstico en patología de piso pélvico” 
 

5. Santiago,  05 de junio de 2015  
“Simposio: Rehabilitación Transdisciplinaria en Disfagia por ACV 
Evaluación”  
Conferencista tema “Fisiatrica Inicial y Rehabilitación Global” 
 

6. Santiago,  08 de mayo de 2015  
Simposio: “Controversias en Reumatología”  
Conferencista tema “Fisioterapia y Ejercicios en Reumatología” 
 

7. Santiago, 16 – 17 de mayo de 2013 
Curso de “Rehabilitación Integral en adultos y Niños”, organizado por la 
Sociedad Chilena de Reumatología 
Conferencia “Artritis Reumatoide manejo integral y rehabilitación” 
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8. Santiago, 2009 

Curso “Rehabilitación en Accidente Cerebrovascular”  
Conferencia “Rehabilitación Precoz”  
 

9. Santiago, 2008 
Curso “Problemas de la Rehabilitación en Atención Primaria”  
Conferencia “Ulceras por Presión”  

 
10. Santiago, octubre 2002 

“Simposio de Electromiografía”, realizado en el XI Congreso Chileno de 
Medicina Física y Rehabilitación, IX Jornadas del Cono Sur.  
Conferencia: “Atrapamiento de extremidad superior 
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9. FORMACIÓN PROFESIONAL Y ACADÉMICA  

Indique, si le parece pertinente, las personas que han contribuido en forma importante en 
su formación profesional y académica, señalando los ámbitos más relevantes en cada 
caso.  

 
 

1. T.M. Sra. Gladys del Peso Droguett.  
Entre mis maestros destaco a la Sra. Del Peso en el área Electrodiagnóstico, quien 
tuvo una trayectoria en la Universidad de más de 40 años de docencia y que fue un 
pilar fundamental en mi formación y de quien fue un honor ser su alumna. 

 
 
2. Dr. Carlo Paolinelli Grunert. 

El Dr. Paolinelli ha sido docente en el Servicio de Medicina Física y rehabilitación 
por más de 30 años, ha sido Jefe de Servicio de Medicina Física y Rehabilitación por 
más de 10 años y Director General del Hospital Clínico de la Universidad de Chile 
periodo 2010-2014; quien contribuyó a mi enseñanza en los estudios 
electromiográficos y depositó su confianza en mi persona para la Subrogancia de su 
cargo de jefatura de servicio. 

 
 
3. Dra. Christel Hanne. 

La Dra. Hanne fue tutora de mi Tesis de Magister en Educación en Ciencias de la 
Salud, Directora del Departamento de Educación en Ciencias de la Salud de la 
Facultad de Medicina de la Universidad de Chile; quien me estimuló y apoyó en el 
desarrollo de mi proyecto y ha contribuido a mi desarrollo profesional en el ámbito de 
la docencia. 
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10.  ACTIVIDADES ACADÉMICAS QUE DESARROLLA A LA FECHA DE ESTE  
       CURRÍCULO FUERA DE LA UNIVERSIDAD DE CHILE.  Indique institución o 

entidad, cargo y función que desempeña, breve descripción de la actividad que realiza 
y horas semanales de dedicación. 

 
 

Actualmente, la principal actividad académica que realizo fuera de la Universidad de 
Chile está relacionada con mi participación en la Sociedad Chilena de Medicina 
Física y Rehabilitación, en ella participo con ponencias en sus congresos y reuniones 
científicas.  Asimismo, desde 2010 hasta el 2014 fui parte de su directorio elegida por 
mis pares, Director en período 2010 -2012 y Secretaria del Directorio en período 2012-
2014. 
 
También, soy Miembro del Comité Editorial de la Revista del Hospital Clínico 
Universidad de Chile, desde 2008, y como Revisor de artículos para la Revista 
Chilena de Neuropsiquiatría de la Sociedad de Neurología, Psiquiatría y 
Neurocirugía, desde 2012 hasta la fecha. 
 
Participo activamente en la Comisión de programa de Fisiatria de CONACEM para la 
evaluación de médicos chilenos y extranjeros que postulan a certificarse como 
especialistas. 
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11.  OTRA ADMINISTRACIÓN NO UNIVERSITARIA (científica, cultural, gremial u 
otras).   Consigne la institución, el cargo, lapso de desempeño y otros antecedentes 
que estime pertinentes. 

 
Aspectos Relevantes: 
Mi principal compromiso es con todo el quehacer docente con la Universidad de 
Chile, comprometiendo casi la totalidad de mi jornada con el Servicio de Medicina 
Física y Rehabilitación, pero como miembro de esta Casa de Estudios también me ha 
correspondido asumir responsabilidades en CONACEM, en la Sociedad Chilena de 
Medicina Física y Rehabilitación y en la Sociedad de Neurología, Psiquiatría y 
Neurocirugía, para integrar equipos de expertos en el área de la Fisiatría. 
 
 
Participación en Ministerio de Salud: 
 
1. Asesora Técnica en Grupos Focales para la definición de las líneas temáticas en el 

Proceso de Diseño del Plan Nacional de Rehabilitación 
Departamento de Rehabilitación y Discapacidad de la División de Prevención 
y Control de Enfermedades de la Subsecretaría de Salud Pública del 
Ministerio de Salud 
Año 2017  

 
 
Participación en Instituciones Académicas: 
 
2. Miembro del Comité de Programa de Medicina Física y Rehabilitación  

Profesora Evaluadora 
CONACEM 
Desde 2007 hasta la fecha  
 

 
Participación en Sociedades Científicas: 
 
1. Secretaria del Directorio  

Sociedad Chilena de Medicina Física y Rehabilitación 
Desde 2012 hasta 2014 

 
2. Directora  

Sociedad Chilena de Medicina Física y Rehabilitación 
Desde 2010 hasta 2012 
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Participación en Revistas Científicos: 
 
1. Miembro Comité Editorial de la Revista del Hospital Clínico Universidad de 

Chile.  
Años: Desde 2008 hasta la fecha. 

 
2. Revisor de artículos para la Revista del Hospital Clínico Universidad de Chile.  

Años: Desde 2008 hasta la fecha. 
 

3. Revisor de artículos para la Revista Chilena de Neuropsiquiatría.  
Sociedad de Neurología, Psiquiatría y Neurocirugía 
Años: Desde 2012 hasta la fecha. 
 

4. Coordinadora de la Revista Hospital Clínico Universidad de Chile Especial, 
sobre Rehabilitación. 
Año 2017 (por publicar prontamente) 
 

5. Coordinadora de la Revista Hospital Clínico Universidad de Chile Especial, 
sobre Rehabilitación. 
Año 2010 



 

100 
 

 
12.  SOCIEDADES A LAS QUE PERTENECE (científicas, artísticas, etc.). 

 
Actividades Relevantes: 
Pertenezco a la principal Sociedad Científica de gran relevancia en mi área a nivel 
nacional.   

 
 
Sociedades Nacionales: 

 
1. Miembro Activo  

Sociedad Chilena de Medicina Física y Rehabilitación 
Desde 2001 hasta la fecha 
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13.  REFERENCIAS: 
 
 

1. Dr. Carlos Paolinelli Grunert 
Profesor Asociado 
Facultad de Medicina de la Universidad de Chile. 
Teléfono: 229788040 
Email: cpaolinelli@hcuch.cl 

 
2. Dr. Rolando Saavedra Opazo 

Director de gestión Médica de COANIQUEM 
Director del centro de Rehabilitación Santiago. 
Teléfono: 228734000 (Mesa central COANIQUEM) 
Email: rsaavedra@coaniquem.cl 
 

3. Dra. Christel Hanne Altermatt 
Profesor Asociado 
Directora de la Escuela de Medicina Universidad de Chile 
Médico – Cirujano. Especialista en Medicina Familiar 
Master in Leadership in Health Science Education. University of Illinois, Chicago, 
USA. 
Teléfono: 229786282 
Email: channe@med.uchile.cl 
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14.  ANTECEDENTES ADICIONALES 

Señale todo otro antecedente que estime necesario considerar para realizar su 
evaluación. 

 
 

• Calificación Proceso 2015 
Período 2013 – 2014 
Nivel Bueno (3) 

 
• Calificación Proceso 2013 

Período 2011 – 2012 
Nivel Bueno (3) 
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        R E S U M E N 

 
Indique si entrega o no información en cada capítulo y sub-capítulo del currículo, marcando 
con una letra equis (x) la línea respectiva. 
 
 
Nº DE ACTIVIDADES       SI      NO 
 
1. INFORMACION PERSONAL: (es obligatoria)                 -X-       --- 
 
2. ESTUDIOS REALIZADOS       
2.1.  ESTUDIOS SUPERIORES UNIVERSITARIOS:             -X-       --- 
 (Es obligatoria) 
2.2. ACTIVIDADES DE PERFECCIONAMIENTO:   -X-       --- 
 
3. DISTINCIONES OBTENIDAS     -X-       --- 
3.1. BECAS                           -X-       --- 
3.2. PREMIOS Y OTRAS DISTINCIONES:    -X-       --- 
 
4. CRONOLOGIA LABORAL: (es obligatoria)             -X -      --- 
 
5. ACTIVIDADES ACADEMICAS: 
5.1. DOCENCIA        
 DOCENCIA PREGRADO                -X-       --- 
 DOCENCIA POSTGRADO                -X-       --- 
 DOCENCIA TUTORIAL      -X- --- 
 DOCENCIA POSTITULO      -X- --- 
5.1.3 RELEVANCIA DOCENTE      -X- --- 
5.2. OTRAS ACTIVIDADES ACADEMICAS 
5.2.1 INVESTIGACION Y CREACION                -X-       --- 
5.2.2 DIVULGACION                  -X-       --- 
5.2.3. ADMINISTRACION UNIVERSITARIA      
 Y DIRECCION ACADEMICA:                -X-       --- 
  
6. ACTIVIDADES PROFESIONALES                   
6.1 DESEMPEÑO PROFESIONAL     -X-       --- 
6.2 PROYECTOS Y ACTIVIDADES DESTACADAS   -X- --- 
 
7. AUTOEVALUACION DOCENTE     -X-      --- 
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8. DIFUSION Y COMUNICACIONES     
8.1. LIBROS Y CAPITULOS DE LIBROS    -X-    --- 
8.2 PUBLICACIONES PERIODICAS     -X-        --- 
8.3. OTROS ESCRITOS E INFORMES     -X-        --- 
8.4. PONENCIAS A CONGRESOS     -X-        --- 
8.5. CONFERENCIAS       -X-        --- 
 
9. FORMACION PROFESIONAL Y ACADEMICA   -X-  --- 

 
10.     ACTIVIDADES ACADEMICAS FUERA DE LA U.  
 DE CHILE:        -X-         --- 
 
11. ADMINISTRACION NO UNIVERSITARIA              -X-        --- 
 
12. SOCIEDADES ARTISTICAS, CIENTIFICAS, ETC.             -X-         --- 
 
13. REFERENCIAS                  -X-         --- 
 
14. ANTECEDENTES ADICIONALES:      -X-        --- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  FECHA_____________    FIRMA ______________ 
 


