
PROGRAMA  
“Prevención de la depresión y el suicidio en adolescentes” 

07 de enero de 2019 

Sala Eloísa Díaz 

Casa Central Universidad de Chile 
Alameda #1058, metro estación UChile 

 

9.30 – 9.45 hrs. Inscripciones  

9.45 – 10.00 hrs. Bienvenida 

Dra. Graciela Rojas, académica Facultad de Medicina Universidad de Chile. Investigadora 
Asociada del Núcleo Milenio para Mejorar la Salud Mental de Adolescentes y Jóvenes 

(Imhay) y del Instituto Milenio para la Investigación en Depresión y Personalidad 

(Midap). 

10.00 – 10.30 hrs. Programa Nacional de Prevención del Suicidio 
Ps. María Paz Araya, asesora del Departamento de Salud Mental del Ministerio de Salud. 

 

10.30 – 11.15 hrs. 

 

Cuida tu Ánimo: Programa para la prevención de la depresión y el 
riesgo suicida en colegios basado de internet  
Dra. Vania Martínez, académica Facultad de Medicina Universidad de Chile. Directora del 
Núcleo Milenio para Mejorar la Salud Mental de Adolescentes y Jóvenes (Imhay). 

Investigadora Asociada del Instituto Milenio para la Investigación en Depresión y 

Personalidad (Midap). 

11.15 – 11.50 hrs. Mesa de discusión 
Ricardo Araya, psiquiatra y académico del King´s College London. Director del Centre for 
Global Mental Health, Inglaterra. 

Representante Minsal 

Representante Mineduc 
Representante Jóvenes 

 

11.50 – 12.00 hrs. Presentación Mc Chilena rap “Cuida tu Ánimo” 
 

12.00 – 12.30 hrs. Cóctel de finalización 

12.30  Cierre de la actividad 

 

ORGANIZA: 

        

 

 

 

 

                      PATROCINAN: 

 


