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Propuesta de creación 
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Responsables:
§ Comité de Psiquiatría Infantil y del Adolescente. Postgrado. Facultad de 

Medicina U. de Chile
Dr. Ricardo García S., Dra. Marcela Larraguibel, Dra. Livia González. 
Dra. Mónica Kimelman., Dr. Carlos Almonte.

Apoyo Metodológico:
§ Dirección Académica, Facultad de Medicina U. de Chile 

Dr. Luis Michea.
§ Dirección de Planificación, Facultad de Medicina U. de Chile

Ps. Olga Toro.
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Antecedentes
Situación actual de la salud mental infanto-juvenil en Chile
§ Niñas y niños de entre 1 y 9 años un 30,3% de los AVISA.
§ Entre 10 a 19 años se incrementa a 38,3 (MINSAL, 2019).
§ Estudios Epidemiológicos

Trastornos Psiquiátricos en pob. general 4 a 18 años: 22,5%  
trastorno psiquiátrico mas discapacidad (2013) 
Problemas de salud mental: Maltrato (32,5%), Violencia 
(62,5%) Abuso sexual (8.7%) (Unicef  2012- 2020)
Suicidio: 400 /año (DEIS 2017), 3ª causa de muerte entre 15 y 19 
años.

§ Justicia
Protección de derechos: 187.825 
Justicia Juvenil: 12.039 
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Comparación de la prevalencia de discapacidad 
en población de NNA (2 a 17 años)  y adulta (18 

y más años)

Distribución de la población 
de NNA según situación de 

discapacidad

Distribución de la población 
ADULTA según situación 

de discapacidad

229.904 (5,8%) 2.606.914 (20,0%)

Considerando ambas mediciones es posible estimar que 
2.836.818 personas de 2 y más años (16,7%) se 

encuentran en situación de discapacidad. 

SENADIS 2015
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Only text
Lorem ipsum dolor sit amet
Consectetuer adipiscing elit. Maecenas porttitor congue massa. 
Fusce posuere, magna sed pulvinar ultricies.
• Nunc viverra imperdiet enim. 

• Fusce est. 
• Vivamus a tellus.
- Pellentesque habitant morbi.

- Proin pharetra nonummy pede. 

- Mauris et orci.
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Antecedentes

§ OMS : Plan nacional de salud 2021-2030
§ Salud mental  objetivo prioritario en la planificación del 
MINSAL 
§ Salud Mental Infancia y Adolescencia
§ Mesas Técnica de Salud mental
§ Mesa Técnica de Autismo
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Antecedentes

a) Apoyar a la OPS/OMS en la implementación de estrategias 
para la prevención del suicidio en la región de las Américas.
b) Apoyar a la OPS/OMS en desarrollar programas para el 
mejoramiento de la salud  mental infanto-juvenil.
c) Apoyar a la OPS/OMS en el mejoramiento de la atención de 
salud mental en situaciones de emergencias y desastres.

Facultad de Medicina 
U. de Chile

Proyecto OMS«WHO Collaborating Centre 
for Service Development, Training and

Research in Mental Health»
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Psiquiatría Infantil y del Adolescente
Facultad de Medicina

§ Sociedad de Psiquiatría y Neurología de la Infancia y 
Adolescencia en 1971   
§ Formación de Postgrado en Psiquiatría de la Infancia y 
posteriormente de la Infancia y la Adolescencia

- Existe registro desde 1961
- Programas de Formación U. de Chile 1975. 
MINSAL/U CHILE 1977
- Decreto universitario Mayo de 1989
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Psiquiatría Infantil y del Adolescente
Facultad de Medicina.

§ Programas de formación en 4  Departamentos de 
Psiquiatría de la Facultad de Medicina: Sur, Norte, 
Occidente y Oriente.
§ Actualmente se imparte esta formación en las áreas 
Norte y Sur.
§ Total de egresados registrado en la oficina de postgrado: 
287
§ 28 Residentes activos en formación
§ Ingresan 10 becados anuales

- Convenio con el Ministerio de Salud
- Autofinanciados
- Programas de Doctorado. 



10Facultad de Medicina – Universidad de Chile

Psiquiatría Infantil y del Adolescente
Facultad de Medicina

Producción Académica
Extensa y prolífica producción académica que abarca:
§ Programa de Formación especialidad PSIQUIATRÍA 
INFANTIL Y DEL ADOLESCENTE
§ Participación en otras actividades docentes, de investigación 
y de extensión(1), que incluye:
§ Docencia de Pregrado en 4 carreras de la Facultad
§ Dirección Docente en 5 Diplomados
§Participación Docente en 1 Doctorado, 1 Magister, 8 
Diplomados.

Nota (1): otras actividades se detallan en documento adjunto de Propuesta de 
creación del Departamento.
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Psiquiatría Infantil y del Adolescente
Facultad de Medicina

Producción Académica
(continuación)
§ Participación en otras actividades docentes, de investigación 
y de extensión(1), que incluye:
§ Centro Colaborador en rotaciones de 6 especialidades 
Médicas
§ Curso de Post Titulo: 1
§ Cursos de Extensión 13
§ Otras actividades de Extensión: 11

Nota (1): otras actividades se detallan en documento adjunto de Propuesta de 
creación del Departamento.
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Psiquiatría Infantil y del Adolescente
Facultad de Medicina

Lineas de investigación y desarrollo
§ Programa de Autismo
§ Programa de Psicosis Temprana  
§ Programa de promoción de la resiliencia “VOLANTIN”
§ Programa Internacional de pasantías en Psiquiatría y Salud 
Mental de la Infancia y Adolescencia
§ Programa de investigación acción Salud Mental Perinatal
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Psiquiatría Infantil y del Adolescente
Facultad de Medicina

§ Desarrollo en el campo de la docencia, 
extensión e investigación, líder en el país
§ Actualmente la realidad de la salud pública y la 
salud mental del país imponen nuevos 
desafíos y necesidades
§ Requiere contar con una estructura que 
permita abarcar estos nuevos desafíos.
§ Acorde a la Misión de la Facultad y de la 
Universidad de Chile
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Pertinencia de Creación del Departamento en 
la Facultad de Medicina

§ La Psiquiatría Infantil y del Adolescente es 
una especialidad primaria e la medicina 
§ Espacio propio
§ Visión y análisis evolutivo de la psicología y 
psicopatología en una perspectiva eco sistémica
§ Permite establecer estrategias de intervención 
en salud mental de un modo integral
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§ Consolidación de un equipo académico 
multiprofesional y multidisciplinario de 
reconocida trayectoria en la formación de 
especialistas en el área de la Salud Mental 
§ En condiciones de asumir los nuevos desafíos que el país 
requiere, contribuyendo a:
-La salud mental
-Investigación
-Extensión
-Participación en políticas públicas de salud

§ Este nuevo desarrollo posicionaría a la Facultad 
como institución preocupada, ocupándose de la 
salud mental de la Infancia y la Adolescencia en 
el momento social actual.

Pertinencia de Creación del Departamento en 
la Facultad de Medicina



16Facultad de Medicina – Universidad de Chile

§ Potenciaría el conocimiento científico a través de la 
investigación
§Acciones de extensión y educación continua , alcanzando 
mayor presencia y liderazgo en la opinión publica en los 
temas de salud mental infanto- juvenil 
§Posibilita aportar a los nuevos desafíos de salud mental 
de NNA y sus familias del país
§ Integrando otras áreas disciplinares: 

Salud Pública, Psicología, Enfermería, Terapia 
Ocupacional, Fonoaudiología, Sociología, Derecho, 

Ingeniería, Pedagogía, entre otros
§Contribución de la Facultad a los Servicios de Salud 
del país con recursos humanos en Salud Mental de 
excelencia. 

Pertinencia de Creación del Departamento en 
la Facultad de Medicina
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§ A nivel académico: Consolidación y ampliación staff 
multidisciplinario
§ Aumentar y potenciar la docencia de excelencia en la 
formación de pre-grado (medicina  y carreras  
relacionadas),   y post grado (programas de formación de 
especialidades y subespecialidades)
§Ampliación y establecimientos de nuevos 
convenios, acuerdos y relaciones con:

Otras instituciones académicas 
Grupos de investigación nacionales y extranjeros
Colaboración para el conocimiento científico 
§ Participación en proyectos que posibiliten 
recursos de financiamiento que son necesarios para 
este desarrollo.

Pertinencia de Creación del Departamento en 
la Facultad de Medicina
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Propuesta
Misión del Departamento

Servir a las necesidades de salud mental de niñas, 
niños y adolescentes del país, a través de la 

generación del conocimiento científico pertinente, 
docencia de pre y postgrado y extensión, vinculando 

su quehacer con la comunidad y el entorno, en un 
marco de compromiso ético, social y público, 
considerando como fundamental el trabajo 

multidisciplinario.



19Facultad de Medicina – Universidad de Chile

ORGANIZACIÓN QUE PERMITA
• El desarrollo del conocimiento científico en salud mental de niñas, 

niños y adolescentes, promoviendo la postulación a proyectos de 
investigación concursables nacionales e internacionales.
•Aumentar y potenciar la docencia de excelencia en la formación de pre-

grado (medicina  y carreras  relacionadas),   y post grado (programas de 
formación de especialidades y subespecialidades)
•Acciones de extensión y educación continua , alcanzando mayor 

presencia y liderazgo en la opinión publica en los temas de salud mental 
infanto- juvenil
•El trabajo académico en conjunto con otros departamentos de la 

Facultad de Medicina y de la Universidad de Chile y con  universidades 
nacionales y extranjeras
• Favorecer la carrera  académica,  incentivando  y mejorando  el 

bienestar laboral.

Propuesta
Visión del Departamento
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Gestión Interna

DIRECTOR/A

SUBDIRECTOR/A CONSEJO 
DEPARTAMENTO

Coordinador/a 
de Pregrado
SUR/NORTE

Coordinador/a         
de 
investigación

Coordinador/a 
de extensión y 
vinculación
con el medio
SUR/ NORTE

Coordinador/a 
de Postgrado
SUR/NORTE

CLAUSTRO ACADEMICO
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Gestión Interna

§ Departamento Único
§ 2 Sedes
§ Norte: Clínica Psiquiátrica Universitaria. 
Hospital Clínico U. De Chile
§ Sur: Facultad De Medicina. Complejo Hosp. 
Barros Luco Trudeau. Consultorio Docente Luis 
Hervé
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Conclusiones
• Dada la situación del desarrollo de la sociedad mundial actual, existe 

una gran preocupación por la salud mental de la infancia y la 
adolescencia.También existe esta preocupación en el Ministerio de 
Salud, ya que en la planificación del próximo decenio dentro de los siete 
ejes programáticos de salud en la próxima década se incluye: salud 
mental, trastornos mentales y trastornos del espectro autista.
• Se ha observado un aumento sostenido de problemas y trastornos en el 

área de la salud mental en la población de NNA menores de 18 años, 
constituyendo un problema de salud pública.
• La creación de un Departamento significaría un avance en el área 

académica de investigación, extensión y participación en el desarrollo 
de la salud mental y calidad de vida de NNA y sus familias en el país. 
Sería el primer departamento de psiquiatría y salud mental de la 
infancia y adolescencia, con un fuerte componente  multidisciplinario,  
en nuestro país.
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Conclusiones

• Constituir un Departamento de Psiquiatría y Salud Mental de la 
Infancia y la Adolescencia confirma una nueva etapa de desarrollo de la 
Unidad actual, la cual ha sido el primer y más importante centro de 
formación de especialistas de psiquiatras de la Infancia y la 
Adolescencia del país, con un equipo académico que ha sido líder de la 
especialidad y ha contribuido a la salud mental del país colaborando en 
múltiples iniciativas ministeriales, sociedades científicas nacionales e 
internacionales y en labores de extensión. 
•Tener una nueva etapa de desarrollo universitario permitirá a la  

Facultad de Medicina de la Universidad de Chile expandir, potenciar y 
profundizar el trabajo académico y  de investigación, así como 
contribuir a la generación del conocimiento multidisciplinar, tener 
mayor visibilización en las temáticas de salud mental de NNA en el país, 
y aportar a las políticas públicas de acuerdo a la misión de nuestra 
Universidad.
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